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内容概要

本书汇集了卡耐基的思想精华和最激动人心的内容，是作者最成功的励志经典，1937
年出版后，立即获得了广大读者的欢迎，成为世界最具影响力且最持久的人文畅销书。

通过阅读本书，你可以学到：
处理人际关系的3个原则
使人喜欢你的6个方法
赢得别人认同的12个技巧
成为领导者的9个原则
使家庭和睦的7条建议
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书籍目录

前言作者序：写作的初衷第一篇 人际交往的基本原则1. 若欲采蜜，勿蹴蜂房2. 与人相处有诀窍3. 左右
逢源与独行其道第二篇 如何成为受欢迎的人1. 你可以很受欢迎2. 如何给别人留下良好的第一印象3. 要
避免麻烦，就请这样做4. 如何养成优美而赢得好感的谈吐5. 如何激发别人的兴趣6. 如何让别人在最短
的时间内喜欢上你第三篇 如何赢得别人的认同1. 争论之中无胜者2. 如何避免树敌3. 勇于承认自己的错
误4. 一滴蜂蜜5. 苏格拉底的秘密6. 应对一个抱怨者的稳妥方法7. 搭起合作的桥梁8. 一个能为你创造奇
迹的公式9. 每个人所需要的10. 人人都喜欢的吸引力11. 效仿也是一种能力12. 当你无计可施时，不妨试
试这个第四篇 如何成为领导者1. 指出别人错误的方法2. 如何批评才不致招人怨恨3. 先说出自己的错
误4. 没有人喜欢被人命令5. 请照顾别人的颜面6. 如何鼓励人们成功7. 给别人一个美好的愿景8. 让错误
更容易改正9. 让别人欣然按照你的建议做事第五篇 创造奇迹的信件第六篇 如何使家庭更和睦1. 最快速
自掘婚姻的坟墓2. 让爱自由飞翔3. 你离婚姻的尽头有多远4. 快乐秘笈5. 女人们，认真你就输了6. 如果
你想快乐生活，别忽略这一点7. 不要做“婚姻的文盲”
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章节摘录

版权页：   返回机场后，他找到了负责这架飞机的机械师，年轻的机械师对他所犯的错误也是相当的
懊恼。
站在胡夫面前，两行眼泪止不住地往下流。
他的工作疏忽险些使一架十分昂贵的飞机坠毁，还差点造成了三名机组人员伤亡。
 你也许可以想象出胡夫的恼怒，任何一个人都可以预料到这样一位骄傲而经验丰富的飞行员会如何严
厉地批评那位粗心的机械师。
但是，胡夫并没有批评这位机械师，而是把自己宽大的胳膊架到他的肩膀上说：“证明给我看，以后
你都不会再犯这样的错误了。
我希望你明天能来检查和维护我的F—51。
” 如果你要批评你的孩子，你以为我会劝阻你吗？
不，不会的。
我只是要这样告诉你，在批评他们之前，不妨先去看看一篇很经典的文章《父亲的忘却》。
 《父亲的忘却》是一篇短小精悍的小文章。
文章的语言发自内心，内容感情真挚。
这篇文章拨动了众多读者的心弦，多次被各大报刊刊登，经久不衰。
第一次发表后，作者李温斯通·拉恩德写道：“它不断地出现在众多杂志、家庭刊物、各大报纸上，
同时被翻译成了很多种语言。
无论是来自教堂的牧师，或是来自学校的教师，都很喜欢这篇文章。
这篇文章在电台节目上无数次被播出。
还远不止这些，还有很多大学期刊和高校的杂志也转载了这篇文章。
有些时候，小小的一篇文章却有很神奇的魅力。
” 父亲的忘却 ——李温斯通·拉恩德 我亲爱的孩子，请听我说。
我说这些话的时候你已经睡熟了，你的一只小手轻轻地枕在脸颊下，前额金黄微曲的头发有些已被汗
水浸湿了。
我一个人独自来到你房间，刚才我在书房看报纸时，突然一股令人窒息的自责扑向了我。
我十分内疚地来到了你的床边。
 这些便是我常常挂念在脑海里的事情，我亲爱的儿子，我曾对你发怒过，我因为你衣着不整齐就去学
校而斥责过你，我也因为你没有擦干净自己的鞋子而惩罚过你，你把玩具乱丢在地板上的时候，我也
大声嚷嚷过你。
就连你吃早餐的时候，我也不停地批评你。
吃饭时，你会把食物掉在桌子上，把胳膊肘靠在饭桌上。
吃面包的时候，你的黄油抹得太厚。
当你要去玩的时候，我也正要坐火车出差，你转过身来，挥舞着小手对我说：“亲爱的爸爸，再见！
”而我却皱着眉头说：“把背挺直些。
” 我还跟踪过你。
你那时正趴在地上玩弹珠的游戏，你的长袜上磨出好几个洞来。
我当着其他小孩的面责怪你，还把你拉回了家。
长袜很贵的——只有你自己去买过长袜你才会更加珍惜！
想想吧，我的儿子，从一个父亲的角度！
 还记得后来，当我还在书房看报的时候，你是怎样羞怯地走到书房门口，眼神里带着一丝委屈。
当时我刚读完报纸，很不耐烦被你打扰，而你还站在门口犹豫。
“你到底想要什么？
”我朝你嚷嚷。
 你什么也没有说，突然跑过来，张开你的双臂抱住了我的脖子，亲吻我。
你的两只小手紧紧地抱住我，让我感受到了一颗只有上帝才有的怜爱之心。
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这颗纯洁善良的心灵即使被忽略了也不会凋谢。
随后，你跑了出去，噔噔噔地跑上了楼梯。
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媒体关注与评论

或许除了自由女神，卡耐基就是美国的象征。
——《时代周刊》
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编辑推荐
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名人推荐
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