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内容概要

　　台湾第一财经博主——楚狂人，股海遨游十余年，初入市时，亏损惨重，也曾听信消息而惨遭断
头。
后来，他痛下决心，苦心钻研，终于悟出一套独门股市投资心法，并藉此从股市翻身，由负债到千万
身价。
本书把他平时的操作程序化，从早上开盘前要观察什么，到盘中怎样操作，盘后怎么规划盘势，到选
股怎么选都一步一步分解成SOP（标准流程）。

　　楚狂人股市操盘五步
　　【早上的准备】从观察美股收盘及亚股开始：利用外围股市提高操盘胜率
　　【收盘前】准确判断股票进出场点：停损停利的观念与技巧
　　【盘后做功课】技术分析提高胜率技巧
　　【晚餐后的工作Ⅰ】私藏选股三大秘技
　　【晚餐后的工作Ⅱ】精准预测未来行情走势
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作者简介

　　楚狂人，台湾第一财经博主，其博客“楚狂人的投资日志”点击量超过2500万人次。
他同时也是台湾第一个网络虚拟股市的策划兼创办人，现任玩股网&amp;玩股乐企管顾问执行长，并
于台湾各地开办投资讲座。
曾公开精准预测2010年1月台股崩盘，提前一个月预测到2011年3、4月台股走势，2009年领先市场喊出6
月起涨，获《联合报》《Smart智富月刊》《今周刊》《钱杂志》《Money+理财家杂志》等多家媒体
采访。
出版的股市投资系列书：《楚狂人股市投资SOP》《主力作手不愿告诉你的操作秘诀》《致富懒人包
》等热销台湾市场。
座右铭：“脑袋决定口袋，口袋决定自由。
”

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<楚狂人股市投资SOP>>

书籍目录

序言 致大陆股民朋友
前言 为什么操作股票需要SOP
第一章 【早上的准备】
从观察美股收盘及亚股开始：
利用外围股市提高操盘胜率
●美股盘势强弱参考性强
●日韩股影响台股开盘，美股与台股联动性j虽
第二章 【收盘前】
准确判断股票进出场点：
停损停利的观念与技巧
●巴菲特不必停损，不代表你可以照做
●移动停损取代停利，搭配均线提高胜率技巧
第三章 【盘后做功课】
技术分析提高胜率技巧
●判断多空头的技巧：一条线搞定
●以季线判定进出场，不被心魔动摇
●均线可以如此简单又好用
●跌破月线就买进或加码，跌破季线就出场
●用均线技术操作投资好处多
●停损点移动法搭配季线使用，降低风险
●如何用量能和价格来选出飙股
●飙股特征：爆量长红
●网上智能选股功能，找出长红爆量飙股
●用“突破整理区间”+“爆量”，选出强势个股
●加上“五日均量大于1000张”选股更有胜算
第四章 【晚餐后的工作Ⅰ】
私藏选股三大秘技
●先从类股中筛选出强势类股
●再从强势类股中精挑强势个股
●强势股买进秘技，让绩效差很大
第五章 【晚餐后的工作Ⅱ】
精准预测未来行情走势
●投资人的三阶段
●规划行情的八大要点
●久盘必跌？
五大关键找出真正行情
第六章 
逢低买进、逢高卖出必学秘技
●四个简单方法，真正做到“逢低买进”
●九个特征，判断逢高卖出
第七章 
基本面？
技术面？

股价涨跌的真相跟你想的不一样
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●小心你得到的消息是否可信
●投资股票只需掌握两大重点
第八章 
邪恶的外资法人与不可尽信的媒体
●听信外资，让我受伤惨重
●媒体也一样，曾不止一次让十几万读者赔大钱
●免费得到的消息股，是裹着糖衣的毒药
第九章 
新手到高手的最速快捷方式
——做一份自己专属的投资日志
●新手写投资日志加速经验累积
●老手写投资日志更精准掌握盘势
第十章 
投资金融商品最重要的一件事——资金控管
●风险越高的投资占比要越少
第十一章 
选择适合自己的投资方式
●不是每个人都适合拿巴菲特当偶像
第十二章 
股市投资的必备商品——ETF
●台湾基金的局限
●买基金一定赚，是真的吗
●ETF才是最好的基金
附录
●网友心得分享
●给网友的一封站内回信
●来自台湾出版社的公告
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编辑推荐

　　沪深股市“熊”途漫漫，股民机会何在？
　　弱市环境下，怎么判断进出场点，如何选市？
如何选出强势个股？
　　股市投资最需要做的三件事：资金控管、安全出场、流程交易　　从新手到高手：写一份专属自
己的投资日志　　“危机入市”，赢在股市，你准备好了吗？
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