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前言

爱是一座叹息的桥人说，在对的时间，遇到对的人，是一生幸福；在对的时间，遇到错的人，是一场
心伤；在错的时间，遇到错的人，是一段荒唐；在错的时间，遇到对的人，是一声叹息。
几个假设当中，最让人梦寐以求的，是在对的时间，遇到对的人，那的确是一生的幸福。
然而被幸运的苹果砸到脑袋的人毕竟是少数，退求其次，我只能奢望在错的时间，遇到对的人。
因为最美丽的，始终是那声叹息。
我的一个女性朋友，爱上一个名声日隆的作家，一个有妇之夫。
那注定是一场要被拦腰斩断的激情，作家妻子的泼辣凶悍，文联大院里的流言蜚语，孩子的以死相胁
，父母的苦口婆心⋯⋯在这团激情之火尚未熊熊燃烧之前，早已有无数双手在那里蠢蠢欲动，捉住那
跳动的火焰，把玩、戏弄，然后将它掐灭。
尽管被掐灭的火焰偃旗息鼓，沉寂了一段日子之后，又慢慢地疗好了伤口，死灰复燃，但终究还是逃
不过另一场瓢泼的大雨。
最后，两个相爱的人，只能成为两根湿淋淋的木头，再没有了一丁点燃烧的欲望。
也许，他们都或多或少的预见了那样的结局，从开始到现在，他们都不可避免的一步步向那样的结局
走去，尽管他们都希望能逃脱它的到来，可是，除了它，他们无法选择，甚至无法渴望能有其它更好
的可能。
茫然中，他们抓不住那虚无的缥缈，只有现实，它残酷得让人清醒。
他们都疲倦了，他们都不会再有力气在这条不归路上走下去。
 他们会慢慢的在滚滚红尘中，在汹涌的人潮里，在生活的压力下，逐渐失去对方的体温。
他们疲惫而落拓地挣扎了出来，然后，他们变成了一声叹息。
像落叶在空中的旋转，像蜻蜓在水面的顾影自怜，像芭蕉叶上的那滴雨。
那样深邃，那样无奈，那样沧海桑田的一声叹息。
威尼斯有一座叹息桥，通往一座监狱。
当囚犯经过那座桥走向监狱时，都会触景生情，为自己的前途叹息。
据说有个男人被判了刑，走过这座桥。
 “看最后一眼吧！
”狱卒说，并让那男人在窗前停下。
 窗棂雕得很精致，是由许多八瓣菊花组合的。
 男人攀着窗棂俯视，见到一条窄窄长长的小船，正驶过桥下，船头上坐着一男一女，在拥吻。
那女子竟是他的爱人。
男人疯狂地撞向花窗，窗子是用厚厚的大理石造的，没有撞坏，只留下一摊血，和一个愤怒的尸体。
每个人的情感历程都仿佛是在经过一座叹息桥，陆游和唐琬、徐志摩和陆小曼、魂断蓝桥、廊桥遗梦
⋯⋯无数伤感的故事，最后，都会成为飘散在风中的一声叹息。
所以，我的爱人啊，当某一天，透过眼睛我再不能向你传达任何讯息，通过指尖也无法让你感受丝毫
爱意，我们像两个固执的、冰冷的、陌生的人一样把自己禁锢在自己的世界里，我们失去了对方。
或有一天，我们的某一个行将死去，我们再也牵不到对方的手，听不到对方的呼吸，那么我们现在是
否更愿意把对方抱紧一点？
我们还会为了曾经的谨慎、怯懦、争吵和怨怼而后悔吗？
也许会吧，但终究还是逃不过那一声叹息。
因为这尘俗让人放不下的东西太多。
纵观尘世，能有几个人在临终前，会无比释怀地微笑着闭上双眸？
相反，我们看到更多的是那些哀怨的眼神，望着那一张张他挚爱的人的脸孔。
那目光仍在探寻、游离，那目光在寻找那个没有为他送行的人。
终究还是没有寻到，终究还是免不了的那一声叹息：唉！
这让人迷惑又无法抗拒的尘俗啊！
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内容概要

　  望闻问切是中医用语。
望，指观气色；闻，指听声息；问，指询问症状；切，指摸脉象。
尘俗中的爱情，是否也需要把把脉呢？
　  本书通过一个个和爱情有关的实例、故事，对尘世的爱情进行了一番望、闻、问、切的诊断，展
现爱情的喜怒哀乐，诠释爱情的悲欢离合，让你可以对号入座，为自己的爱情把脉听诊。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<为你的爱情把把脉>>

作者简介

木木。
原名柴宝辉，东北男人，对未来充满激情和好奇，一直在寻找最美的文字。
曾策划主编畅销书《人生要耐得住寂寞》、《别对你的人生说没空》、《人生中的选择》等。
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书籍目录

第一辑：望——看看爱情的气色爱，总要拐几个弯儿才来第19个生日礼物复制一颗心，只为让你停泊
莫斯科不相信眼泪，相信玫瑰请给我五分钟娶一朵云回家糖的上面是盐为你爱的人散布芬芳幸福的灯
线驯服一朵玫瑰月亮再弯，亮着就好最后一袭窗帘谁是你的公主最温柔的缠绕爱，在幸福的臂弯里栖
息在春天里寂寞的歌零下十九度一丈之内才是夫爱到白首是经验从未对你勇敢过一方楼台的似水年华
为爱抬着头繁琐的真爱爱若悬崖北极星的泪第二辑：闻——听听爱情的声息嫁给水的蜻蜓你望到晴天
了吗上帝赐给男人一颗珍珠像两棵柳树一样相爱幸福是颗玻璃球在低音区漫游的蝌蚪给别人一个关心
你的理由鸢尾花，用紫色的翅膀飞翔爱早晨，还是四点以后的黄昏迟到早退的缘分一秒钟的蝴蝶无名
指上的“紧箍咒”借一个朋友来爱你要对有些爱不以为然爱不似水胜似钢初恋菜单爱情敌不过天涯那
么全心全意地爱过你一棵桂花树的爱第三辑：问——问问爱情的疼痛爱上仙人掌的蝴蝶到底，我们谁
缺席了谁的幸福净重3克的爱情你带不走一座湖的哀伤握住的是爱，松开的也是爱心底有棵植物，叫
心疼用忏悔清洗的人生争分夺秒的爱因为草莓在燃烧我怕来不及说一声，我爱你再好的月亮也不免带
点凄凉三滴眼泪七秒钟，安慰的手帕一块不准时的表惊心动魄的玫瑰最灿烂的世界寄生蜂的爱情两条
路的爱情没有结局总有爱推错了门如果思念没有撒哈拉第四辑：切——摸摸爱情的脉象不要误诊了你
的爱情杜拉斯最后的情人流着血走向你的心你的“另一半”是不是原装的上帝喜欢恶作剧蚊子喜欢溜
墙根相爱的琥珀幸福是零售的站在淤泥里看星星最近的花朵最香随身带点“忘情水”一生只说七遍“
我爱你”我的祝福，通向你的幸福睡在臂弯里的爱情刀娘糊涂，是爱情中弥散的香日期定在，不期而
遇莫把爱情当职业彼年有人入心来以别恋厚爱着你爱情里没有回头的理由在你爱我的时刻里消失请回
答，你爱不爱我谢谢你当我的情敌犀鸟的爱情
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章节摘录

我和叶都低下了头，我们彼此看到了对方微红的脸，两双手又叠到了一起。
我的脸忽然发起烧来，我为自己用1戈比买她的玫瑰花又随手扔掉而局促不安了，我感到自己像个急
切地想飞起来的黑色的灰烬，到处是明晃晃的雪，到处是纯净的世界，只有我，这黑色的极不协调的
灰烬，我想飞起来，可是没有风，我逃不掉。
我想到一个弥补过失的办法，我对叶说，“我们来帮她卖花吧。
”我们找到一块木板，在上面写下很诗意的一句话：莫斯科不相信眼泪，但相信玫瑰。
善良的人们纷纷前来，买走了一束束玫瑰。
天色渐暗的时候，我们的小摊上就只剩下两束玫瑰在燃烧了。
“这是天意，孩子们，”老妇人说，“你们看这最后的两束玫瑰，这是你们的，你们应该始终在一起
，不是吗？
”我和叶捧起了那两束火焰，我们相互凝视的目光融化了很多雪花。
我们从爱情的背面一步步地走回来，渐渐走到阳光明媚的早晨，渐渐走到布满草莓的春天。
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编辑推荐

《为你的爱情把把脉》编辑推荐：从确定出版至上市，我们持续利用各种媒体资源进行宣传，扩大影
响。
《为你的爱情把把脉》选题切合实际，主题深刻，是著名畅销书《人生要耐得住寂寞》、《别对你的
人生说没空》、《人生中的加和减》主编木木的又一力作，抓住了社会现实的突出问题，永远小故事
的形式进行讲解、阐述，观点新颖实用，文字清新，语言犀利，切中要害。
文章均由《读者》、《青年文摘》等签约作家及文学博士等人原创，可读性强。
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