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前言

在这个充满竞争和利益诱惑的社会，人与人的接触频繁又缺乏足够的真诚，为了保护自己的利益、达
到自己的目的，每个人都掩藏着内心。
同时，由于人性的弱点，人们在欲望和利益的驱使下，为了更容易与人打交道，往往会对自己进行伪
装，把自己真实的性格和意图隐藏起来。
因而，当我们与周围人打交道的时候，往往是处在一个谎言和欺骗交织的人际网中。
想要在这样的环境中立足并且达成自己的目的，掌握一些洞察人心的本领和攻心的手段是极其必要的
。
    市面上社交心理方面的定律、法则非常多，这些神奇的理论，可以解释人生活中的诸多现象，使人
们能够洞悉世事。
如若你能够熟练掌握这些理论，它将能够指导你如何去更好地展开社交行为，如何去改变自己的命运
：如怎样揣摩领导的心理，如何迎合他人，让周围的人更喜欢自己；如何与他人拉近关系，在社交场
上如何占尽先机，如何让他人主动帮助自己；如何化解他人的敌意，如何让别人喜欢自己，等等。
无论是在工作生活中，还是在人际交往中，这些法则和定律都在起着决定性的作用，无论我们是谁，
无论我们从事什么职业，我们都需要知道这些法则和定律。
    本书从心理洞察术和心理攻心术两个方面对社交知识进行了全面的分析、解释，以求通过讲述洞悉
人心的种种方法，使大家能够从对方的外貌、穿着、动作、姿态、表情以及行为习惯等方面巧妙地看
透人心，而使自己立于知己知彼的不败之地，并且帮助你更多地了解社交对象的真实心理，从而走进
对方的内心深处，并自信自如地与他们交往，从而营造和谐的人际关系。
本书还从展现自己正面形象、让他人喜欢自己、获得他人支持等方面对如何攻心进行了细致的表述，
相信通过本书的具体阐释，你一定对心理洞察术和心理操纵术有一个全面的了解。
如果能够在本书的指导下，亲身运用到实际社交中，你一定会受益匪浅，令自己在社交场上如鱼得水
！
    编者    2012年6月
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内容概要

　　洞察力是人们对相互关系的犀利观察，对行为动机的透彻分析，对大众心理的快速判断，它是一
种心灵的能力，一种智慧的升华。
它使我们看清形势，认识困难，权衡利弊，妥善规划，把握机遇，它会把我们的思想和注意力引向正
确的方向！
　
　　每一个人都离不开与他人的交往。
但是，为什么有些人在人际交往中会如鱼得水、左右逢源：而有些人却举步维艰？
学点心理学，读懂人心和人性，运用洞察术和攻心术处理人际交往中的种种问题，就能变难为易，成
为赢得人心的社交高手！
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章节摘录

版权页：   事实上，公司的员工很多都非常的支持邓聪，因为他跟随董事长多年，对公司总体的运营
策略把握得更加准确，对公司的发展有举足轻重的作用。
而王虎作为总经理，相对来说实力有点弱，因此员工对他的支持率并不高。
 在竞选投票前，按照规定，双方都要做最后的演讲。
先上场的是王虎。
他上场后，谈了一下公司的现状，谈了一下他的下一步计划，以及亲口承诺为员工所做的各种努力，
包括提高伙食补助和工资待遇等。
但是说实话，员工对他的承诺似乎没有多大的兴趣。
 随后上场的是邓聪。
他上场之后，也谈了一下自己对未来的想法和计划。
但是让所有人没有想到的是，谈完了计划之后，他竟然开始对王虎进行人身攻击。
说王虎的夫妻关系处理得不好，甚至怀疑说王虎有外遇，并且提供了很多王虎和年轻女孩的亲密照。
场上一片哗然，甚至一度出现了失控的局面。
邓聪不但对王虎的人品进行了攻击，还对他进行了大肆的中伤和辱骂。
 邓聪的所作所为无疑向全场的人证明王虎是个品行极端恶劣的人，像这种人是根本没有资格做公司的
董事长的。
员工对他失望至极。
 邓聪以为他暴露了王虎的作风问题，给予了王虎致命的一击。
可是他却因为私自对他人进行人身攻击而失去了民心，最终员工们把选票投给了并不看好的王虎。
这个结果，邓聪没有想到。
当投票结果出来之后，他像霜打了的茄子一样——蔫了。
当他得知是因为自己多此一举，又蹦又跳地攻击王虎导致他最终的失败后，非常的懊悔。
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