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前言

本书献给那些渴望成为社会精英的朋友。
哈佛大学最先进的教育理念和思想精华，带给你深入的心灵滋养，激发你无限的生命潜能，让你在人
生道路上不断超越自我，成就辉煌的人生。
    本书同样献给那些望子成龙的父母。
流传百年的家庭教育经典，让所有的父母都能从中受到感动和启迪。
与孩子一起学习，一起成长，潜移默化地帮助孩子形成社会精英所应具有的优秀品质和综合素养。
    没有空洞的说教，没有深奥的道理。
《哈佛家训》由100余则生动有趣、寓意深刻的小故事组成，内容涉及梦想、创意、责任，信念等方方
面面。
每则故事后均附有画龙点晴的“博士点评”，带给广大读者深层次的思想启迪和心灵感悟。
    《哈佛家训》属于那种枕边书和手边书。
无论何时拿起它来看，你都会发现触动自己灵魂的语句；无论你从哪一页读起，都会被它吸引，都会
有所感悟，甚至从内心深处进发出智慧的火花；无论你看过几遍，都想再去翻一翻。
这本书是读不完的。
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内容概要

　　哈佛大学是全世界学子心驰神往的圣殿。
哈佛是一种象征，最高学府的象征，最高智慧的象征⋯300年间，哈佛大学走出了8位美国总统、40位
诺贝尔奖得主和60多位亿万富豪。
哈佛靠什么打造了这些巨人？
哈佛的耀眼光环来自哪里？
《心灵咖啡（第2辑）：哈佛家训》将带你深入顿悟哈佛教育的思想精髓。
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作者简介

　　苏豫，一个会讲故事的大学讲师，一个爱美爱生活的苏州女孩。

　　喜欢宅在家里，晒着太阳，做白日梦；也喜欢背着重重的旅行包，踏遍千山万水。

　　最大的乐趣是伴着咖啡的浓香，在电脑前敲下一串串流畅而动人的文字⋯⋯
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书籍目录
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附录：哈佛校训
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章节摘录

版权页：   插图：    安东尼小的时候，每年夏天都要跟随父母去芝加哥看望爷爷。
爷爷虽然已经是一个佝偻着身子的年迈老人，可是只要一听说安东尼来了，就显得格外有精神。
 爷爷早年做过教师，26岁时就被选为州议员，晚年退休后，经营了一片农场。
安东尼对这片农场充满了浓厚的兴趣，高高的草垛、广阔的原野，浑厚的牛叫声、清脆的鸟鸣声，这
美好的一切令他流连忘返。
 一天早晨，安东尼跑到爷爷面前兴致勃勃地说：“我长大了也要像您一样，经营一片农场，还要和爷
爷一起种庄稼。
”听了这稚嫩的话语，爷爷笑了，抚摸着安东尼的头问他：“你喜欢种什么样的庄稼呢？
” 安东尼手舞足蹈地对爷爷诉说着自己的梦想：“我要种玉米，要种出全世界最大的玉米。
” 爷爷慈爱地看着脸坚定的安东尼，眨了眨眼睛，笑着拉起安东尼的手说：“嗯，好！
那么我们现在就赶快去播种吧！
”安东尼哼着歌蹦蹦跳跳地跑到邻居玛丽姑姑家要了玉米种子，借了锄头。
他在一棵橡树下，学着大人的样子翻土挖坑，然后把种子撒了下去，埋好土，拍拍手兴奋地看着爷爷
，眼里是满满的期待。
 爷爷看着安东尼小大人似的样子，笑着说：“好了，工作完成了，我们就一起等待收获吧！
” 小安东尼当然不知道等待丰收要多久，“等待”在他心里还是个模糊的概念。
焦急的他一下午不知跑去看了多少次，一遍又一遍地浇水，他种下玉米的地方简直成了一团泥浆。
可是一直到了晚上，地上却连个玉米苗的影子也没有。
小安东尼非常焦急。
 晚餐时，小安东尼问爷爷：“我们还要等多久啊？
我那么勤劳地浇水，一下午都没闲着，可是怎么连个小苗也没长出来呢？
” 爷爷听了，忍不住哈哈大笑起来。
但是笑过之后，他看着小安东尼一脸忧虑的样子心疼地说：“只要你有信心，小苗很快就会长出来的
。
”
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编辑推荐

《心灵咖啡(第2辑):哈佛家训》属于那种枕边书和手边书。
无论何时拿起它来看，你都会发现触动自己灵魂的语句；无论你从哪一页读起，都会被它吸引，都会
有所感悟，甚至从内心深处进发出智慧的火花；无论你看过几遍，都想再去翻一翻。
《心灵咖啡(第2辑):哈佛家训》是读不完的。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛家训>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


