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内容概要

本书以李时珍所著《本草纲目》为基础，精选500余味中药，配以精美手绘图，准确、全面展现药物形
态特征；汇集1000例经典名方及临床有效配方，满足您的自我养生保健需求。
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作者简介

高学敏，北京中医药大学教授，临床中药学专业博士生导师。
国家中医药管理局重点学科《临床中药学》学术带头人，国家中医药管理局重大疾病研究专家组成员
，国家科委国家秘密技术级专家评审组专家，国家药典委员会中医临床专业委员会主任委员，国家药
监局新药、麻醉药、中药保护品种审评专家委员会委员，卫生部保健食品审评委员，中华中医学会理
事、全国中成药专业委员会副主任委员，新世纪全国高等中医药院校规划教材《中药学》主编，国家
药监局刊行的《国家基本药物（中成药）》常务副主编，《中国药物滥用防治杂志》编委，《中国药
物依赖性杂志》编委，国务院特殊津贴享受者。
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编辑推荐

高学敏编著的《本草纲目(共4册)(精)》从当代用药的实际出发，以临床常用中草药为基础，以地区优
势特色药物为延伸，精选出868味药物。
全书按笔画分类进行编排，主要内容由文字说明和中药手绘彩图组成，图文呼应，一目了然。
彩图以写实风格绘制，清新自然，栩栩如生，客观、生动、准确地展现了药物形态特征。
文字部分系统地介绍了每味药物的名称、来源、原植（动、矿）物、生境分布、采收加工、性味归经
、功能主治、用量用法、选方应用；其中选方部分以简明实用为原则，以传统经典名方、临床有效单
方和验方为主要来源，以满足广大读者自我治疗和健康保健的需求。
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