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前言

　　从最早接触证券市场至今，已有将近十二个年头了，在这期间幸遇多 位良师益友，也在技术分析
方面有了一些积累。
当一位友人得知我在写关 于均线方面的内容时非常不理解：“均线还有得写吗？
你能超越葛兰碧均 线八法则吗？
”这位朋友的担心确实有些道理，有这么经典的理论摆在这 ，还能再写些什么呢？
可现实的情况往往是道理谁都明白，一到实际操作 中就手足无措，说白了就是会说不会用。
打个比方吧，在葛兰碧均线八法 则中有这么一条：“股价位于移动平均线之上运行，连续大涨后，离
移动 平均线愈来愈远，在这种情况下随时都会产生调整，应该卖出”。
说起来 容易，可在实际操作中很多人会遇到这样的困惑：“离均线越来越远？
多 远才算远呢？
为什么远离均线卖出之后股价接着涨呢？
”确实，离多远才 算远是很难量化的，在这种情况下，就需要我们将均线与K线形态、技术指 标和基
本面分析等其他要素结合起来运用，在均线买卖法则的基础上做出 进一步判断。
而这些在操作当中遇到的实际问题，正是本书所涉及的主要 内容。
虽然书名为《均线操盘法》，但内容并不局限于均线本身，而是以 均线为主线，融合了成交量、形态
、指标、基本面等多种要素，引导投资 者在实战中灵活运用。
这样的好处在于，避免了单一使用某一方法的局限 性，尽可能过滤掉错误的信号，提高操作的胜算。
 在本书中，除了技术分析的内容之外，也涉及到了对于基本面的分析 。
很多年前，我也曾经历过一个“唯技术论”的阶段，一张口就是“价格 包含一切有效信息”，对技术
面之外的因素基本上不屑一顾。
后来在媒体 工作多年，又从事了财经评论工作，脑子慢慢转过弯来了：技术分析无铁 律，只是为了
做出一个大概率的判断，如果在进行技术分析的同时适当参 考一下基本面，成功的概率不是更大吗？
比如有些板块的走势会表现出一 定的季节性特征，形成一定的脉动规律，如果在此基础上以均线技术
为依 托，在两者相互验证的前提下，更容易在对的时间找到对的股票！
有关这 些内容，在后文中也有详述。
 在选择实例时，考虑到很多读者都是入市时间不长的新股民，所以会 尽量少提老黄历，尽可能多例
举最近两年的走势。
另外在这也想给那些新 人市的股民朋友泼盆冷水：不要幻想靠着一两招所谓“神功绝学”，就能 在
这个市场中立于不败之地，那只是武侠小说中的情景。
所谓“一招鲜吃 遍天”，那是经过千锤百炼之后合成的一个“大招”，而绝非看一眼就能 攻无不克
的“小技”。
练过武术的朋友大多听说过“郭云深半步崩拳打天 下”，可这看似简单的一拳，正是老先生在充分领
悟了形意拳精髓的基础 上，将多年的功力融于一点，使出的一个“大招”。
炒股也是同样的道理 ，如果世间真的有所谓“股林秘籍”的话，那一定是勤奋。
 杜斌 2012年1月于北京
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内容概要

本书名为《均线操盘法》，但内容并不局限于均线本身，而是以均线为主线，融合了成交量、形态、
指标、基本面等多种要素，引导投资者在实战中灵活运用。
这样的好处在于，避免了单一使用某一方法的局限性，尽可能过滤掉错误的信号，提高操作的胜算。
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章节摘录

　　说到均线，大家应该非常熟悉了，其实就是移动平均线的简称，说得 再具体一点，就是把N个交
易日股票的收盘价之和除以N，得出一个值，然 后把这些数值以点的形式连接起来，就可以得到一条
平滑的曲线，也就是N 日的均线。
均线是反映价格运行趋势的一个非常重要的指标，因为趋势一 旦形成，将会在一段时间内延续下去，
所以均线对股票的买卖操作有很强 的指导作用。
 同时我们应该了解，均线的周期长短是十分关键的因素，周期短的均 线敏感度高，但是准确性相对
较低，而周期长的均线敏感度低，但稳定性 和准确度相对较高。
 我们在对均线系统进行分析的过程中，主要会涉及到短期、中期和长 期趋势三种。
一般来说，短期趋势是指一个月以下的股价波动趋势，通常 用5日与10日线代表。
中期趋势是指一个月以上，半年以下的股价波动趋势 。
我们常用的有20日线和60日线。
由于中期均线走势既不过于敏感，又可 以有效得指导实战，所以最常被投资者使用。
而长期趋势是指半年以上的 股价波动的趋势，比较常用的是120日线与240日线。
120日线代表了半年的 波动方向，又叫半年线。
240日均线代表的是一年的波动方向，又叫年线。
 总的来讲，长期均线走势往往过于稳重，不够敏感。
 这些都是我们经常接触到的一些均线系统，在实际操作中，可以将常 用均线系统的参数做一些调整
，更好地应用于实战。
具体的做法是，以斐 波那契数列作为均线天数的参考值，并根据实际情况有选择地运用。
 第二节斐波那契神秘数字 简单介绍一下斐波那契神秘数字，斐波那契神秘数字诞生于公元十三 世纪
，是意大利数学家斐波那契在他的著作《计算之书》的第12章里提出 的，这组数列来源于一个有趣的
“兔子问题”，八百年来，这个题目一直 成为人们讨论和研究的课题。
由于它与自然规律完美契合，使得这组神秘 数字广泛应用于我们日常的生活当中，也正因为如此，在
股票市场上的很 多技术分析人士都将它引入到技术分析中，用于研究股票市场的普遍规律 ，我们在
这里主要是将他嵌入到均线系统中。
 这个数列的排列是这样的：0，1，1，2，3，5，8，13，21，34，55， 89，144，233，377，610，987
，1，597，2584，4181，6765，10946⋯依 次类推，这里面呈现的规律是：后一个数等于前面两个数的
和。
而在这个 数列中的数字，就被称为斐波那契数字。
 要说这组数据神秘，到底神秘在哪呢？
其实，它不仅仅体现出数字上 的规律性，更重要的是，这个级数与大自然植物的关系极为密切：比如
说 ，几乎所有花朵的花瓣数都来自这个级数中的一项数字；树枝的生长也同 样如此，一棵树苗在一
年以后长出一条新技，然后休息一年，再在下一年 又长出一条新枝，并且每一条树枝都按照这个规律
长出新枝，即：1，2，3 ，5，8⋯也就是说，分枝数顺次组成的数列，也符合斐波那契数列；同样 ，
前面提到的“兔子问题”，也就是兔子的繁殖数量，同样符合斐波那契 数列。
 随着人们对斐波那契神秘数列研究的不断深入，1993年，科学家再次 才对这个古老而重要的级数给出
了一个全新的解释：在这个级数中，任何 相邻的两个数，次第相除，所得出的比率无限接近于0.61803
，我们都知道 ，这个值的极限0.618就是著名的“黄金分割率”。
而这个数字与大自然的 关系则更为紧密：比如说，世界上任何一个蜂巢里雄蜂和雌蜂的比率非常 接
近于0.618；向日葵的葵花籽的相邻两圈之间的直径之比，也非常接近于 0.618：从肘关节到指尖的距离
，除以肩膀到指尖的距离，同样接近于 0.618。
 其实，这些神秘的规律在各个领域都发挥着非常重要的作用，而把这 种规律运用在股票的技术分析
中，更是有它的独到之处，包括本书所讲到 的均线的实战用法。
 在这里要特别说明一下在本书中对传统均线系统的调整方案，一般来 说，大家经常用到的均线有5日
均线、10日均线、20日均线、30日均线、60 日均线、240日均线，在实战当中，我们可以采用斐波那契
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神秘数字对这些 参数进行一定的修正，调整为8日均线、13日均线、21日均线、34日均线、 55日均线
、233日均线，而对于常用的5日均线可以保留下来，因为5本身就 属于斐波那契数列。
P1-3
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