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内容概要

　　本书不仅让大家了解到在股票、期货市场实现持续稳定赢利的关键，而且还给大家介绍了一套完
整的系统方法。
要想在市场中持续获利，必须具备大赚的能力，同时做好风险控制和对准确率的把握。
要想大赚，首先，对强势股票或者商品的选择必不可少，因为强势代表着即将实现的未来价格空间。
其次，在买卖点、加码等操作上要做得游刃有余。
机会稍纵即逝，需要我们快速、勇敢地做出反应。
持有时要极具耐心，卖出平仓时要斩钉截铁。
投资是否成功，关键取决于大家的心态，贪婪、恐惧必定会将一切搞砸。
如果我们把自己只是当做一台仅会执行命令程序的计算机，或许最终的结果会出人意料。
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作者简介

　　潘平
职业交易者，从事股票、期货投资交易10余载，多年的职业交易生涯和丰富的交易经验铸就了其独具
特色的交易风格，并深刻领悟到资本市场的投机之道。

　　著有《走向期货》《我用波段交易》《只做强势股》等。
所开发的绝学无忧交易系统已经非常成熟且极具攻击力；所创办的“绝学无忧”投资俱乐部，已经让
大部分成员实现了稳定的赢利。
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书籍目录

第一篇 股票
一、股票市场持续稳定赢利的关键是什么？

二、如何建立一套适合自己的假单趋势分析方法？

三、股票市场最大的风险和机会在哪里？

四、是什么让我们反复错失大牛股的机会？

五、操作周期与规划
六、尝试性建仓的意义和要领
七、专业止损的方法
八、顺势加码是整个交易的核心部分
九、持久耐心是获得财富的必要心理要素
十、追高是散户的致命伤害
十一、短期上升趋势中绝不杀跌
十二、卖出的最基本要领
十三、一定要习惯大赚的感觉
十四、书写交易日志和操盘规则
十五、情绪性交易时输家的创造者
十六、设定止损和执行止损为什么是两回事
十七、不该出手的时候绝不出手
十八、专业投机之道
后记：让我们将一切推倒重来
第二篇 期货
一、橡胶市场实战精解
1.橡胶市场2005年5月—12月实战精解
2.橡胶市场2006年实战精解
3.橡胶市场2007年实战精解
4.橡胶市场2008年实战精解
5.橡胶市场2009年实战精解
6.橡胶市场2010年实战精解
7.橡胶市场2011年1月—5月31日实战精解
二、白糖市场实战精解
1. 白糖市场2009年实战精解
2. 白糖市场2010年实战精解
3.2011年1月—5月实战精解
后记
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编辑推荐

　　关注股市和期市，丰富的实操案例对读者具有重要的指导意义。
精准的文字解释，可读性强。
道出了股市、期市长期稳定赢利的操盘法则。
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