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内容概要

四五十岁的女人，对生命会有另一种诠释。

花开不是为了花落，生活中的一切，美满、分离、富贵、贫穷、痛苦、灾难，只不过是上苍的一次又
一次考验。

　　领悟幸福的禅机，坦然迎接，从容对待，四五十岁的女人花香依然!
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