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内容概要

　　《苹果英语?7天赢定四级听力（附盘）》作者多年从事大学英语四、六年级一线教学工作，并多
次参与大学英语四、六级考试、专业英语四、八级考试、全国研究生入学考试等考前辅导培训和阅卷
工作。
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作者简介

何维银　兼任教育部考试中心与北京外国语大学合作举办的“全国外语翻译证书考试”评委和全国公
共英语等级考试第五级（PET-5)北京考点评委。
多年从事大学英语四、六年级一线教学工作，并多次参与大学英语四、六级考试、专业英语四、八级
考试、全国研究生入学考试等考前辅导培
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书籍目录

测一测你的听力类型学习计划＆完成情况记录表Day1　真题是检验水平的最in标准！
　真题自测　成绩单　自我诊断　真题自测听力原文与答案解析Day2　短对话，超级强化80篇　真题
示例　超级强化80篇　短对话80篇听力原文与答案解析Day3　长对话：超级强化20篇　真题尔例　超
级强化20篇　长对话20篇听力原文与答案解析Day4　短文：超级强化30篇　真题示例　超级强化30篇
　短文30篇听力原文与答案解析Day5　复合式听写：超级强化20篇　真题示例　超级强化20篇　听
写20篇答案Day6　整套题听下来　实战演练l　实战演练2　实战演练3　实战演练4　实战演练5　实战
演练l听力原文与答案解析　实战演练2听力原文与答案解析　实战演练3听力原文与答案解析　实战演
练4听力原文与答案解析　实战演练5听力原文与答案解析Day7　真题是检验学习效果的最终标准！
　真题实测l　真题实测2　真题实测3　真题实测4　真题实测5　真题实测l听力原文与答案解析　真题
实测2听力原文与答案解析　真题实测3昕力原文与答案解析　真题实测4听力原文与答案解析　真题实
泖5听力原文与答案解析
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编辑推荐

　　特色1　7天的时间规划　　特色2　归纳听力类型自测学习状态　　特色3　学习计划完成情况记
录表见证斧步步提升　　特色4　先看真题再练习分题型各个突破　　特色5　12小时MP3录音超大容
量强化听力
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