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内容概要

　　《明朝四季》以四季变迁喻国势兴衰，以明代皇族与士大夫文官集团的故事为书写重点，褒扬人
性，寄予感慨，描绘明朝三百年曲折沉浮的历史。
故事情节曲折紧凑，语言流畅蕴藉，具备较强的可读性；又兼具学者眼光与立论深度，史料翔实。
堪称一部别出心裁的人性史、知识分子的浮沉史。

　　这本书写的是一个家族与一群人的故事。
这个显赫的家族即执掌明朝江山近三百年的朱氏皇族，这一群人，是堪称那个时代精英的士大夫和文
官集团。

　　政治家、行政官僚、道德理想主义者、玩赏家、隐士⋯⋯本书着重考察的是前两种类型的知识分
子。
演绎他们在权力结构中的种种情状，正是本书叙事策略之所在。

　　制度和权力结构的嬗变，决定了这个时代最为精英的一群人的命运。
随着本书故事的展开，胡惟庸、李善长、张璁、夏言、严嵩、徐阶、张居正、申时行等人的荣衰浮沉
，无不一一印证了这一点——制度即命运。
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作者简介

　　赵柏田，作家，学者。

1969年8月出生于浙江余姚。
中国作家协会会员，浙江省作协散文创委会副主任，宁波市文联创研室主任。
从事中国思想史研究十余年，主要涉足方向有明清江南文化、近代口岸城市现代性研究、日常视野中
的现代知识分子研究等。
著有《历史碎影》《岩中花树》《帝国的迷津》《时光无涯》《我们居住的年代》《远游书》，长篇
小说《赫德的情人》、中短篇小说集《站在屋顶上吹风》等。
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书籍目录

春　洪武元年——永乐二十二年(1368—1424)
　一　走进中世纪
 砌墙　殉葬　天网　下跌
　二　滴血的永乐朝
 才子登场削藩启祸靖难之役清洗记忆“凛凛犹有生气”才子复出“缙犹在耶?”
夏　洪熙元年——正德十六年(1425—1521)
　三　仁宣两朝纪事
 杀藩三杨脆弱的尊严天敌“王先生”
　四　夏日风暴
 羞耻拱卫俘虏易储夺门
　五　后官
 皇帝、妃子与宦官内廷、皇后与外戚
　六　正德皇帝
 “八虎”无耻之尤“豹房”巡游平叛献俘终点
秋　嘉靖元年——万历十年(1522—1582)
　七　四十五年春花秋月(上)
 继位议礼新贵纷争
　八　四十五年春花秋月(下)
 祥瑞、长生术与房中术严氏父子前赴后继徐阶出场“海主事”
　九　棋局屡变
 恐惧症蛰伏混战复出道德英雄的末路
　十　耀眼的暮光、
 两虎相争笼中小鸟居正夺情王朝暮光祸萌骖乘
冬　万历十一年——崇祯十七年(1583—1644)
　十一　醉梦三十年
 骑墙囚徒书院学术与政治
　十二　东林党
 红丸·移宫树敌道德理想主义者的覆灭民变堕落
　十三　细数同声一个无
 昭雪枚卜复社名士冰河时代诗酒风流倾覆细数同声一个无
附录1　明朝年表
附录2　参考征引书目
后记
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章节摘录

版权页：从攻打滁州开始，李善长成为朱元璋事实上的幕府领袖。
1354.年冬天，元太师、右丞相脱脱大败张士诚于高邮，又分兵围住六合，对朱元璋刚占领的滁州构成
重大威胁。
也是在李善长的竭力主张下，朱元璋决定率兵赴援，此一战不仅使张士诚转危为安，还使脱脱失宠于
元顺帝，不久被鸩死于吐蕃境内。
元朝的柱石一倒，其倾覆的命运也就注定了。
历史学家孟森在谈到明开国以后之制度时说过，有史以来，以元代为最无制度，马上得之，马上治之
，“不知礼法刑政为何事”。
朱元璋深知，欲成大事离不开文人的辅佐。
于是每攻下一个城池，当地文人不管是为旧政府服务过的或是隐居林下的，都会被召来接见并授予官
职。
1356年，攻下集庆并改名为应天府后，朱元璋征聘了范祖斡、叶仪等十余名儒士，把他们安置在南京
周边城市的新政府中。
1357年占领徽州后，在部将邓愈的引荐下，他发现了著名的儒生朱升，这位在元时曾任池州路儒学正
的学者向他进了“高筑墙，广积粮，缓称王”三策，前两策旨在建立稳固的根据地徐图霸业，后一策
则要他暂不窃名号，背靠大树以俟将来。
其后，克婺州，召儒士许元、胡翰等日讲经史治道。
克处州，征耆儒金华宋濂、青田刘基、龙泉章溢、丽水叶琛。
1360年4月，在朱元璋的竭力敦促下，以宋濂和刘基为首的一批优秀学者终于接受任命，到南京礼贤馆
就职。
他们的一项重要工作是给朱元璋八岁的儿子，未来的太子朱标讲授经学。
这一事件预示着具有经世务实传统的浙江学者群将对新政权起到重要作用。
朱元璋对文人的重视或许还出于这样的原因，他的事业是从元末的叛乱运动中产生的，起事之初，这
个运动的基础是中国的秘密会社传统和宗教。
当群雄肃清，朱元璋开始以天命自居时，他就要抛弃原先的“壳”，摘掉自己造反者的帽子，称自己
“乐生于有元之世”，“取天下于群雄之手，不在元氏之手”，把自己纳入整个的儒家传统中去，以
争取知识分子更多的支持。
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媒体关注与评论

黄仁宇与史景迁的合体之作。
　　——《香港文汇报》他笔下的人物，带着他们各自的音容笑貌和时代特征来到了我们跟前。
他们由此成了我们这些活人的生活的一部分。
　　——《读书》杂志
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编辑推荐

《明朝四季》：三百年大明帝国知识精英的浮沉录三百年大明帝国知识精英的浮沉录皇权与礼教的博
弈 帝王与臣子的较量
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