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内容概要

　　本书经穴点压疗法就是用手指或手掌来点压、按摩人体经络、穴位和特定部位，以此来维护健康
和治疗疾病的方法。
《独特经穴点压疗法/中医药畅销书选粹》概括介绍经穴点压的手法，并详细列举了一百余种常见病的
治疗方法，每病均配以插图，使读者一目了然，简单易学，且疗效显著，是患者自疗必备之参考书，
也可供中医各科临床医师参阅。
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编辑推荐

　　《中医药畅销书选粹：独特经穴点压疗法》共分十章，分别阐述了经穴点压疗法的作用机理、施
术部位、方法和技巧以及临床一百余种疾病的经穴点压治疗方法。
　　《中医药畅销书选粹：独特经穴点压疗法》的特点是简单易懂，在治疗方法上力求简便易行；它
的另一个特点是每一种疾病的治疗都配有插图，治疗中所使用的经络、刺激线、穴位和治疗部位均清
晰地标在插图上，一目了然，且每种疾病各占二面（文字部分和经穴治疗图各占一面），便于寻查经
络、刺激线、穴位及治疗部位（经穴图为平面直观的示意图，每穴的取穴方法在文字中均有所提示）
。
　　《中医药畅销书选粹：独特经穴点压疗法》适合家庭保健和治疗之用，也可供医务工作者和按摩
爱好者参考。
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