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内容概要

　　本书广泛收集了国内外有关的文献资料，结合国家的最新政策，特别是最近的有关报道，详细介
绍了药品不良反应的概况、分类、机理及影响因素，对常见药源性疾病的流行病学、发病机制、临床
表现、防治的一般原则及典型案例等分别进行了阐述，对药品不良反应报告和监测体系、方法、分析
、评价及研究等方面的内容进行了全面的叙述，力求突出专业性、时效性、应用性强的特点，在有限
的篇幅内介绍丰富的内容。
本书结构清晰，简明扼要，深浅适度，既可作为医药卫生专业技术人员的参考用书，也可作为高等医
药院校药学、医学等专业的教科书。
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章节摘录

　　去除病因是药源性疾病最根本的治疗措施，可达到釜底抽薪的治疗目的。
如出现A型药源性疾病可调整药物剂量、更换药物。
如出现B型药源性疾病则应立即停药。
若怀疑出现的病证是由药物所引起的而又不能确定为哪种药物时，如果治疗允许，最可靠的方法是首
先停用可能性最大的药物，直至停用全部药物。
绝大多数轻型患者在停用相关药物后疾病可以自愈或停止进展。
如不停药疾病可能恶化，甚至造成死亡。
如果不能确定几种药物中哪一种是致病因子，可按其药物反应的规律，结合具体情况，逐个停用或改
用其他药物治疗。
在某些特殊情况下，尽管致病药物已经确定，但由于治疗疾病的需要而不能停用时，医生一定要权衡
利弊，根据患者疾病的情况进行正确选择。
　　2.加强排泄，延缓吸收　　对于一些与剂量相关的药源性疾病的治疗，临床医生可采用静脉输液
、利尿、导泻、洗胃、催吐、使用毒物吸附剂及血液透析等方法加速药物的排泄，延缓和减少药物的
吸收。
例如，磺胺药、甘露醇引起的肾损害可通过输液、利尿来疏通肾小管，促进药物在肾小管中的排泄。
　　3.拮抗剂的应用　　利用药物的相互拮抗作用来降低药理活性，减轻药品不良反应。
例如，鱼精蛋白能与肝素结合，使后者失去抗凝活性，可用于肝素过量引起的出血。
贝美格有中枢兴奋作用，可用于巴比妥类及其他催眠药引起的深昏迷。
谷胱甘肽能激活多种酶，促进药物在体内的代谢，可用于治疗药物性肝炎等。
　　&hellip;&hellip;
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