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前言

　　1983年，辞别了我的硕士生导师张学文教授（国医大师），进入著名中医学家董建华教授（中国
工程院院士）门下攻读博士学位，成为首届中医博士。
在董老的指导下，我对10009例温热病医案进行了研究，初步总结了温热病的诊治规律，有人将我的研
究成果称为“温病证治准绳”。
董老是我国著名的中医临床家、教育家，中国工程院院士，先生行医六十余载，饱读经典，学识渊博
，躬身临床，医治病人无数，为一代名师，中医巨擘。
三年的从师经历，董老的言传身教，耳濡目染，让我领略了中医大家风采，其为人行事正直，学识广
博而高深，使我受益匪浅，
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内容概要

本书分为院士风采、学术思想大要、临证心法、医案、医论、医话六部分，其中有董老自己的文章，
也有学生们的学习心得，虽然写作角度不同，但我们的目的只有一个，即将董老的珍贵经验呈现出来
，供大家学习参考。
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书籍目录

院士风采董建华院士传略学术思想大要内伤杂病外感热病临证心法感冒风温春温暑温伏暑湿温秋燥冬
温温毒麻疹温热疟咳嗽肺痈咳血哮喘心悸胸痹不寐头痛郁证眩晕中风耳鸣、耳聋癫狂吐酸呕吐痞胀胃
脘痛噎膈鼓胀胁痛腹痛泄泻痢疾便血消渴水肿淋证阳痿遗精痹证痿证内伤发热咽痛梅核气自汗湿阻月
经不调医案春温风温暑温暑痫伏暑暑寒夹湿湿温秋燥温疟冬温蛤蟆瘟黄疸低热中风郁证癫狂癫痫心悸
不寐抽搐头痛秃发摇头风鼻渊舌痛失音梅核气眩晕咳喘哮喘咳血血痹肌痹痹证胸痹胸痛胃脘痛嘈杂吐
酸湿阻积滞感冒夹滞腹痛肠痈蛔厥瘰疬并发瘢结骨痨消渴泄泻痢疾淋证水肿湿热流注下焦失精遗尿子
痫、子肿月经不调行经感邪经行乳胀崩漏带下湿疹缠腰蛇丹脓疱疮麻疹医论温热病的病因与发病新感
温病与伏气温病发热无汗及汗出神昏与谵语痉厥温病辨证必须遵循的原则温热病的病种试论急性热病
的临床研究热性病辨治规律宣畅气机乃治温之常法下法在温热病临床中的应用清法在温热病临床中的
应用略谈《温病条辨》所引经文的用意试论吴鞠通学术思想的特点⋯⋯医话
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章节摘录

　　董建华教授，男，汉族，上海市青浦县人，生于1918年12月17日，卒于2001年1月26日。
中国工程院院士，著名中医学家，博士研究生导师。
毕生致力于中医教育事业，努力提携后学。
专长于中医内科，尤其擅治脾胃病、温热病，对妇科、儿科、肿瘤科、精神神经科疾病的治疗亦有很
深造诣。
1951。
1956年期间，曾任上海市青浦县城厢区联合诊所所长，中国红十字会青浦分会理事、副会长，青浦县
人大代表、常务委员等职。
1957年以后先后担任北京中医学院（现北京中医药大学）温病教研组组长、内科教研室主任，附属东
直门医院内科主任
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