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内容概要

《男孩为何要“穷”着养》与《女孩为何要“富”着养》自2009年年初问世以来，受到大家K的一致
肯定，产生了巨大的反响。
不少读者打来电话，说这两册书中对“穷养男孩，富养女孩”的阐述和指导令他们受益匪浅。
一些热心的读者还通过电子邮件的方式，将自己教育孩子时的感受和体会详细地反馈给我们。
许多读者不止一次写信询问我们能否出版一本全集，以便在教育孩子的过程中，能够根据孩子性别的
差异加以系统的指导。
    能够得到广大读者朋友的支持和青睐，能够将“穷养男孩，富养女孩”的教育理念传递给更多的家
长朋友们，这是我们的荣幸。
为此，我们特意将《男孩为何要“穷”着养》《女孩为何要“富”着养》做成全集，以飨读者。
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书籍目录

上篇　男孩为何要“穷"着养　第一章　受“穷”是福——为什么要“穷”养男孩　　“穷”养男孩的
真正内涵　　男孩，再富也要“穷”着养　　父母不能心太软，把所有问题都替孩子扛 　　让“蛋壳
心理”远离男孩　　舍不得让男孩吃苦，将来他会更苦　第二章　从来纨绔少伟男——不要给男孩太
多的物质享受　　苦难成就辉煌的人生　　杜绝男孩乱花钱的习惯　　正确引导男孩的攀比心理　　
让男孩明白坐享其成是一种耻辱　　溺爱是男孩成长的毒药　　要花钱，自己挣　　培养男孩勤俭节
约的品质　　财产不能保男孩富贵平安　第三章　“穷”途末路始奋起——经历挫折洗礼的男孩最有
出息　　跌倒了，自己爬起来　　挫折和痛苦是生命的里程碑　　教会男孩与挫折握手言欢　　让男
孩明白挫折是生活的一部分　　鼓励男孩战胜挫折　　增强男孩受挫后的恢复能力　第四章　改造任
性的“小皇帝”——增强男孩的自我控制能力　　浮躁的习惯必须要克服　　“任性而为”不可取　
　粗心马虎要不得　　培养男孩抵制诱惑的能力　　懒散是男孩成长的障碍　　切莫成为粗俗之人　
　别沉迷于“电子海洛因”——网络游戏　　拒绝荼毒生命的杀手——香烟    　第五章　  “穷”则无
畏——勇敢的男孩才具有魅力　第六章　要帮助而不要“包办”——给男孩独立的空间和机会　第七
章　让孩子为自己的过失“买单”——责任感是男孩肩头的徽章　第八章　儿子，别为小事斤斤计较
——做一个宽容大度的小绅士　第九章　不管遭遇什么，你总可以从中找到快乐——用乐观点亮男孩
的心灯　第十章　别疼爱出一个自私鬼——让男孩学会爱和感恩下篇　女孩为何要“富”着养
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章节摘录

一位母亲在痛心地反思自己对孩子的教育时说道：“孩子现在好吃懒做，成绩不理想，喜欢上网玩游
戏，在高档商场花钱如流水，导致这些坏现象的原因都是金钱，都是金钱惹的祸。
”可见，杜绝孩子乱花钱的习惯，引导孩子正确使用金钱，是父母义不容辞的责任。
一对年轻的父母带着刚上二年级的儿子去逛街。
在一个繁华的路口，有一位老奶奶正在卖报纸。
父亲从口袋里掏出5元钱交给男孩，让他去买10份报纸。
男孩买回晚报，父母一起跟他商量：按原价把报纸卖出去，看看我们能不能很快卖完。
男孩在父母的支持与帮助下，费了很长时间才把10份晚报卖出去之后，父母让儿子去问卖报的老奶奶
，一份报纸能赚多少钱。
孩子从老奶奶那里知道，卖一份报纸只能赚几分钱。
他算了一笔账，花了这么长时间才能赚几毛钱，而且要费很多辛苦和口舌。
“爸爸妈妈，我以后可不能随便花钱了，挣钱太不容易了。
”父母肯定了孩子的想法，及时表扬了他。
这个男孩后来很懂得节俭上例中的父母经过认真思考，采取了切实有效的方法，让儿子明白了赚钱的
不易，他们是家庭教育的有心人现在，很多男孩不懂得节俭，乱花钱、随意浪费的现象相当严重。
很多拿着压岁钱的中小学生请客、送礼、聚会、K歌表现出来的那种比阔气的“成熟”让人惊讶。
一位高二的学生寒假过后，刚一开学就频繁参加同学的聚餐，近一千多元压岁钱全部花光。
当父母责备他乱花钱时，他振振有词地说：“我们班同学家境都太一般化了，同学聚会只能AA制。
邻班的同学聚会才荣耀呢，有个同学的爸爸是大款，人家自己掏腰包请同学吃了一顿大餐。
”现在的孩子不会挣钱，却越来越会花钱，而且丝毫不体谅家长的辛苦，这种现象不能不引起每位家
长的深思。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<男孩为何要“穷”着养女孩为何�>>

媒体关注与评论

自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男。
　　——古语最是那一低头的温柔，像一朵水莲花不胜凉风的娇羞。
　　——徐志摩《沙扬娜拉》
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编辑推荐

《男孩为何要"穷"着养·女孩为何要"富"着养全集》上市以来，受到了广大读者的认可和厚爱，引起了
强烈的共鸣。
为了满足读者便于阅读和收藏的需求，特推出全集。
以飨读者。
男孩“穷”着养，主旨在人格品质的塑造，女孩“富”着养，着意在气质修养的培养。
男孩像山，将来要顶天立地;女孩像水，将来要滋润整个世界。
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