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内容概要

　　对于初入的年轻人来说，是否懂得成事必备的为人法则，了解人情背后的潜规则，是能否成功的
关键。
《人性潜规则2：参透人情世故的交际法则》即围绕着这些方面，从态度、人脉、说话办事、职场、
爱情、心理等方面进行论述，通过通俗易懂的语言和透彻的案例，为即将踏入社会或者涉世不深的年
轻人提供不可多得的人生经验。
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作者简介

　　黄亚男，自由撰稿人，情感杂志专栏作家，代表作品有：《做一个会说话会办事的人全集》、《
九型人格与血型密码》、《每天懂点趣味色彩学.九型人格.心理说明书》、《做人要低调 做事要博弈
》等。
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20几岁如何为人，决定30几岁能否成事  成功是良好的为人与处世的完美结合只有在交往中才能逐渐发
现自我明白&ldquo;大家要互相帮衬&rdquo;的道理结交多少人就能成就多少事再忙也要给自己留出思
考的时间提高个人修养， 让他人对你产生好感  花点心思打扮，因为大多数人喜欢以貌取人抓紧时间
和精力，强化自己的影响力关注细节，从细微处体现自己的礼仪修养你尊重别人，别人才会尊重你不
要对别人的秘密产生&ldquo;好奇心&rdquo;先处理心情再处理事情，处世要有好心态 年轻时可以没资
本没经验，但不能没热情你要是消极，没有人能让你积极起来想成为哪种人就要具备哪种人的心态  
心急吃不了热豆腐，要稳定自己的情绪  遇到挫折，心中默念明天又是新的一天为人低调，学会以低
就高的做人艺术 聪明人从不炫耀自己的才能自嘲能为你赢得更大的荣耀要敢于说出自己的不足  真正
有本事的人是不易骄傲的避免出风头，以防别人趁机攻击你做事留余地，让你的人生峰回路转 不做自
己没有能力办或办不好的事风光不可占尽，宜分他人一杯羹不因偶尔的过错就丧失对朋友的信任拒绝
他人时要照顾他的自尊心做事露点破绽，留下化解尴尬的机会灵活应变，在关键问题上懂得&ldquo;取
舍&rdquo; 宁得罪君子，不得罪小人走自己的路，不背着别人的眼光上阵关乎原则当断则断，要做到
黑脸无情别急于做大事，先努力做小事在自己熟悉的行当里竭尽心智广交朋友，积累自己的人脉资源 
克服恐惧心，不放过任何一个交友机会学会给予6次，收受4次的&ldquo;6对4法则&rdquo;收获人心，
锦上添花不如雪中送炭增强自己的实力，让更多的贵人认识你随心随性，结识一个陌生人就是结交一
个社会圈学会用人情话拉动人性之弦 你说什么样的话，你就是什么样的人多讲真话，你就会拥有对方
的真心适当地&ldquo;自我暴露&rdquo;，加深彼此亲密程度了解对方，多谈他的得意之事说话别像网
球发射机，只顾发射没有感情一分钟读心术，瞬间读懂他人心  由身姿读懂他人的内心世界相由心生
，观察外表看透对方通过说话方式推断他的习性  观察日常习惯探知他人的真实心声根据&ldquo;细
节&rdquo;去断定他人的交往特点交往中不可不防的五种人 能忍则忍，避开小人的正面攻击装聋作哑
，与&ldquo;笑面虎&rdquo;打太极闭紧嘴巴，不让大嘴巴的人知道你的秘密低调行事，避免成为嫉妒
者眼中的靶子  留有一手，不对忘恩负义者掏心掏肺20几岁要懂得的办事谋略 心气再高，也要放低自
己利用身边熟人的力量办事找好理由，没有好借口不登三宝殿办事离不开应酬，会&ldquo;打
点&rdquo;为最佳境界求人办事要把握好分寸20几岁，明白什么是爱 缘分不可强求，是散是聚都应随
缘别把感情浪费在不合适自己的人身上别把对方的爱视为理所当然，爱需要相互付出卸下伪装，为爱
人展示最真实的自己给深爱的人最大空间和自由不拘小节，精彩生活&ldquo;糊涂&rdquo;过 世上无公
平可言，学会坦然接受现实过去事已成往事，未来不必预思量改变不了环境，就试着改变自己宽容些
，不把别人的冒犯放在心上&ldquo;老实&rdquo;做人，但要有底线与原则
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