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前言

　　我到偏远的职业培训中心（即职训中心，由台湾地区政府开设）上课，那里一天只有两班公交车
，如果错过，只好搭出租车。
早上还好，万一下课时间稍晚，出租车还不见得叫得到。
　　我不知道为什么职训中心都要盖在这么偏远的地方，除了场地大，可能还是为了考验学生们反败
为胜的决心吧！
可惜苦了我们这些不开车的老师。
　　为了准时下课，我通常会早到半小时提早上课，以便让学生在课后有时间提问题。
这天我依然准时下课，走到公车站牌时，公交车刚好来了，我排在最后一个。
　　前面一个蛮清秀的女生喳喳呼呼地跟前面的学生嘀咕了几句，又换下一个，接着又换一个，终于
轮到我了，她怯生生地问我：“同学，你能借给我零钱吗？
”可能是被误认为“同学”还蛮高兴的，我毫不犹豫就掏了钱给她。
　　上了车，她特意坐在我旁边：“同学，你是哪个班的？
明天我把钱还给你。
”　　我摇摇头：“不用了！
我明天不来了，我的课结束了。
”　　她尝试又问：“你的班结业了？
那⋯⋯”　　她还没讲完，我决定老实告诉她：“我是老师，我的课上到今天。
今年没有课了，可能要等明年了。
”　　她一脸讶异：“老师这么年轻，那请问老师是教⋯⋯”一路上我们有一搭没一搭的闲聊，主要
是我累了。
还好，车子很快就到火车站了。
　　下了公交车，我就快步走，我可不想错过回台北的火车班次，以免下一班人太多，我得站着回台
北，回程大约一小时，可好好地睡一下。
　　但是轻快的高跟鞋小碎步还是如影随形，不过我没有放慢脚步，毕竟已婚男子还是和未婚女子保
持点距离比较好。
　　我立刻用回程票进了车站，但是车子还没来，我藏在柱子后面躲风。
没想到一眼就看到那个女孩在地下通道两侧入口东张西望，瞄到了躲在柱子后面的我，高跟鞋叩叩地
快速踏着阶梯向我冲过来。
我心里想：“希望她不要跌倒啊！
她穿着套装窄裙，一定会跌得很难看。
”　　她顺利跑到我的身边伸出向下的拳头，我当然直觉地伸开手掌，顺利地接下零钱，原来她去买
票换了钱。
我开始觉得这个小女孩很可爱，主动跟她攀谈起来。
　　“刚毕业吗？
”她稚气地点点头，一脸看起来就是新鲜人。
　　“找不到工作吗？
”她又点点头。
还在喘气的她，涨红了脸，应该什么都答不出来。
　　“什么学校毕业的？
”我继续问，终于她在呼呼两声之后挤出两个让我讶异的字：“政大征！
”　　什么？
我在心里大叫了一声，“怎么会呢？
政大啊⋯⋯”　　我是在自言自语，但是她很快接口：“我们班里还有一个交大和一个清大的男生哦
！
”　　我假装镇静地继续问：“你读什么专业呢？
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”　　“哲学！
”换她回答得很简短。
　　“没想过转系啊？
”我试探地问。
　　“没有啊！
因为我没想过大学毕业后要工作⋯⋯”我听了差点没昏倒。
　　她不是那种想不工作的娇娇女，而是她从没有思考过大学毕业后就是要工作。
因为几乎所有父母从小就告诉我们：“等大学之后再说⋯⋯”　　我爸妈、我同学的爸妈、我很多学
生的爸妈好像都这样讲，似乎这是当了爸妈之后的口头禅：　　“要玩，等上了大学再说，现在好好
念书⋯⋯”　　“要谈恋爱，等你上了大学再说⋯⋯”　　“要打工，等你上了大学再说⋯⋯”　　
“要追寻理想，等你上了大学再说⋯⋯”　　“要自由，等你上了大学再说⋯⋯”　　似乎人生一切
都得从大学才能重新开始，但也好像让我们觉得大学之后就没有未来，大学是一切的起点，大学毕业
是从没有想过的终点！
还好，我一向是个不听话的小孩。
　　回到学校，我问年轻的学生：“你们想过大学毕业之后要做什么吗？
”　　“找份工作i～去上班！
～赚钱！
”学生此起彼落，似乎比那个政大女生好一点，至少他们现实一点，知道要工作。
但是接下来的答案，就开始让人感到人生灰暗、没有未来。
　　我继续问学生：“那你们要做什么工作呢？
”　　刚开始一阵静默，接下来大家窃窃私语，终于有个勇敢的声音：“看找到什么工作啊！
看哪家公司要我们啊！
不是我们来决定工作⋯⋯”　　我当然不满意，这比政大女生的答案糟糕，因为政大女生至少想从传
播业开始。
　　那时候我在车站问她：“那你想做哪一行？
”　　她害羞地说：“传播⋯⋯”　　“那怎么不转系？
”我继续追问。
　　她更害羞地说：“传播系对转系生的成绩要求太高了，我成绩没这么好，所以在找不到工作的时
候，我想来这里受训，至少课程是视觉传播⋯⋯”　　我在课堂上继续一个个追问学生，但是答案不
是不知道，就是还没想过，终于有个女生比较有勇气地想了个不一样的答案：“当然就是本专业啊！
不然我们干吗念这个专业？
”的确，科技大学的专业都比较实用。
　　我继续问：“万一找不到呢？
人家嫌你学校不够好，怎么办？
”　　这个女生理直气壮地说：“回家当米虫，让爸妈养啊！
不然就嫁人！
”　　我完全愣住，心中十分难过，原来在父母花了毕生心力栽培的最后，大家发现人生没有未来，
只能重复自己熟悉的生活，让父母养、丈夫养，这样多可悲啊！
　　当然，讲到这里，大家可能都以为是大学生养尊处优，不知人间疾苦，但是真的是这样吗？
　　遇到政大女生几个礼拜之后，我和夫人约在东区见面庆祝纪念日。
临时知道夫人要加班一会，我依照惯例走到书店去看书等她。
　　经过精品专柜的时候，我忍不住多看了可爱的小熊坠子几眼，心里想着：“结婚多年，都没给夫
人买什么首饰，虽然她老是说不喜欢那些亮晶晶的东西，但是哪有女人连一件首饰都没有呢？
”　　于是我放下逛书店的心情，在橱窗前面停了下来，想要问问那个坠子的尺寸。
没想到我站了好一阵子，都没有人来招呼我。
我四处张望，终于隔壁大约两米远的专柜小姐推推背对着我的另一个专柜小姐：“有客人耶！
不要聊了。
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”　　那个小姐赶紧转过头来，很不好意思地一直跟我道歉，赶快把链子拿出来，我用手量一量：“
好像尺寸不太合适⋯⋯”我讲完了夫人的尺寸，她似乎发了疯地翻箱倒柜找出来给我，好像是要弥补
刚刚的怠慢。
　　可惜的是，精致度符合的坠子却没有适合的链子；长度刚好的，坠子却有点俗气。
就在正要说抱歉的时候，她突然拿起脚链跟我说：“不然脚链也不错，年轻女生都很喜欢⋯⋯”　　
我摇摇头：“你猜我几岁？
”　　“大概三十出头吧！
”她小心地猜。
　　“我都四十多了。
”我苦笑一下，“我太太也不会是年轻小女生啦！
”　　她吐吐舌头：“还真看不出来，您看来只有接近三十而已耶！
我还想猜二十八咧，但是看你穿这么正式，就显得老气一点⋯⋯不好意思，我不是说你老气啦！
”　　“没关系，当老师的本来就穿得老。
”我笑笑。
　　气氛和缓一点，专柜小姐开玩笑地说：“你是老师喔！
那老师猜猜我几岁？
”　　哈！
我已经很久没注意年轻女孩的年龄应该怎么区分，既然当专柜小姐嘛，“应该二十多吧？
”我靠职业大胆猜。
　　“我才十八耶！
而且才刚满一个礼拜，上周才去KTV庆祝的⋯⋯”　　“生日快乐啊！
”我礼貌地说着，又随口问一句，“半工半读啊？
”　　突然她脸一沉，原来脸上灿烂的笑容像阳光躲到乌云后面一样，闪到忧郁深锁的眉头里面，淡
淡地说：“我休学了。
”　　“不好意思⋯⋯”　　她又露出一点笑容：“没关系，家里现在有困难，以后我一定会回学校
的，至少把高中念完。
”　　我点点头表示给她加油。
看她这么认真为生存打拼，我小声地问她：“工作是底薪加业绩奖金吗？
”她点点头。
　　好吧！
那我挑个其他东西，我突然看到手链，想起来结婚前我买过金手链给夫人，她还蛮开心的。
我就挑起手链来，边和她聊天：“不能马上去念书，还是要保持进修的习惯，养成看书的习惯⋯⋯”
　　“嗯，但是现在没空⋯⋯”　　我继续问：“兼了很多份差吗？
”　　她也跟着答：“没有，但是工作很累。
”　　我摇摇头：“不对，习惯决定成败，除非你的未来没有规划，你得养成一些好习惯⋯⋯”　　
她有点无奈地回我：“被生活拖着走，哪敢想什么未来？
”我本来还想多讲几句，刚好夫人打电话进来，让我把“鸡婆”收了起来。
　　选好手链，付了钱，我递了张名片给她，跟她说：“如果你想好好思考未来，可以跟我联络⋯⋯
”　　我边走边想，为什么很多人都会觉得自己是被现实生活拖着，只能走一步算一步呢？
难道未来这么不真实吗？
　　如果你没有现在一边应付现实的压力，一边规划未来，那么未来难道会像“考上大学”一样是个
与现在人生完全不一样的分水岭吗？
未来难道不是即将实现的现实吗？
不就是人生还没实现的一部分吗？
　　到了我和夫人约定的餐厅，我在美食上桌之前和夫人讲我的想法。
　　夫人笑笑地说：“唉哟！
老爷，不是每个人都像你这么幸运知道自己要做什么的。
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通常到40岁能够想通这个问题就不错了，不然孔子就不会说四十不惑了。
有的人终其一生都没有想通过，糊里糊涂过完一生，还有些人就这样被现实拖过一辈子，也来不及停
下来思考一下。
你不可能老是要在别人的人生中复制自己的成功啦！
”　　当我开始写《无本万利》时，本来要把“找到生命中的金矿”写到那本书里面，但是我越写越
发现：做生意的技巧和摸索自己的未来是两回事，因为不想创业的人，也需要摸索自己的未来，这个
疑惑一直没有很清楚地被解开。
　　直到有一天，一个快毕业的学生拿着简历来请教我，一切才豁然开朗。
　　我看着学生的简历，其实整篇都是按照我讲的技巧做的，但就是说不上来的怪。
我一下子也搞不清楚哪里有问题，所以我答应学生回家再想想看。
　　没想到一出教室门口我就看出来了，我返身回教室：“我知道了，你没有写你要应聘哪种类型的
工作、担任什么职位，所以你的专长、经验是随意排列的，几乎把所有你会的东西、做过的事全部摆
上来，但是你要应聘的工作可能不需要这么多不相关的东西，你可能要更聚焦一点，首先要写出你要
做哪一行，什么工作。
”　　学生充满疑问地说：“老师，不能一份简历应聘所有的工作吗？
”　　“当然不行！
因为你有些专长不是相互冲突，就是没有互补，譬如你做过业务，也做过行政，在别人印象中，这是
不一样的角色，哪一种你做得好呢？
”　　学生再度眼神迷惘地说：“可是我不知道我要应聘什么工作才好呢！
不知道哪种工作比较容易应聘上？
”　　我笑笑地说：“应该是看你有什么兴趣，再搭配什么专长。
”　　学生又再问：“我兴趣很多，专长也不少，那怎么办？
”　　这时我讲出我发现的至理名言：“一个人都有很多兴趣，有很多专长，找出兴趣和专长的最佳
排列组合，那就找到属于你生命中的金矿了！
”学生似懂非懂地点了点头。
但是我知道了我可以把《一路奔向人生的金矿》这本书写下来了。
　　让学生的生命不要终止于大学；也让感觉被现实压力压得喘不过气的朋友，不会觉得生命被现实
拖着走，而未来就好像一般父母口中的“考上大学”，不是重新开始的起点，而是希望的终点l　　当
然就像夫人提醒我的：“人生不可能复制别人的成功。
”我也没有这样的企图，只是因为我在创业辅导和教学的过程当中，发现很多人都找到了属于自己的
金矿，虽然他们不一定已经挖到主要的矿脉，变成我们世俗眼中的成功人士，但是他们对生活乐在其
中。
所以，我想这些应该都可以给大家更多的启示：“不是名人才能达到自己的人生目标，市井小民也能
找到属于自己的金矿，不仅赖以维生，也丰富自己的生命，让人生没有任何遗憾。
”　　在完成《富爸爸不如好老板》之后，我开始思考除了老板能作为榜样供我们学习之外，人生的
富足是不是可以从自己开始？
　　我花了很多时间观察这些乐在其中的人的特质、他们共通的摸索过程，把有可能帮助到大家的概
念与方法整理出来，希望大家也都能利用这些技巧。
　　但不是复制他人的境遇，而是真正认识自己，思考并找到自己的使命，唤醒自己的致富基因，掌
握生命财富的钥匙，让自己的现实生活富有与满足，而不是一直期待“未知的未来”或等待命运的安
排。
摸索一个看来熟悉，但却不怎么认识的。
自己”就是最佳的起点！
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内容概要

　　如果你活得不快乐，原因不在客观因素，就是你自己让自己不快乐。
因为你不了解自己，不知道自己的兴趣何在，不知道自己的专长是什么，更不知道自己的未来在何方
。

现在让这本书带你认识自己，作者运用多年职业培训经验，带领大家解开财富的秘密，掘出人生的金
矿，迎接自由与快乐！
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作者简介

　黄永宏，毕业于台湾淡江大学国际事务与战略研究所。
曾任职于教育业、广告业与信息业三大领域，在外资公司与上市公司担任过高级经理人职务，并开创
过不同领域的成功事业，现在台湾地区担任诸多机构的讲师。
对于创业有着不同于常人的领悟与热情，投入创业与职业培训的辅导与讲学工作更是不遗余力。

著有《零成本创业》《一路奔向人生的金矿》《30秒变身求职达人》《草莓革命》《富爸爸不如好老
板》等，译作《热情致富》。
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书籍目录

第一篇　认识自己
　第一章　先善待自己
　　忘掉别人的安排
　　唤醒所有记忆
　　认识到自己的独一无二
　第二章　再次认清自己
　　不要错过摸索的机会
　　学历不是专长
　　错了也不可惜
　第三章　人生本来就是孤独的
　　孤独让心灵透彻
　　孤独是最佳的练习时刻
　　孤独只是暂时的
第二篇　金矿在哪里
　第一章　金矿不会出现在“不”的地图里
　　“不”是口头禅
　　不讨厌不是标准
　　别人的标准
　第二章　唤醒基因的准备工作
　　倾听内心的声音
　　停止做梦
　　眉飞色舞地追根究底
　第三章　迈向挖掘金矿之路
　　从何处开始
　　设定你可以理解的目标
　　金矿的乍现
第三篇　相信自己
　第一章　别人吃苦我吃补
　　和别人的苦不一样
　　消除杂音
　　跟着感觉走
　第二章　睁大眼睛找资源
　　天使你看不见
　　找不到天使窝吗
　　假天使来了一堆
　第三章　行动不是标语
　　改变不是革命
　　没有任何借口
　　习惯决定成败
第四篇　不要让失败如影随形
　第一章　远离摄魂怪
　　不需要争辩
　　远离抱怨团体
　　不要成为摄魂怪
　第二章　生气不需要争气
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　　谁都不能叫我们闭嘴
　　争气永远没有乐趣
　　勇气才是重点
　第三章　失败就是方向
　　就你看不见坑洞
　　当金矿移位
结束语　很多兴趣与很多专长的排列组合
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章节摘录

　　那个时候，我开始想一件事情，我爸妈当年40多岁，而我才18岁，也就是他们的生活方式已经固
定了40多年，而我才刚刚开始18年，怎么可能要40年生活方式改变来配合一个18年的蛮横、固执呢？
　　想通了这件事，之后我就再也没和我的父母发生过重大的冲突与争执。
　　因为我知道，与其改变他们，不如改变自己，而且一定有方法让他们开心，也让自己自在，解决
的方式绝不可能只有一种，尤其是让父母伤心、自己自以为快乐的这种，其实是最失败的。
　　将来在你未来的人生当中，你会不断发现，父母其实将会是你未来的支柱与分享成就的最好听众
，所以实在不需要在成长的阶段，刻意用正面反抗的方式来达到自己的目的。
　　我在念书的阶段用过几个方法，既不让父母伤心，也让自己自在。
后来就业的时候，我还是如法炮制，依然十分有效。
　　之后我就经常分享这样的经验给有相同困扰的朋友与学生，除非他们走不出自己内心的心魔，非
得公开和父母唱反调不可，还自以为高明地认为自己“明人不做暗事”。
不然，大部分的朋友与学生也都觉得这些技巧十分好用，甚至还能运用到职场上应付控制欲更强的老
板。
　　第一招就是我前面说过的“阳奉阴违”，很多人会骂我：这谁不会？
但是我的手段和字面上的意思可能有点差距，所谓“阳奉”，你不能只是口头答应而不去做，最好不
只做，还要做个七八十分，至少要达到基本的标准。
然后再想办法偷时间，“阴违”地做自己想做的事。
　　“这样不是很累吗？
”有人可能会这样问，当然我没有说我的方法很轻松，双面讨好本来就累人，不过，这样做有几个好
处，而且还挺划算的。
　　第一，因为要做的事很多，所以我们能够练习安排时间的能力。
时间管理一直是很重要的能力，在职场上，这个仍被列为优先培养的前几名，市场上也有很多书谈时
间管理，甚至很多公司的内部教育训练还不断地安排这类课程。
　　我常常对学生说：“老天爷最公平的地方就是给每个人每天24小时。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　你可能在成功的路上迷惑过？
　　你可能从不相信自己能把兴趣当成工作？
　　你可能坚持认为不经历风雨怎能见彩虹？
　　你可能还不知道自己想做什么、会做什么、能做什么？
　　其实，成功的关键不在于寻找来砥砺自己，而是寻找来激励自己。
　　其实，兴趣与专长可以不断组合出独一无二的人生金矿。
　　其实，你还可以再努力一次，别轻易扼杀了自己的无限可能。
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