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前言

随着近年来电在各行各业的广泛应用，用电安全也越来越为人们所关注。
但由于安全防范意识不强等原因，触电事故还是频频发生。
特别是电工，由于其工作性质决定了要常常与电打交道，也更应具备安全知识及触电急救知识。
此外，由于电工在工作中常要进行露天作业，也有发生其他意外事故的可能。
同时，广大人民群众由于缺乏安全知识等原因，在生活及工作中也易发生各种触电等意外伤害。
这些事故往往发生在一瞬间，却会对人体造成各种不同程度的伤害。
因此，人们应该掌握足够的安全知识。
以尽量减少各种意外事故的发生。
但不幸的是，如果触电事故或意外伤害已经发生了，面对昏迷不醒的触电者，或遭受其他意外的伤者
，应该怎样做才能在医生赶到前的最短时间内为他们争取生还或康复的机会呢？
怎样做才是正确、有效的紧急处理方法呢？
首先救护者应努力保持镇定和冷静，对伤者的致病原因和伤势等进行判断，然后迅速采取正确、有效
的急救处理方法，这样才有可能控制伤势，使其不再进一步恶化。
本书主要分为两大部分，分别对触电事故及其他意外伤害的现场急救进行了详细的说明。
触电事故的急救从触电的基本知识入手，讲述了触电发生的原理及发生触电事故的规律。
同时主要介绍了触电事故发生时如何解救触电者，并及时进行急救处理。
而本书的另一大部分则是根据广大电工及人民群众在日常工作和生活中可能遇到的各种意外情况，选
取了比较典型和易发生的意外事故，分别介绍其致伤原因、症状及现场急救的处理方法。
并介绍了创伤急救的几种常用方法，即止血、包扎、骨折急救及搬运。
此外，本书还介绍了现场急救的必备物品及其替代用品。
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内容概要

本书针对广大电工的工作特点，在总结大量经验的基础上，详细讲解了在触电现场及意外伤害现场如
何对伤者进行紧急救护和处理，井为其创造最佳医治时机的方法。
    本书分为上、下两篇，分别为触电急救篇与意外伤害急救篇。
上篇中讲述了触电基本知识与触电急救；下篇中讲述了意外伤害急救基本知识与常见意外伤害急救。
    本书采用图解的形式，以模块式编排，十分便于查找。
不但便于平时的学习、实践，更可在事故发生的现场迅速查阅，具有很强的可操作性。
    本书图片形象、生动、可操作性强，文字通俗易懂、可供电工及各阶层读者使用及现场操作。
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章节摘录

插图：4.电流对人体的有害作用电流对人体的损害主要表现为电休克和电灼伤，电流作用于人体的机
理很复杂，至今尚未完全探明。
一般认为，电流对人体的有害作用主要表现在以下几方面：（1）电热作用。
电流通过人体时，电流的热效应会引起肌体烧伤、炭化或在某些器官中产生损害其正常功能的高温。
（2）电离或电解作用。
在正常情况下，人体可视为良导体。
当有电流通过时，肌体内的体液和其他组织会发生分解作用（如皮脂电解后形成脂肪酸等），从而使
各种组织的结构和成分遭到严重损坏。
（3）生物学作用。
电流通过人体时，肌体的神经组织或其他组织因受刺激而兴奋，内分泌失调，结果使人体内部的生物
电过程被损坏。
（4）机械作用。
电流通过人体时会产生蒸汽或其他气体，同时电能可以转变为机械能。
这些外力作用于集体组织，可以引起它们的机械性损伤（如发生骨折或形成伤口等）。
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