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内容概要

这是一部用书信、食谱等串联而成的别致的小说。
莉莉的父亲是精神病医生，薇尔的母亲是他的病人，莉莉与薇尔因而结识。
莉莉感性、有创造力；薇尔冷静、理智。
她们在薇尔母亲去世后开始通信。
从孩童时期到成人，她们在信中讨论一切，包括男生、教育、爱、如何与父母相处，以及如何面对爱
情⋯⋯她们还分享食谱，决定成立只有她们两位会员的食谱俱乐部。
莉莉的“失恋千层面”、薇尔的“宽恕普罗旺斯橄榄酱”⋯⋯美食给予她们勇气，帮助她们度过第一
次独立的挑战、初恋的心碎、跟家人的争吵。
然而，因为一次好意的动作，竟酿成了不可原谅的背叛，她俩停止联系。
几年后，她俩因为生命中一个惊人的秘密再度聚首。
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作者简介

安德烈娅·伊斯尔 Andrea Israel，资深电视制片人及撰稿人，艾美奖得主。
从业逾二十年，活跃于ABC、NBC、CNN等全美各大电视网。
现居纽约布鲁克林。

南希·加芬克尔 Nancy Garfinkel，知名作家，同时身兼设计顾问、创意战略规划师、媒体编辑等多种
角色。
现居纽约布鲁克林。
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