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内容概要

　　本书从传统文化的视角，对中华传统医德思想形成的文化渊源、发展脉络进行了理论探讨，并在
此基础上对不同时期医史人物的医德思想进行了疏理，包括生平简介、杏林佳话、观点采摘、人物评
析等，为读者提供了了解中华传统医德思想发展的线索和导引。
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章节摘录

版权页：【生平简介】叶天士（1666～1745），名桂，号香岩，别号南阳先生，晚年又号上律老人，
江苏吴县（今苏州市）人。
他从小熟读《内经》、《难经》等古籍，对历代名家之书也旁搜博采。
不仅孜孜不倦，而且谦逊向贤；不仅博览群书，而且虚怀若谷，善学他人长处。
他先后拜过师的名医就有十七人，后人称其“师门深广”。
作为中医温病学的奠基人之一，其医学著作均由其门人和后人搜集、整理完成，如：《温病论》、《
临证指南医案》等。
【杏林佳话】虚心拜师叶天士信守“三人行必有我师”的古训，只要比自己高明的医生，他都愿意行
弟子礼拜之为师。
当时，山东有位姓刘的名医擅长针术，叶天士想去学但没人介绍。
一天，那位名医的外甥赵某因为舅舅治不好他的病，就来找叶天士。
叶天士专心诊治，几帖药就治好了。
赵某很感激，同意介绍叶天士改名换姓去拜他舅舅为师。
叶天士在那里虚心谨慎地学习。
一天，有人抬来一个神智昏迷的孕妇。
刘医生诊脉后推辞不能治。
叶天士仔细观察，发现孕妇是胎儿不能转胞，痛得不省人事的。
就取针在孕妇脐下刺了一下，叫人马上抬回家去。
到家后胎儿果然产下。
刘医生很惊奇，详加询问才知道这个徒弟原来是大名鼎鼎的叶天士，心中很感动，就把自己的针灸医
术全部传授给了他。
医贵乎精在叶天士久享盛名，如日中天之际，一书生进京赶考，不适来诊。
天士断言：消渴病重，不宜进京。
书生路过金山寺，向老僧求救。
老僧嘱：坐梨车往返，渴代茶、饥煮食。
返回再请叶复诊，已无症状。
问老僧怎么说？
答：“医生是治病活人，不能添病死人！
”闻此言，天士当即摘下牌子，隐姓埋名去金山投奔老僧。
一年后，老僧说：“你的医术，不比叶天士差了，可以挂牌行医了。
”天士说：“还要求精。
”某日，一病人鼓胀膨隆，病势垂危。
叶诊断为“虫蛊”，拟用信石（砒霜）三分杀虫。
老僧说：“三分只能使虫昏迷，苏醒后再投药，虫即不受，人必死。
”依老僧，投药一钱，打下二尺长的赤虫。
人得救。
天士深感医无止境说：“医应百无一失，人只有一条性命。
”老僧说：“善哉，此话胜过叶天士了。
”便把秘藏的手册，传给叶天士。
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编辑推荐

《中华传统医德思想导读》是广州市医学伦理学重点研究基地系列丛书之一。
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