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内容概要

《引爆正能量：你的人生可以改变》影响世界半个多世纪的心灵励志经典，如果你的生活有任何的不
如意，可以看看这本书，会带给你追寻内心深处的圆满与富足。
当世界无法改变时自我改变，突破思维定式，活出更好的生命状态。
一旦内心沉睡的巨人被唤醒，每个人都将变得无限可能！
是提升自我、成就事业、获得尊重、得到幸福、改变命运的人生必修课。
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