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内容概要

　　这里面的故事更多是关于人性的，伟大之人必定有其伟大之处，而常人所作出的不平凡的事，反
而更加值得赞叹。

　　兔斯基之母王卯卯就是一个爱画画的平凡宅女，眯眼兔子红遍网络以后，依然心平气和地过着平
淡的生活，也正是因为这样，她未来的路才会走的更远；8年的人质生活没有磨灭里斯卡诺对自由的
渴望。
在丛林里，他历尽艰险，最终抓住机会，逃出丛林；这位了不起的女人在经历了难以想像的悲惨童年
之后，致力于解救跟她一样命苦的孩子们。
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作者简介

　　《读者文摘》是世界上最成功的杂志之一：月发行量2000多万册，用19种文字发行48个版本，读
者多达1亿，年收入超过25亿美元，是美国发行量最大的月刊，有着世界影响力，被认为“比《纽约时
报》和《时代周刊》更能影响美国大人物”。
用创始人戴维斯?华莱士自己的话来描述《读者文摘》，它“以非常广阔的媒介形式，致力于丰富各种
年龄与文化层次的人们的生活。
使他们受到教育，并得到娱乐”。
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章节摘录

　　逃出丛林　　Steven Dudley　　8年的人质生活没有磨灭里斯卡诺对自由的渴望。
在丛林里，他历尽艰险，最终抓住机会，逃出丛林。
这一奇迹的背后， 是一份难以置信的友谊。
　　62岁的奥斯卡&middot;里斯卡诺从树叶做的床上坐起，挣扎着想站起来。
他看不到双手，但能感觉到周围丛林里的潮湿空气--这是一片热带雨林，他蹑手蹑脚地穿过丛林边上
的营地，那些手持AK-47冲锋枪的士兵就睡在附近。
他知道，由于神经高度紧张，这些家伙睡得都很浅。
　　&ldquo;现在不走，永远没机会了&rdquo;　　这是2008年10月底的一天，经过8年的拘禁和丛林中
的疲于奔命，里斯卡诺眼窝深陷，蓬乱的胡子下面皮肤松弛。
此时，他还忍受着疟疾和营养不良的煎熬。
　　这位大学教授已经与妻子和两个儿子分开了8年又两个月，这几乎摧毁了他的精神。
如果不逃跑，死在丛林里只是个时间问题。
　　有逃亡欲望的不是里斯卡诺一个人。
劫持他的人，28岁的头目威尔逊&middot;布埃诺&middot;拉尔哥（化名&ldquo;易萨萨&rdquo;）也想冒
险，去追求一种叫做&ldquo;自由&rdquo;的奢侈品。
几个小时前，扎营后，易萨萨邀请里斯卡诺下棋。
在棋盘上，易萨萨用他唯一的好眼睛--另一只眼睛被打瞎了--看着里斯卡诺，冷冷地说：&ldquo;你会
死在这里。
&rdquo;　　里斯卡诺睁大眼睛看着他。
　　&ldquo;做好准备，老伙计，&rdquo;易萨萨说，&ldquo;我打算把你带走。
你够坚强吗？
&rdquo;　　教授不知道，棋盘对面的劫持犯头目是不是在试探，犹豫地回答说：&ldquo;是的，我很
坚强。
&rdquo;　　&ldquo;现在不走，永远没机会了，老伙计。
&rdquo;从此，易萨萨就一直叫他&ldquo;老伙计&rdquo;。
　　那天晚上9点钟，两人蹑手蹑脚地钻出营地，穿过丛林，摸到一条河边。
易萨萨估算，在被发现失踪前，还有3个小时。
在河边，他教里斯卡诺走在干石头上，这样就没有人能发现他们的踪迹。
教授一迈步，却失足滑进了水里。
&ldquo;没事的。
&rdquo;易萨萨一边把他拉起来，一边低声对他说。
远处传来狗的吠声，惹得教授也低声咒骂了两句。
　　过河之后，他们还得弯腰穿过一片布满倒钩的铁丝围栏。
里斯卡诺的衬衫撕破了，易萨萨把挂在铁丝上的碎布条一条一条全扯下来--有经验的老手知道，追兵
不会错过这类路标。
他们爬上一个陡峭的山坡，里斯卡诺老是摔倒，易萨萨不得不给他找来一根手杖，终于把教授拉到了
山顶。
　　他们不敢在白天赶路，一旦追兵发现了他们的行踪，就会用无线电报告他们的精确位置。
在第二天天亮之前，两人下到一个峡谷，剥开一棵棕榈树，吃了树芯子。
然后里斯卡诺在一条沟里休息，而易萨萨持枪爬上一棵树负责警戒。
　　当夜幕降临，第二程逃亡路即将展开的时候，易萨萨打量了一下这位昔日的囚犯。
他已是双脚肿胀，身上布满了抓痕。
 易萨萨不得不表示怀疑：&ldquo;老伙计，你能撑下去吗？
&rdquo;　　忍受痛苦比忍受死亡需要更多勇气　　里斯卡诺已经撑了8年。
　　他的噩梦开始于2000年8月的一个悠长午后。
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里斯卡诺是一所国立大学的教授。
他的胡子刮得干干净净，头发也修剪得很整洁。
他一直往返于山区的家乡和城市的学校之间。
与小农、工人打交道的时候，没有什么值得他害怕的，除了附近山区丛林里出没的士兵 。
　　那个悠闲的下午，教授和镇长在一起和一群人聊天。
一股三十多人的士兵像地里钻出来的一样，突然把他们包围。
三天后，镇长获释。
里斯卡诺却看到，领路的一个士兵用砍刀在原始森林里开路，他意识到一切都变了，他走在另一条路
上。
　　经过了十几个夜晚的跋涉迁徙之后，里斯卡诺他们到了一个人迹罕至的营地。
开始时，士兵以沉默应付里斯卡诺的所有问题，并把他隔离在一个小区域内。
很快他也只能还以沉默，除了要求上厕所或者洗衣服，基本不开口。
晚上他在临时搭就的帐篷里睡得又沉又死，一觉到天亮。
　　被绑架两个月后，里斯卡诺在短波收音机里听到家人的声音，妻子和两个儿子恳求士兵释放他。
他们无动于衷，不过后来干脆给了他一台收音机。
当地电台有一个固定节目，让亲人们向失踪人员捎口信。
于是，里斯卡诺经常能听到家人向他通报信息，并鼓励他，要坚强，说还有很多人在帮助他，他一定
会重见天日。
　　里斯卡诺的8年人质生活，基本就忙于东躲西藏，跋山涉水--由于空袭频繁，而且丛林深处的村民
会告密，士兵们不得不赶着教授在密林里不停地大范围转移。
　　单调乏味的环境让里斯卡诺绝望：每一片叶子、每一棵树和每一条溪流看上去都一模一样，每一
天也都没有区别。
长期的行军使他的身体状况急剧恶化，一直受到脱水、营养不良、尿道感染和肠胃疾病的困扰。
每天做噩梦，让他患上了慢性疲劳。
而因为没有蚊帐，他又染上了疟疾，发作时的寒冷和疼痛，苦不堪言。
　　医疗是另一个世界的童话。
譬如脱水，有时候他只能喝盐水来缓解症状。
被抓时，教授已年过半百，年轻力壮的士兵们花两个小时走完的路程，他要6个小时。
有时候他们会等他，让他休息，没耐心的话就用吊床拖着他走。
至于饮食，那是另一场恶梦。
　　在一份交给媒体以示&ldquo;人质健在&rdquo;的证据包裹里，他写道，&ldquo;忍受痛苦要比忍受
死亡需要更多勇气。
&rdquo;　　里斯卡诺的价值正在日益变小，随时都可能被杀　　里斯卡诺是被劫持时间最长的人质之
一。
一个逃兵把里斯卡诺的下落告诉了政府，政府军展开阵势切断了他们的供给线。
飞机在森林上空轰鸣搜索，情报专家在监听各个波段。
在两人决定逃亡4个月前，经过种种努力，士兵们交出了15名人质。
　　问题是，里斯卡诺的价值正在日益变小。
拿他当筹码，去交换其他资源，已经难以奏效。
所以，他随时都有可能被杀。
　　随着行军时间越来越长，里斯卡诺也越来越虚弱，他们最后命令他减轻负担，其中包括《伊利亚
特》、《奥德赛》以及聂鲁达的诗集。
里斯卡诺只能把最喜爱的一些篇章撕下来塞进塑料袋，装进口袋。
但教授从来没有丧失对自由生活的盼望，还会准备一些将来重执教鞭时，可能用得上的笔记。
他把这些东西埋进土里，插上树枝，并用&ldquo;卡洛斯&rdquo;、&ldquo;胡安&rdquo;这类名字做记
号--他当年讲授地理、历史和政治时，他们是忠实听众。
当教授过于陶醉其中的时候，看守他的警卫以为他疯了。
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　　迫于围攻，他们昼夜不停地行军，但不想再带里斯卡诺一起走了。
他们说，如果进攻来临，他就活到头了。
但易萨萨的计划不同，他越来越确信，里斯卡诺将会实现他全身而退的策略。
　　里斯卡诺获救的悬赏是40万美元。
这笔钱足以让任何一个人重新开始生活。
易萨萨四肢粗壮、皮肤黝黑、在丛林里呆了12年，但越来越失去信心。
他怀念自己的家人、女友，对于挟持里斯卡诺的行动也有所不满。
　　当然，易萨萨不敢流露任何自己的想法，相反还经常扮演酷吏的角色，大声发布命令，或者拒绝
里斯卡诺换洗衣服的请求。
但在夜里，等到没人的时候，易萨萨经常和他聊天。
两人轮流讲自己在咖啡豆种植地的故事，他们都在那个地方长大。
几个星期后， 一种感情的纽带建立起来了。
　　易萨萨开始在行军时偷偷关照里斯卡诺，在空袭时建议他跟得紧些以便获得保护。
随着政府军的临近，他自己的选择变得越发清晰：要么和大家一起去死，要么和这个人质一起逃。
　　于是，逃亡开始了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　随着人的泪点和感动阈限越来越高，也许看过了诸多人生百态的你，对那些常见的故事也许不会
动容，但从这里面你会看到看见大千芸芸众生的各种苦难，在苦难中，仍然能够坚持爱人，对亲人，
对朋友坚定的感情，也许不会落泪，但定会为之动容
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