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内容概要

　　成功往往源自1%的不同。
每天比别人多学习1%，时间长了你就积累了比别人更多的实力；商场上比竞争对手强1%，你就能立
于不败之地；职场上比别人多努力1%，成功的机遇、升迁的机会你就会比别人多很多；比别人多思
考1%，你就会比别人更接近真理，更容易掌控事情的主动；做事情时你的激情多加1%，你的主动多
加1%，你的创造多加1%，你会发现你的收获不只是多加了1%，1%的差别也许微乎其微，但将这些1%
进行汇总，得到的将是一个大的改观，所取得的成绩往往有天壤之别。
每个人都渴望成功，很多人在渴望成功的同时，又感到成功遥不可及，产生了悲观失望的情绪。
成功真的那么难吗？
其实也不尽然，通往成功的路有千条万条，成功和失败往往只有一步之遥，二者唯有1%的不同。
《成功来自1%的不同大全集》用通俗的语言，大家喜闻乐见的形式，把成功所具备的特质一一剖析，
然后分类系统解说，全面展现一个成功者应该具备的与众不同的“1%”，获得有益的启示，本书共包
括：成功不是赢在起点，而是赢在转折点；人生可以走直线，第一回合就要赢；20岁跟对人，30岁做
对事；成长比成功更重要；人生要耐得住寂寞；机遇是可以定做的；拆掉思维的墙；有气势不如有气
场，有想法不如有能耐；把抱怨的时间花在努力上；平凡人走一步看一步，成功者思考未来；生气不
如争气，翻脸不如翻身；强大内心，磨练意志；听多数人的意见，做自己的决定；把时间留给最重要
的事；从零开始做人脉；维持吸引力1%的差距等。
但愿你拥有这一个个1%，获得成功辉煌的人生。
成功往往取决于1%的不同，很多时候正是1%的不同使你在激烈的竞争中脱颖而出，成为人人羡慕的
佼佼者。
相反，如果你在1%的细节上失误，你就埋下了隐患的种子，如果因为最后1%的失误导致失败，就会
后悔不迭，遗憾终生。
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章节摘录

转折处，勇敢迈出下一段旅程    人生的辉煌与低谷，成功与失败都是人生的一段旅程。
今天的辉煌不代表日后的成功，今天的成功也不能代表日后的低谷。
正是这一段段不同的旅程才成就了此时此刻的我们，塑造着以后的我们。
然而如何从失败走向成功，从成功走向更大的成功关键是看我们能不能勇敢地走出失败的阴影和成功
的光环，而继续迈向下一段旅程。
    作家林贵真说：“生命是个橘子，自己决定了生命，就像你选择买了这颗橘子，酸甜就要自己负责
了。
生命是个橘子，一瓣跟着一瓣，有时一瓣瓣是甜的，也有时是酸的，但也要亲自尝了才酸甜自知。
”是的，如果吃到酸的，不敢往下吃就把橘子扔掉，这就是虚度的人生，是苦是甜总要尝一尝。
    一个人得到一位智慧老人的指引，按照智慧老人给的地址，他不远万里来到一个据说可以找到成功
的地方。
    他敲了敲门，门一开他就急切地说：“我找成功。
”    话音未落开门的人回答道：“你找错人了，我是失败。
”说完门砰的一声关上了。
    寻找成功的人一脸失落，但又不忍放弃，于是鼓起勇气继续寻找。
    他趟过很多条河，翻过很多座山，可迟迟找不到成功。
后来他想，成功与失败既是一对冤家，那说不定失败知道成功在哪儿。
    于是他按照智慧老人给的地址又重新找到了失败。
    可是他又得到了一个冰冷的回答：“我正在找他呢。
”他不死心，继续着敲打着失败的门，可是失败被他惹恼，连理都不理他。
    就在这人近乎绝望地在失败门口徘徊的时候，不断的敲门声吵醒了失败的邻居，随着“吱呀”的一
声轻响，这人回头一看，天啊，这不正是成功吗？
    假如这个人敲门遇到失败后就放弃了，而不继续寻找，假如他没有勇气面对失败一次又一次冰冷的
面孔，假如他不能勇敢地踏出下一步，也许他永远找不到成功。
    如意或不如意，决定的，并不是人生的际遇，而是取决于思想的瞬间；成功或不成功，有时候不是
由个人的努力所决定，而是取决于念头的转换。
当生活与感情皆陷入泥潭，这也是生命之中无可奈何之事，倘若连迈出下一段旅程的勇气都跌落绝境
，那岂不是自讨苦吃，苦上加苦？
圣严法师说过：“人活着不过是在一吸一呼之间，呼吸在，所以你一切都在。
”人生是一连串的未知、不确定，唯一可以确定的就是死亡。
既然不确定以后的灯火是明是暗，何不勇敢地走下去去探一个究竟。
    面对失败要勇敢迈出下一段旅程，当面对成功时是不是就停滞不前了？
    著名的音乐家李云迪被称作中国的莫扎特，他18岁时就获得第十四届肖邦国际钢琴大赛的金奖，当
鲜花、掌声、聚光灯围绕着它时，他说出了这样一段精彩的话：    “大家都知道冠军意味着成功，更
意味着一种收获。
但这种收获不是当下的，是短暂的。
因此每一个世界纪录也都看做是一个起点j不是吗？
肖邦大赛每五年就可能会产生一个冠军，而随后当你成为冠军，当你前面不再有对手，当你发现突破
自己以外的世界其实是更大的竞技场的时候你会陷入一种迷茫。
就我来说肖邦大赛之后我面临的不再是二十多位权威的评委，而是更多的乐评人、听众、音乐大师，
我发现我真正面对的其实只有我自己，我只能和自己竞技，而竞技的目的就是不断地超越自我，具体
到对每一首曲子，对音乐领悟的超越等等。
    音乐是一条孤独的路，虽然沿途的风景不错，欣赏风景的人也有许多。
但是你必须忽略这一点，让自己彻底地沉静下来，以一个起点的姿态不断追求完美，都说这世界上没
有绝对的完美，但也因此才必须永远无限度地接近完美，我想这正是音乐、艺术乃至体育最大的乐趣
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所在。
因此，我认为对待成功就需要把它当做一个新起点，当做一项新的纪录，然后全力地展开新一轮的竞
技完成下一次的自我超越。
因此，冠军的对手只有一个，那就是自己。
只有能够不断战胜自己的人，才能领会冠军的真正含义。
”    李云迪把成功当成对自己的考验，面对成功他都没有停滞不前。
有些人成功之后容易满足现状，安于现状，不敢继续走，害怕今天的成功会成为泡影，殊不知，前方
会有更美的风景，这种人却无福享受，因为他们陶醉于短暂的成功，不敢妄想人生的下一段旅程。
    成功和失败都是我们生活的转折点，每一个成功都是一个新的开始，每一次失败也都是为成功做准
备。
当面对成功与失败时，没有比迈出下一段旅程的勇气更重要的了，无论再怎么好的计划与机会，不往
前迈一步，那就永远都无法成功了。
成功者能够不断获取成功不在于他们有多高的智慧，而是在于他们无论是成功或失败都敢于往前迈一
步，哪怕只是小小的一步，都是迈向成功的必经之步。
在人生的过程中，可以累积小冒险、小失败、小挫折、小成功、小胜利，唯有小小的尝试，你才能让
自己找到目标、找到方法。
学习开始练习小步前进，体验小小的风险和小小的冒险，直到冒险的经验已够多，让你有信心去实践
更大的梦想，到了那个时刻，你会认为它只不过是稍微有点危险的一小步而已。
    生命本是一段路，每一段旅程，都需要一个开始，你除了要评估你的梦想之外，仍然要努力地去生
活、去体验、去锻炼，去接受成功与失败，然后把握经验和教训，再然后，尽一切努力完成心中的梦
想。
绽放生命，需要你勇敢迈出下一段旅程。
    P20-21
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编辑推荐

成功就意味着比别人多努力一点点，多一度的热爱。
达尔文比其他人多爱一点科学，最后成为进化论的奠基人，伟大的生物学家；爱因斯坦比别人多一点
思考，提出了当时全世界只有两个半人懂的全新相对论，奠定了他在物理学界的至高无上的地位；郎
朗比其他同龄人更爱弹钢琴，十几岁就成为了举世瞩目的钢琴演奏家⋯⋯古今中外的成功人士，无一
不是在某方面比别人更加突出、与别人不同的人，正是这一点点的不同，成就了他们的未来和事业。
    张云编著的《成功来自1％的不同大全集》用通俗的语言，大家喜闻乐见的形式，把成功所具备的特
质一一剖析，然后分类系统解说，全面展现一个成功者应该具备的与众不同的“1％”，获得有益的
启示。
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