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前言

提到“心理博弈”，很多读者会觉得一头雾水，可能首先会想到博弈学那宛如天书的公式与图表，心
理学那晦涩难懂的概念和术语。
一个个复杂的理论模型，一种种与生活毫不沾边的理性假定，一个个把你绕到云里雾里的实验⋯⋯再
加上满目“之乎者也”的《三十六计》，足以让你对这本书望而生畏、兴味索然了。
如果你的看法果真如此，那么我可负责任地告诉你：你错了！
实际上，博弈论告诉我们如何在复杂的对局中采取最佳的策略而成为胜者，而心理学告诉我们如何调
节自己的心理，如何掌控他人的心理，从而为自己获得最大的收益。
而当博弈学、心理学遇到被誉为“益智之荟萃，谋略之大成”的《三十六计》时，它们则更是相映成
趣。
不信吗？
先让我们来看一则历史故事。
安史之乱中，唐朝叛将令狐潮围攻雍丘城，雍丘城守将张巡命士兵扎1000个草人，披上黑色衣服，夜
里用绳子缒下城去。
令狐潮的士兵争先恐后地朝草人射箭，张巡一夜之间得到几十万支箭。
以后，张巡夜里再把人缒下城去，今狐潮的士兵看看好笑，以为又是草人，并不防备。
于是，张巡选派500名敢死队员，连夜缒下城去，攻击令狐潮的军营，烧毁营帐，把令狐潮的部队追杀
到十多里之外去了。
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内容概要

　　博弈论告诉我们如何在复杂的对局中采取最佳的策略而成为胜者，心理学告诉我们如何调节自己
的心理，如何掌控他人的心理，从而为自己获得最大的收益。
而当博弈学、心理学遇到被誉为“益智之荟萃，谋略之大成”的《三十六计》时，它们则更是相映成
趣。
六六三十六，数中有术，术中有数。
阴阳燮理，机在其中，机不可设，设则不中。
——《三十六计》总有一卷书让你爱不释笔，如沐阳光；总有一个智慧故事慰藉你的心灵，激励你的
成功潜能，总有一种思维方式让你改变人生，成就辉煌。
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章节摘录

插图：远交近攻，即结交远方的国家，而进攻邻近的国家。
军事上是指为分化瓦解敌人方面的联盟，而采取暂时结交远处相隔难于获利的敌人，直接进攻近处相
邻易于攻取的敌人，这其实是一种各个击破的谋略。
远交近攻，语出《战国策.秦策》，它的故事大体是这样的：“范睢曰：‘王不如远交而近攻，得寸，
则王之寸；得尺，亦王之尺也。
”’它是这位著名的纵横家说服秦昭王的传世名言。
远交近攻，正是通过结交远离自己的国家而先攻打邻国的战略性谋略，来达到分化瓦解敌方联盟的目
的，以最终将其各个击破。
具体来说，就是当实现军事目标的企图受到地理条件的限制而难以达到时，就应该先攻取就近的敌人
，而不能越过近敌去打远离自己的敌人。
否则战线过长，就有可能腹背受敌。
而为了防止敌方结盟，则要千方百计去分化敌人，各个击破。
消灭了近敌之后，“远交”的国家又成为新的攻击对象了。
显然，“远交”的目的，实际上是为了避免树敌过多而采用的外交诱骗手段而已。
在战国的中后期，七雄争霸的局面开始形成。
当时，秦国经过商鞅变法之后，实力大增，已经足以同天下的任何一个强国相抗衡了。
到了秦昭王时期，野心勃勃的他便开始图谋吞并六国，独霸天下。
公元前270年，秦昭王准备兴兵讨伐远在东方的齐国。
针对当时的形势，范睢于是向秦昭王献上了“远交近攻”之策，以阻止秦围攻齐。
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编辑推荐

《三十六计心理博弈术》：当博弈学遇到心理学，你不难发现它是如此地妙趣横生用《三十六计》解
读人与人之间的心理博弈，你更会发现简直妙不可言。
《三十六计》不仅是一部兵书，更是一部美妙绝伦的心理博弈教材。
博弈就是为谋取利益而竞争，有人群存在的地方就有博弈存在。
一部《三十六计》，就是一部绝好的博弈论教材。
关于《三十六计》的书多不胜数，讲博弈论的书也可谓汗牛充栋，但将二者结合起来的出版物还很少
见。
《三十六计心理博弈术》以《三十六计》解读博弈论，把中国古代兵书的智慧进行博弈论的解读，可
说是一个创举。
编写手法上，先介绍一个博弈论的原理.并告诉读者《三十六计》中哪些计谋符合这一弈策略；然后向
读者介绍这些计谋，再结合博弈论的原理加以解说，让读者在读故事中领悟三十六计及博弈论的妙处
并从中获得用以指导人生的智慧。
三十六计心理博弈术，用智慧改变生活
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