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前言

　　在现实生活中，我们的周围不乏刻苦认真的人，但他们的成绩就是上不去；也有许多人，他们工
作非常勤奋，但也没什么太大的成就；许多人做事非常努力，但就是赚钱不多，囊中羞涩⋯⋯虽然原
因各异，但缺乏正确的思考方式无疑是其中非常关键的一个原因。
　　我们不难发现，本来在同一学校旗鼓相当的同学，在若干年后，有的功成名就，有的落魄潦倒；
同在一个单位上班的同事，有的得心应手、游刃有余，有的却举步维艰、处处碰壁⋯⋯大家年龄相似
、经历相仿、所处的环境也并无太大区别，缘何结果却如此天差地别呢？
不可否认，思维力乃是其中的关键因素。
　　古今中外，凡取得重大成就的人，必定是在其职业领域摸爬滚打中留下了大量思考足迹的人，所
有的计划、目标和成就，都是思考的产物，思路决定出路，思维是人生中一笔难能可贵的财富。
由此，思维力被成功学大师拿破仑·希尔誉为是可以主宰成功的一项非常重要的因素，同时，也被麦
肯锡认为是优秀职业人士必备的一项关键能力。
　　一念之差，往往会错失一段精彩。
思路决定出路，好思维造就美丽人生。
美国著名地质学家华莱士在总结其一生成败经验的著作《找油的哲学》中写到：“找油的地方就在人
的大脑中。
”他提出一个著名的观点：人的大脑里蕴藏着丰富的宝藏，而思维方式，是其中最珍贵的资源。
　　爱因斯坦狭义相对论的建立共历经了10年的沉思，他说：“学习知.识要善于思考、思考、再思考
，我就是靠这个学习方法成为科学家的。
”思想是行动的先导，你拥有怎样的思维方式，就会采取怎样的行动，这也就决定了你的命运之路。
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内容概要

　　思维控制了一个人的思想和行动，也决定了一个人的视野、事业和成就。
不同的思维会产生不同的观念和态度，不同的观念和态度产生不同的行动，不同的行动产生不同的结
果。
　　本书向读者介绍了多种重要的思维方法，其最主要的目的就是帮助读者发掘出头脑中的资源，使
大家掌握开启智慧的钥匙。
同时，也为读者打开了多扇洞察世界的窗口。
每一种思维方法都向读者供了一种思考问题的方式和角度，而各种思维本身又是相互交融、相互渗透
的，在运用逆向思维的时候，又会受纠辩证思维的指引。
这些思维方法的有机结合，为我们构建了全方位的视角，为各种问题的解决和思考维度的延伸提供了
行之有效的指导。
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章节摘录

　　就拿玉米来说，玉米的命运一般有三种归宿：一是做种子；二是做饲料；三是做食物。
试想一下，如果你是玉米，你愿意选择哪种命运呢？
答案是，如果你是玉米，你将没有选择的权利，因为它没有思维，更没有梦想，没有权利决定自己的
命运。
那么你呢？
你会如何选择自己的道路呢？
　　在生活中，我们需求的主要有三种：一是健康；二是财富；三是时间。
说到健康，我们来做个形象的比喻，假如把健康当做1，财富和时间是1后面的0。
假如没有健康这个1，后面有再多的0都没有意义。
因此，健康对一个人来说很重要。
我们不但要做一个健康的人，我们还要做一个有梦想的人，用宝贵的时间去换取更多的财富，实现更
多的梦想。
　　说到梦想，不禁要反问一句：你的梦想是什么？
其实大多数人都有着同样的梦想，那就是拥有更多的财富。
假如你今年20岁，你一个月能赚2000元，一直工作到50岁，就算你不吃、不喝、不玩⋯⋯你只有30年
的时间，细算一下，到你50岁的时候也只能存72万元，而这点钱能不能买套房子还是个未知数，但是
这30年你可能不吃不喝不用吗？
　　不过，梦想再好也终究是梦，就像是黄粱美梦一样，只能作为茶余饭后的谈资以显示自己雄心犹
在，或者老了的时候用来哀叹自己年轻时候的无所作为。
人都是一样的人，谁也不比谁多长一只手，为什么人和人之间的差距会那么大，有的人富贵满堂，而
有的人穷其一生也只能解决温饱问题呢？
那就是选择的问题了。
　　实现梦想，在于选择。
如果你选择做一只翱翔天空的雄鹰，就不要像一只蚂蚁一样在地上爬，放飞视野，才能获得更广阔的
天地；如果你选择做一条在海里畅游的鱼儿，就不要待在鱼缸里过着悠闲自在的日子，太过安逸，会
丧失你的斗志。
什么样的选择，决定你有什么样的命运，会走什么样的道路。
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编辑推荐

　　只有具有良好的思维，才能升华生命的意义，收获理想的硕果。
成功者无一不具有创造性思维，失败者总是困于僵化的思维之中。
人的命运常常为思维方式所左右，转换思维就是打开命运之门的金钥匙。
你拥有怎样的思维方式，你就会怎样去行动，这也就决定了你的命运之路。
　　如果思维是石，那么它将敲出人生信心之火；如果思维是火，那么它将点燃人生熄灭的灯；如果
思维是灯，那么它将照亮人生夜航的路；如果思维是路，那么它将引领人生走向黎明！
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