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内容概要

　　现代裁判必须精通现代的执裁方法与技巧，以利于实现裁判工作的统一和规范，并提高执裁的水
平。
随着2010年《篮球规则》的改变，2010年的《篮球裁判员手册》（2人执裁与3人执裁）也做了大幅度
的修改，并由国际篮球联合会中央局正式批准，由中国篮球协会于2010年12月31审定。
今后的国际比赛和国内比赛及各类篮球裁判员晋级考试，均按本手册执行。
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书籍目录

2人执裁
1.引言
2.比赛前的准备
 2.1 到达比赛场馆
 2.2裁判员会议
 2.3 身体准备
 2.4 赛前职责
3.每节开始
 3.1 每节开始前的管理
 3.2开局的抛球
 3.3 裁判员的移动
4.裁判员的占位和责任
 4.1 执裁技巧
　4.2场上责任的划分
 4.3 追踪裁判一一占位和责任
 4.4 追踪裁判一一实际的忠告
 4.5 前导裁判一一占位和责任
 4.6 前导裁判一一实际的忠告
 4.7 追踪裁判和前导裁判一一进一步的实际的忠告
 4.8 紧逼防守
 4.9 有紧逼防守的掷球人界
 4.10 夹击防守
5.球出界和掷球入界的情况
 5.1 对线的责任
 5.2 掷球人界
 5.3 24秒计时钟
 5.4 球回后场
6.投篮情况
 6.1 球的飞行
 6.2 干涉得分和干扰得分
 6.3 3分试投
　6.4 一节或决胜期比赛时间结束
7.手势和程序
 7.1 手势
 7.2 违例
 7.3 犯规
 7.4犯规后的转换位置
 7.5控制球队犯规
 7.6犯规和成功的投篮
 7.7 双方犯规
 7.8 犯规后裁判员的占位
 7.9两位裁判员宣判
8.罚球情况
 8.1 追踪裁判
 8.2 前导裁判
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 8.3 没有队员站位的罚球
9.暂停和替换
 9.1 暂停的管理
 9.2 成功的投篮或最后一次或仅有一次罚球后的暂停
　9.3替换的管理
10.比赛时间结束
11.回顾
12.结论
3人执裁
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