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前言

古罗马的理想要正确估计道德规范在一个民族生活中的地位及其重要性，首先必须了解这个民族终生
为之奋斗的理想。
毫无疑问，世界上所有民族和种族的特性都是在人类的本能这一共同基础上形成的。
然而实际上一个民族的性道德究竟是受尼采后期哲学的影响（完全有这种可能），还是受中世纪基督
教会的教义支配，其行为则大不相同。
历史学家一直试图通过与普通的人，例如希腊或者日耳曼人比较与对照来解释古罗马人的特性。
如果我们以新潮的观点来考虑问题的话，直至今天仍然会拿古罗马人的民族特性来解释他们为什么能
取得如此伟大的成就———建立了前所未有的伟大国家。
而且我们把这种民族特性归入一种具体的类型，使我们的解释显得更有道理。
这种做法看来也无可非议，因为古罗马作家（尤其是奥古斯都时代的作家）常说罗马人似乎可以归入
那种类型。
维吉尔在《埃涅阿斯纪》第6卷中（第851行）说，安喀塞斯的幽灵洞察未来，预言未来的罗马人任重
而道远：“罗马人，你千万不要忘记，治理人世间的帝国，建立和平时期的习俗，宽恕失败者，镇压
傲慢者。
这些是你们必须掌握的治国之道。
冶伟大的奥古斯都时代的历史学家李维在他的巨著的引言中说：“如果哪个民族有权使自己的出身成
为神圣，并且有权认为是神创造了它，古罗马人便是这样一个民族。
他们在战争中名扬天下，于是自称战神马耳斯是他们的祖先,是罗马民族的缔造者。
世人像承认罗马帝国那样心甘情愿地相信他们的自夸。
冶奥古斯都时代的罗马人以这种自豪的语言来描述罗马帝国的职责和特性。
但是我们必须记住，他们所描述的只是一种有待实现的理想。
从尼采的《札拉图士特拉如是说》推断出尼采本人是一个强有力的专横跋扈的人，那就错了；从古罗
马人对理想的断言推断出这正是古罗马人的禀性同样是错误的。
我们发现哲学家和诗人总是把与他们自己相差很远的那种特性作为理想来颂扬。
因此我们不能根据李维和维吉尔的言辞得出这样的结论: 古罗马人在暴力与征服中充分发挥了自己的
特性。
⋯⋯我们不想断言罗马人只会在性施虐狂和贪得无厌中寻求满足。
与希腊的接触逐渐产生了古罗马文学。
经过几个世纪的发展，古罗马文学变得越来越高雅。
不仅如此，也有少数富裕阶层的人过着不容藐视的文明生活。
这类情景在贺拉斯和小普林尼的诗歌中时有透露。
可是我们不要忘记，广大平民百姓除了吃喝玩乐是什么也不关心的。
而且在罗马帝国许多富裕的文明人身上，文明只是外表的装饰，很容易破碎，也很容易露出农民粗野
的本性。
以上种种推论笔者将在后面的章节中进行详述和讨论。
古罗马人在性生活上比希腊人采取更粗野的方式是很自然的。
古罗马人原本是无教养的农民，祖祖辈辈与耕地和牲畜拴在一起,后来成了粗野的士兵，其中最优秀最
有天赋的终于成了政治家。
一个具有这般来历的民族，不会对艺术、历史和哲学真正感兴趣，不可能有高尚的精神化的性生活，
也不可能产生柏拉图式的幻觉，从而体验性生活中深层次的潜在价值。
对于具有原始特性的古罗马人，单纯发泄性冲动就足够了。
许多世纪以来，对古罗马人来说婚姻是一种严肃纯洁却又平淡无奇的男女结合，处于丈夫的严格控制
之下，而丈夫对性行为中更微妙的潜在的东西却不敏感。
除婚姻以外，古罗马很早就存在一种低级的，可憎的卖淫行为。
它几乎是专门为了满足单纯的肉欲。
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⋯⋯笔者的论述可以概括如下: 古罗马人的特性是讲究实际。
这种特性使他们只有走种田、打仗和当官这条路，从而创造了极其辉煌的业绩———罗马帝国。
后来通过接触希腊精神，产生了西塞罗和塞内加的哲学思想，以及李维和塔西佗这样的史学天才。
但是罗马人的特性中缺少真正的、有独创性的文明作为其智力和精神的基础，而希腊人身上就存在这
种智力和精神的东西，并且很活跃。
古罗马人的性生活经历了类似这样一个发展过程：起先满足于单纯的、严肃的、平淡无奇的婚姻生活
，然后发展成各种微妙的感官享受形式，最后堕落到性施虐狂，但是始终是出于本能，始终仅仅是肉
体的。
不过，像它强大的帝国一样，罗马式的性生活有时也展现出超常性。
这种超常性可能令人厌恶，但是不管怎么说，总还给人以深刻的印象。
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内容概要

　　《古罗马风化史》是德国学者奥托?基弗的著作，该书对古罗马性风俗、物质生活、爱情诗、人物
及罗马帝国的衰亡原因进行了全面细致的研究，资料详实、文字流畅，是研究古罗马史的上乘之作。

　　古罗马人的性生活经历了这样一个发展过程：起先满足于单纯的、严肃的、平淡无奇的婚姻生活
，然后发展成各种微妙的感官享受形式，最后堕落到性施虐狂，但是始终是出于本能，始终仅仅是肉
体的。
不过，像它强大的帝国一样，罗马式的性生活有时也展现出超常性。
这种超常性可能令人厌恶，但是不管怎么说，总还给人以深刻的印象《古罗马风化史》的原作体例仿
效早些时候出版的汉斯?利奇德的《古代希腊的性生活》，看来它是作为前者的姊妹篇而编写的。
本书原名的意思是“特别从风化（风纪）的角度来看的罗马文化史”。
德语里Sitte这个词偏重于指有关男女方面的社会风气。
原书书名学院气很重，大概是照顾到社会风气，以为一提到性和男女问题都是轻薄之作。
其实英译本的书名却更切题而平实。
如果中译本译为《古代罗马的性生活》，在事事讲含蓄的东方读者，特别是在卫道之士的心目中可能
不够郑重，因此《古罗马风化史》之书名可说是切题与含蓄兼而有之。
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作者简介

　　【德】奥托?基弗：是一位从十九世纪进入二十世纪的德国古典学者。

　　这本书的写作，在很大程度上，体现的是，“德意志民族虽时时受到罗马文明的影响，但其深藏
的内在精神却正相反，是超越尘世的宗教精神，是对现实利益、感官快乐和个人主义的蔑视。
”也正因为如此，作者才会从“性史的”的角度来研究古罗马的历史文化发展变迁，抓住人性潜在的
、深刻的因子，去进行阐述。
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书籍目录
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译后记
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章节摘录

版权页：   我们常说，古代的罗马共和国是男人的天下，是一个由男人治理，为男人谋利益的国家。
我们的结论来自现有的史料。
下面谈一谈法伊尔丁博士在他的《男性统治的国家里的女性与女性统治的国家里的男性》（卡尔斯鲁
厄，1921）一书中提出的重要论点。
他在该书第35页中说：“男性占统治地位的国家里的社会行为准则在女性占统治地位的国家里得颠倒
过来。
”他这话可以毫无保留地适用于古罗马。
居统治地位的男性掌握了全部财产权。
结婚时妻子要带一笔嫁妆给丈夫。
男人“倾向于将房子和家让与隶属者妇女，作为她的职权范围”。
不过法伊尔丁博士证实，男性统治的国家在婚姻生活方面还有许多特征。
这些特征古罗马都具备，尤其是对女性贞操方面的规定，实行“道德上的双重标准”。
 法伊尔丁阐明他的观点说，在由一种性别统治的国家，另一性别如果解放了自己，“随着占统治地位
的性别权力的丧失，男性和女性特有的职责和感情也同时发生变化”。
也就是说，原来男人一直是严厉的老爷和主人，坚强的战士，有权有势的政治家，现在他们变得比过
去温和并且更有人情味了。
尽管温和与人情味曾经被认为缺乏男子气。
女人向来只是作风正派、不抛头露面的贤妻良母，如今显示出独立的个性，无视强加于她的种种束缚
，证明自己有获得幸福的权利，并竭尽全力去追求它。
她这样做的时候，那些只知道天下是男人的，脑子里只有男尊女卑思想的人便将她的所作所为斥之为
堕落。
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后记

奥托·基弗在《古罗马风化史》中引用了古希腊罗马学者和近代学者共130多人的250部著作，翻译这
些作者的姓名及其作品名称是一项细致的工作。
吴婉贞同志在百忙中抽出时间，事先将书后的索引译出，为避免书中一名多译创造了条件。
特此致谢。
    1998.10
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媒体关注与评论

文笔都说得上是清新流畅，没有大部头专著通常给人的那种沉重、晦涩、压抑的感觉，因此即使对西
方古代历史知识准备不大充分的人来说，读起来也不会太吃力。
它不仅能使我们开拓文化视野，还能从东西方文化的对比中得到启发。
西方文献里无论希腊、罗马、埃及、希伯来的文献,凡是提到海、大海、我们的海的,指的就是地中海
。
当时的大西洋还是个未知之地,罗马帝国疆域之大,延续时间之长，影响之深远在世界历史上都是罕见
的,我们要了解西方势必要从希腊罗马开始。
——王以铸（1925年生，天津人。
通晓古希腊、拉丁、俄、德、英、法、日、西班牙等语，系我国知名翻译家、出版家。
该书中译本序的作者。
）
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编辑推荐

《古罗马风化史》编辑推荐：欲要深入理解古罗马社会文化，理解那时的文学和艺术作品，就不能不
考察其性文化。
《古罗马风化史》主要论及的是古罗马性风俗，同时对古罗马人及其物质生活、罗马帝国的衰亡原因
也进行了全面细致的研究。
书中大量引用古罗马作家的诗，并用现代语言加以表述。
《古罗马风化史》资料详实、文字流畅，是研究古罗马风化史的上乘之作。
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