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内容概要

在最恰当的时间做最恰当的事，就能够获得好命。
20几岁的女人如鲜花盛放，20几岁的青春如流星般短暂，如果你不知道如何让你的花期永开不败，让
这本《好命女孩这样活——20几岁女孩要做的80件事》告诉你120几岁的女孩追求好命，20几岁的女孩
就该好命，如果你不知道如何投资好命人生，让这本《好命女孩这样活——20几岁女孩要做的80件事
》告诉你！
     追求好命，才能赢得好命；学会好命，才能享受好命。
只要你有心，凡事往好处去想，以真实的行动做好本书提到的80件事，紧紧抓住自己的机遇，你就会
成为一个令人艳羡的好命女孩。
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1.带着梦想上路：梦想是好命的种子2.养成美丽的好习惯3.嫩嫩的脸：学会保养你的肌肤4.记得为自己
煲靓汤：做一个水美人靠汤养5.轻舞飞扬：留一次齐腰长发6.香水魔法：什么样的香水最适合你7.对自
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”10.把“谢谢”挂在嘴边：有教养的女孩总说这两个字11.嘴巴甜一点，对女孩如此重要12.学会幽默
，让自己成为魔力女孩13.用业余爱好培养自己的品位14.做个“书女”：好命女孩要读的100市书15.看
电影是个好习惯：50部经典电影不能错过16.才女要去博物馆：见识一下真宝贝17.完成学业：女孩的命
运跟学历有绝对关系18.做好职业规划，好命自然来19.一份好工作，就是女孩的幸福源泉20.职场充电
：美女也上培训班21.学好外语：进外企也有优势22.女孩要懂得的六种加薪妙招23.给自己放大假：坚
决不做女工作狂24.体面炒掉老板反是这个样子的25.跟有思想的优秀人士交朋友26.常联系，友情“不
掉线”的小贴士27.好朋友之间别“借钱”28.养几个铁杆闺蜜，死缠到底29.找个蓝颜做知己30.玩转互
联网：貌似N多机会都是从网上掉下来的31.让自己的博客“潮”起来32.该玩就玩：泡吧K歌，你属于
哪种类型33.做一回“粉丝”：享受追星的乐趣34.美女也飙车：开车的八条经验35.蹦极，与心中的“
魔鬼”共舞36.去去教堂吧，那是一个让人遐想的地方37.我是志愿者：就这样“奉献你的爱心”38.亲
近大自然：女孩爬山之前要准备什么39.旅行：一定要去的100个角落40.尝遍各地美食：馋嘴小美女必
吃的几十道特色菜41.游世界：出国前先搞定这些麻烦事42.碰碰运气：做做发财的“白日梦”43.不做
购物狂的五种招数44.开个小店：时尚老板娘并不难当45.排毒小秘密：想哭就痛快地哭46.让自己大醉
一场：醉酒也是人生的经历47.保护自己：“性骚扰”的应对秘诀48.痛痛快快吵一架：飙悍的女孩有人
爱49.在家“宅”一天：偶尔做宅女的8种好处50.新“同居”时代：挑好伙伴选对房51.小窝窝：女孩的
“房事”很重要52.装修房子，当然DIY53.秀秀你的美女私房蒂54.享受单身：一个人可以这样玩55.做伴
娘，不抢风头只抢镜头56.刻骨铭心：如何谈一场轰轰烈烈的恋爱57.赶赴一场网络约会：要浪漫不要遗
憾58.给自己一次“艳遇”的机会59.养个宠物：“狗狗”的几点好处60.非诚勿扰：相亲是这个样子
的61.备个情场“照妖镜”，让好坏男人原形毕露62.不轻易花男人钱：男人尊重为自己买单的女孩63.
好女不做“三”：不做“小三”的六大理由64.挥挥衣袖：应对失恋的九种心理招数65.想好了再同
居66.有些“隐秘问题”自己要懂67.自己疼自己：定期做身体检查68.感恩：认真给爸妈过生日69.常回
家看看，“乖女儿”应该这样做70.穿上婚纱，做最美丽的新娘71.大声对老公说出“我爱你”72.呵护
老公健康，“他好我也好”73.多面女郎：我的妩媚我做主74.亲手把老公调教成优秀男人75.做个“旺
夫”的贤内助76.做个理财管家婆：看好钱袋守好家77.对付情敌：我的老公谁敢动78.生个小BABY，做
个幸福妈咪79.为宝宝写成长日志80.我的快乐我定义：认真过好每一天
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