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前言

　　当你遇到不顺心的事情你会说自己“倒霉”；在比赛中赢得冠军的人会被形容“摘得桂冠”；某
人的女儿嫁了个好丈夫，众人会恭贺他得了一个“ 东床快婿”：形容一个人守信用，重情义，你会说
他“一诺千金”。
　　“倒霉”“桂冠”“东床快婿”“一诺千金”这些词语在日常生活中，你常常说，时时听，处处
用，但是你知道它们的由来吗？
 这些词语经过历史长河的冲刷，历久弥新，在文化的殿堂里熠熠生辉，是人类智慧不灭的火焰。
每个看似平常的词语后面都有一个动人的故事，然而随着年代的久远，它们背后的故事渐渐被历史尘
封。
当你拭去历史的灰尘，走近这些词语，看看这些词语背后的故事，就犹如打开了历史这幅长长的画卷
，它们记录了一个个珍贵的历史瞬间，反映了当时的风土民情，文化背景。
　　随着时间的推移，人们对很多词语的理解和它原本的意思发生了偏差，探究词语背后的故事，让
你更充分了解词语的深意，让你精准地掌握运用这些词语。
　　你可曾想过人人厌恶的“流氓”本来不是指坏人：你知道“二百五”这个词语的由来有多么令人
“啼笑皆非”吗？
你知道经常食用的油条和秦桧有关吗？
你知道耳环最早是作为护身符而存在的吗？
 这些词语有理有趣。
例如“空穴来风”，根据字面意思，你是否把它理解为无根据、无凭据的善意捏造呢？
殊不知，“空穴来风”正是事出有因的意思。
　　《红楼梦》中说，“可叹停机德，堪怜咏絮才”，曹雪芹赞黛玉有“咏絮才”，那么为什么要用
这个词语形容女子的才气？
“咏絮才”究竟是一种什么样的才情呢？
这要从东晋著名政治家谢安说起。
　　冬日的一天，谢安把几个侄儿侄女叫到一起，给他们评讲诗词。
这时天突降鹅毛大雪，屋外雪花漫天飞舞，煞是好看。
谢安凝望窗外的景色，诗兴大发，突然想考一考侄儿们的本领，于是指着飞舞的雪花问：“白雪纷飞
何所似？
”侄儿谢朗接口道：“撒盐空中差可拟。
”谢安听了摇头道：“不妥，不妥。
”这时，侄女谢道韫一下想到了春天里空中弥漫的柳絮。
于是脱口而出：“未若柳絮因风起。
”谢安禁不住连连叫好：“好一个绝妙的比喻。
　　”这一个比喻充分显示了谢道韫的才华，后来人们说起女子有才，总喜欢用 “咏絮才女”来形容
。
　　如果你不清楚、不了解，没关系，本书告诉你。
那么请你快点翻开本书，尽情徜徉在妙趣横生的词林里吧。
本书妙趣横生的历史故事、典故，可以让广大读者朋友充分享受词语的奥妙，了解历史的真相。
为完成本书，我们参考探究了大量专业书籍，从灿烂的人类文明中撷取最光辉、最耀眼的词语故事，
以飨广大读者。
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内容概要

　　每一个词的背后郜有一个意想不到的故事，每一个俗语的形成都记录着一段历史生活。
在故事中r解词汇的历史、典故、深意，使你成为一个更懂表达和倾听的人。
《中华词源(超值金版)》精选汉语中妙趣横生的近千个历史典故，可以让广大读者朋友充分体会词语
的奥妙，了解历史的真相。
为完成《中华词源(超值金版)》，我们参考研究了大量专业书籍，从人类灿烂的文明中撷取最光辉、
最耀眼的词语典故一一辑录在此，希望帮助读者更好地了解词语的来源。
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书籍目录

上篇 牛活中的常用语
　第一章 趣说俗语——人们口口相传的文化
　　“走后门”第一人
　　“露马脚”的皇后
　　妇女“穿小鞋”
　　第一个“不倒翁
　　孔融“想当然”讽曹操
　　苏东坡遭遇“势利眼
　　“拍马屁”第一人魏忠贤
　　“应声虫”怕“雷丸
　　“二百五”的由来
　　烦人的“一问三不知
　　“替罪羊”是舶来品
　　“敲竹杠”的故事
　　外国人“出洋相
　　费劲的“吹牛皮
　　“风凉话”是悄悄话？

　　“破天荒”是怎么回事
　　“翘辫子”意思是“死翘翘
　　何为“眼中钉
　　“安乐窝”本不是贬义词
　　鬼谷子创造“狗腿子”
　　管用的“抱佛脚
　　“红得发紫”有多红
　　趣说“三句话不离本行
　　王安石“宰相肚里能撑船
　　不祥的“三七二十
　　诸葛亮“新官上任三把火
　　何为“无事不登三宝殿
　　以水代酒“君子之交淡如水”
　　“青出于蓝而胜于蓝”的由来
　　“真金不怕火炼”和经书有关
　　“丁是丁，卯是卯”不可混淆
　　“人心不足蛇吞象”的由来
　　“有钱能使鬼推磨”的由来
　第二章 趣说历史——每个词语背后都有一段闪光的历史
　　楚汉相争留“鸿沟
　　何谓“偏袒
　　何为“唇齿
　　“掣肘”不如放手
　　“瓦解”来源于秦朝灭亡
　　“桃李”为什么被比作学生
　　“知音”的由来
　　“捉刀”“斧正”的由来
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　　孟母断机杼
　　“翁仲”避邪
　　“解手”是怎么来的
　　房玄龄夫人“吃醋
　　“东西”究竟是什么
　　“润笔”是稿费的雅称
　　“倒霉”原是“倒楣”
　　“桂冠”的由来
　　“马虎”不得
　　“抬杠”这样来
　　“黑马”从体坛来
　　何谓“圈阅”
　　
　第三章 趣说习俗——民间传统节日的由来
　　“元宵节”来历的传说
　　“清明节”始于周代
　　众说纷纭的“端午节”
　　⋯⋯
下篇 历史上的成语典故
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章节摘录

　　“走后门”第一人 有这样一则笑话：一日，寒风凛冽，教室前后门均大开。
靠近前门一学生涕流不止，欲关门，又怕后来者敲门，遂在门上大书：天冷风大，请走后门，谢谢合
作！
然后关上门。
坐在后门旁的另一生如法炮制，在后门上留下两排大字：反腐倡廉，严禁走后门！
遂关上后门。
上面虽只是个笑话，却也道出了时下“走后门”的不良之风。
有甚者事无大小，均能通过走后门解决。
　　“走后门”一词出于北宋年间。
相传北宋哲宗元祐年间，元祐党人曾与蔡京为敌，一心要扳倒他。
哲宗驾崩以后，徽宗继位，委任蔡京做了丞相。
　　因此，得势的蔡京十分排斥元祜年间的旧吏，甚至还特别下了一道命令，不许这些旧臣的子女出
仕和人京，连他们写的诗文也不得流传。
如此蛮横的做法引起了人们的极度不满。
　　有一年元宵节，在京的艺人们自发组织起来，在街头演了一出名叫“走后门”的戏，用以讥讽蔡
京。
戏的内容大概是：有一天，某县县官正在升堂办案，忽有一个年过五旬的老和尚，要求离县到外地去
云游。
知县一看他的度牒是先帝年间发给的，无名火起，不但不准其要求，还下令收缴度牒，不准他再当和
尚。
赶走这个老和尚后，接着又进来一个道士，他要求县太爷捐资修建道观。
知县一查，这个道士又是先帝年间出家的。
县太爷不但不捐资，反而下令要道士还俗。
这时，知县的师爷走上前，在知县耳边轻声说：“ 老爷！
黄员外为了报答您上次替他办事的恩德，特奉送一千两银子，可这些银子全是先帝年间铸造的，该怎
么办呢？
”知县一听见有白花花的银子送上门来，哪能让它跑了，于是他稍作沉思后悄声对师爷说：“先用箱
子装好，不要从正门进来，要悄悄地从后门抬进来，以免被人看见。
” 这出“走后门”的戏，不仅嘲讽了蔡京，还讽刺了那些贪赃枉法的权贵。
人们心知肚明，皆鼓掌叫好。
后来，“走后门”一词也就广泛流传开了，借指用不正当的手段达到个人目的的行为。
知识漫谈苏东坡妙堵后门 苏东坡在朝廷里做了大官。
一天，他的一位老家同窗来求他说：“请您想想办法，给我弄个一官半职吧！
”苏东坡没有正面回答，却说：“今天我读到一则有趣的故事，你想听吗？
”同窗好友颇感兴趣地说：“好啊，你讲吧。
”苏东坡于是笑眯眯地讲开了：“一个盗墓贼跑到西城的山坡上，花了两夜挖开了一个墓。
当他把墓棺打开时，只见里头一个帝王，他忙问那人是谁。
墓中人说，他是汉文帝。
盗墓贼乐开了，皇帝的墓，那金银珠宝一定很多呢！
就向文帝说明来意。
汉文帝遗憾地说：‘找错墓了，我是反对用金银玉器陪葬的。
只有一些坛坛罐罐在我身边。
”’那位有求于苏东坡的老家同窗。
明白了苏东坡的用意，就知趣地回家去了。
　　“露马脚”的皇后 “露马脚”一词的意思就是不小心暴露了想掩盖的不便公开或不光彩的事情，
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可是为什么不是露其他的东西呢？
“露马脚”跟马有关系吗？
原来，这里面还有着一个传说。
　　据传，明太祖朱元璋自幼家境贫寒，常常食不果腹。
为了糊口，他不仅给财主放过牛羊，还在庙里当过和尚。
后来，朱元璋加入了元朝末年起义军郭子兴的队伍。
由于他作战勇猛，屡建战功，郭子兴很赏识他，于是将义女马氏许配给了他。
马氏是一个才女，精明干练，辅佐朱元璋完成了统一大业。
朱元璋当上皇帝后，封她为皇后。
　　这位马皇后虽然长得不算漂亮，但也温柔端庄，举止大方。
美中不足的是，她长了一双没有缠过的“天足”。
自宋代以来妇女都是要裹足的，而马氏从小就要下地干活，所以没有缠足，生就一双大脚。
在以小脚为美的那个时代，女人脚大是一种缺陷。
马氏当了皇后以后，越发为自己的一双大脚而深感不安。
因而，每当与客人相见，她总是遮遮掩掩，尽量避免将脚露出裙外。
　　有一天，马皇后突然游兴大发，便乘轿招摇过市，浏览古都风景。
百姓听闻，都翘首张望，想一睹皇后风采。
不料，此时一阵大风吹过，轿帘被掀起一角，马皇后搁在踏板上的一双大脚赫然展现在百姓面前。
人们惊讶不已，没想到当今皇后竟有这样一双大脚！
人们争相传言，全城轰动。
“露马脚”一词也就这样流传开了。
　　知识漫谈 马皇后“枣桃”救功臣 明代，朱元璋当上皇帝以后，唯恐有人威胁他的帝位，于是便
产生了杀灭功臣的念头。
经过一番苦想，他决定兴建一座功臣楼，然后把这些功臣请到楼上赴宴，借故失火，烧死他们。
这样既可推卸责任，又可达到自己心中的目的。
　　这件事被皇后马娘娘事先得知，她觉得这样做有些太过残忍却又无力阻止。
这时候，她首先想起了为大明江山立下汗马功劳的军师刘伯温，本打算派个心腹给刘伯温送信，但又
怕泄露天机。
于是她便想了一条妙计，叫太监给刘伯温送去两盒礼品，一盒枣子，一盒桃子。
刘伯温接到这两样礼物后很是纳闷，他心想，皇宫里有的是山珍海味、时鲜果品，娘娘为什么在这个
时候送这两样平常的东西呢？
这其中一定有什么隐秘。
他想了好久，终于悟出了这“枣桃”原是“早逃”的谐音。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　你可曾想过人人厌恶的“流氓”本来不是指坏人吗？
你知道“二百五”这个词语的由来有多么令人“啼笑皆非”吗？
你知道经常食用的油条和秦桧有关吗？
你知道耳环最早是作为护身符而存在的吗？
《中华词源（超值金版）》精选汉语中妙趣横生的近千个历史典故，可以让广大读者朋友充分体会词
语的奥妙，了解历史的真相。
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