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前言

一提到教育孩子，很多父母的头就大了。
因为对于现代的父母来说，如何教育好孩子一向是让他们纠结的问题——他们虽想教育好孩子，但又
无从入手，甚至习惯用一些错误的方式教育孩子。
本书的主人公孙莉是一家中外合资公司的文职人员、典型的80后，她已经结婚多年，最近准备要个孩
子。
但让她最担心的问题是：自己能不能做一个合格的母亲呢？
因为很多姐妹和同事结婚生子后都很辛苦，特别是在教育孩子的问题上，是费力不讨好。
她真的没有十足的把握能“扮演”好母亲这个角色。
恰在此时，总公司分派来一个犹太同事维茨。
交谈中，孙莉得知，维茨已经是两个孩子的父亲了。
当她见到维茨两个懂事的孩子——盖图和约瑟夫时，她就决定，一定要向维茨和他的老婆安迪好好学
习教子之道，因为他们把这两个孩子教育得太棒了。
那么犹太家庭是如何教育孩子呢？
在与维茨夫妻的交往中，孙莉是受益匪浅：不仅了解了犹太家庭的“吻甜书”仪式，见识了犹太家庭
的传统问答，而且发现了犹太家庭对书籍的“疯狂”热爱，比如，连一本残缺不全的书，安迪和盖图
都要好好地埋葬，否则，就是对书的不敬等。
当然，孙莉在与安迪一家的接触中，除了了解了犹太人对孩子教育的重视，了解更多的是犹太人眼中
的金钱观——双赢才是长久的赚钱之计、犹太人对品德教育的重视——品德决定成就的高低⋯⋯从而
慢慢掌握了犹太家庭教育的真谛。
我们希望基于此帮助更多的中国父母采取更正确、更先进的理念与方式教育自己的孩子⋯⋯在本书中
，我们采用小说的方式，用生动、有趣、幽默的语言讲述了发生在中国同事与犹太同事之间的教子故
事，将这两个家庭中的一系列让人啼笑皆非、但又令人深思的家庭故事生动地展现在读者面前，让大
家在忍俊不禁的同时，产生强烈的共鸣感——教子之路，真的是“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索
”！
本书共分为六章，每章围绕一个主题，用一个个引人深思的故事，讲述中国家庭与犹太家庭在教子方
面的遭遇与心得体会。
例如，书籍对人类的重要性；我们应该如何爱书敬书；怎么让孩子认识金钱，并树立正确的金钱观；
“再苦不能苦孩子”在犹太父母眼中为何是错误的；犹太民族的那些传统节日又对孩子们有着什么样
的影响等等。
闲暇之余，不妨细品本书，相信你会从中找到所需要的答案。
作为一本小说式的教子心经，本书故事新颖、语言幽默、理念精辟，可作为年轻父母的教子必备读物
。
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内容概要

　　在本书中，我们采用小说的方式，用生动、有趣、幽默地语言讲述发生在中国同事与犹太同事之
间的教子故事，将这两个家庭中的一系列让人啼笑皆非又令人深思的家庭故事生动地展现在读者面前
，让大家在忍俊不禁的同时，产生强烈的共鸣感——教子之路，是路漫漫其有远兮，是吾将上下而求
索！

　　在本书中，我们共分为六章，每章围绕一个主题，用一个个引人深思的故事，讲述中国家庭与犹
太家庭在这方面的教子遭遇与心得体会。
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作者简介

　　孙玉梅，资深记者、编辑，现从事中外儿童教育理论研究和策划撰稿工作，致力于先进家庭教育
理论方面的研究工作及普及类图书的写作策划，在多所知名早教机构担任顾问等工作。
出版过多部孕教、育儿、亲子类图书，其作品见解独特，理念新颖，语言诙谐、简洁、质朴，让读者
读后既能莞尔一笑，又能产生共鸣，还能汲取独到的教子经验。
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书籍目录

教子法则之一
　犹太人的神谕：要让孩子亲近知识　
　1 维茨家的“吻甜书”仪式
　2 最应该从大火中抢救什么东西呢
　3 启蒙教育从背诵《圣经》开始
　4 《塔木德》：小盖图的智慧宝典
　5 安迪：认真学习是件很神圣的事情
　6 断奶，犹太孩子家教的起始点
　7 被盖图看了一百多遍的《塔木德》
　8 跟哥哥学会识字就有蛋糕吃⋯⋯
　9 让人大跌眼镜的“书之葬礼”
　10 赵大姐的烦恼和安迪的乐趣
　11 “父亲”的意义在于教育孩子
　12 母亲才是孩子的第一任教师
教子法则之二
　犹太人的财富：让孩子掌握金钱这种友善的力量
　1 股票，孩子最好的周岁生日礼物
　2 要清楚一袋盐的价格
　3 捡垃圾挣钱也不低贱
　4 一个小时五角钱的报酬
　5 盖图为什么要赠曲别针
　6 会节俭还不能成为富豪
　7 用钱买下来的“垃圾”
　8 维茨和儿子的设计合同
　9 迟到半个小时太不像话了
　10 做生意是要和气生财
教子法则之三
　犹太人的境界：品德修炼决定孩子一生的成就
　1 由约瑟夫摔碗引出的品德问题
　2 安迪的“恐怖电影戒看令”
　3 爱国可是件大事
　4 学习谦让很重要
　5 受到“绿豆惩罚”的小约瑟夫
　6 欺骗和见死不救也是偷盗行为
　7 吹牛不仅会使鼻子长哦
　8 盖图妙计帮助老婆婆
　9 用理解化解仇恨
教子法则之四
　犹太人的命运：塑造敬畏生命、敢于直面困境的孩子
　1 小约瑟夫的生命教育
　2 多让孩子吃些苦
　3 引人深思的“日落”人生教育
　4 孩子多些烦恼是好事
　5 要舍得对他说“不”
　6 孩子越溺爱越怕生
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　7 别开生面的责任培养妙招
　8 孩子学习遇到难题可以先放下
教子法则之五
　犹太人的家庭：让家庭成为孩子心中的“圣地”
　1 “拉比”玻尔幸福的多子之家
　2 花朵与涂鸦墙中的家教理念
　3 今天讲“诺亚方舟”的故事吧
　4 小雅各被父亲“欺骗”了
　5 公司庆典，孩子们的交友“任务”
　6 失败也得到父母的赞扬
　7 先读书画画再玩游戏机
　8 永远不在孩子面前吵架
　9 小雅各的养生之道
教子法则之六
　犹太人的习俗：让孩子接受无言的传统教育
　1 孟磊和小张的犹太新年见闻
　2 孙莉母子的赎罪日体验
　3 安迪是如何利用安息日教子的
　4 住棚节的第一夜
　5 让孙莉大开眼界的逾越节
　6 五旬节，孩子们的分享课
　7 割礼：犹太男孩的心灵契约
　8 哭墙下，孙莉一家见证了玻尔孩子的成年礼
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章节摘录

版权页：孙莉今年25岁，是一家中外合资分公司的职员。
她是一个好奇心很强的人。
一向对各个国家的风俗十分感兴趣，而正好公司里有不少外国同事，平时大家聚在一起，天南海北地
聊一通，让孙莉不用出国就神游天下，收获颇丰。
最近公司来了位犹太人，听说是位知识渊博的学者型专家，是公司费了不少力气才从总部要来的人才
。
孙莉一直想了解一下犹太民族，又听说犹太人的教育方式在全世界算得上是独具匠心的。
而她和丈夫孟磊已经开始计划要个小宝宝了，可对于孩子的教育问题，他们却了解很少、知之不多，
正到处询问身边已经做了父母的朋友们，如何教养孩子呢！
刚好身边就来了这么一位智慧超群的学者，听说这位外国同事已经是两个孩子的父亲了，她想抽空向
这位犹太同事取取经，看看犹太家庭到底是如何教育孩子的。
犹太同事名叫维茨，是一个很和善的男人，初来时，大家为他举行了～场欢迎会，孙莉与他聊得很投
机，得知他决定这两天要开始对小儿子约瑟夫进行早期教育，孙莉更感兴趣了。
刚好，维茨觉得那次欢迎会大家费了不少心，想表示谢意，也了解到孙莉想知道他教育孩子的方式，
于是就问她和另外几个同事，愿不愿意去他家小聚一次，认识一下他的妻儿。
这么好的机会，孙莉当然不会放过，就欣然同意了。
到了这一天，孙莉准时赶到了维茨家里。
到了维茨家时，已经有几个同事到了，他们愉快地聊着天，话题似乎是围绕着如何教育孩子。
在他们的印象中，维茨可是公司不可多得的智慧型人才，这样的高人，教育起孩子来一定具有独到的
方法。
几个同事中，有些是正准备结婚的，有些也跟孙莉一样打算生孩子，而且都对教育孩子的问题比较敏
感。
不一会儿，约好的同事就到齐了，聚会正式开始。
维茨先向大家介绍了他的妻子安迪及六岁的儿子盖图和两岁的儿子约瑟夫，然后宣布在聚会开始前，
要先进行一个家庭小仪式。
“小刘，你猜，会是什么仪式？
”一听到仪式这样的词，孙莉没来由地便想到宗教信仰，心里又期盼又有些肃穆起敬。
“你看看不就知道了。
”小刘挤挤眼，还跟她卖起关子来。
小刘是跟她关系最好的一个同事，也同样正在计划生孩子，对于各种教育孩子的话题也是十分热衷。
孙莉正要再说什么，小刘推了推她，示意她快看。
她向前看去，只见安迪双手捧着一本《圣经》，再拿出一点儿蜂蜜，往《圣经》上滴了点儿，就将约
瑟夫抱到了《圣经》旁边，让他闻着蜂蜜的味道，去吻舔《圣经》上的蜂蜜。
.“宝贝，这是什么？
”安迪用希伯来语问着约瑟夫。
孙莉听不懂希伯来语，就捅捅身边的小刘，小刘便翻译给她听。
“妈妈，是书。
”约瑟夫奶声奶气地回答。
“那么你现在亲吻的是什么？
”安迪又指指《圣经》上的蜂蜜，继续问他。
约瑟夫一时也无法分辨出来《圣经》上的东西到底是什么，只好凭味觉回答道：“甜甜的东西。
”“也就是说，书是甜的，对吗？
”安迪引导着他。
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编辑推荐

《Wow!原来犹太妈妈这样教孩子》采用小说的方式，用生动、有趣、幽默的语言讲述了发生在中国
同事与犹太同事之间的教子故事，将这两个家庭中的一系列让人啼笑皆非、但又令人深思的家庭故事
生动地展现在读者面前，让大家在忍俊不禁的同时，产生强烈的共鸣感——教子之路，真的是“路漫
漫其修远兮，吾将上下而求索”!作为一本小说式的教子心经，《Wow!原来犹太妈妈这样教孩子》故
事新颖、语言幽默、理念精辟，可作为年轻父母的教子必备读物。
财商与智商并重、知识是进取的力量，智慧是唯一的财富。
中国家庭PK犹太家庭、解密不一样的犹太家教。
◆在犹太家庭中，有一个世代相传的习惯，那就是书或者书柜是必须要放在床头位置的。
如果放在床尾，那就是对书的亵渎、不敬。
这是他们敬书、爱书的最直接的表达方式。
而吻甜书，之所以还被称为一种仪式，则表达着犹太人对书的虔诚，这种敬书之道，正是我们现在所
欠缺的。
◆虽然节俭节约能为我们省下一大笔开销，但犹太人却认为，单靠节省下来的钱是无法积累、成巨大
的财富的，想要拥有更多的财富，就要依靠自己的智慧去挣钱。
因此，犹太父母在教孩子节俭的同时，也会提醒他们：节俭是必须的，但不是让财富增值的唯-途径。
◆只相信自己的思想，是孩子们形成独立意识的基础。
提早让孩子认识人与社会的复杂，就能让他们少-分被人欺骗、坑害的危险。
◆鲜为人知的是，现如今，哭墙还肩负着另一个使命，为孩子们的成年礼做见证。
当犹太家庭中的男孩长到十三岁时，犹太父亲或者其家族男成员就会陪伴着男孩，在哭墙举行成年礼
。
在成年礼后，犹太父母承认男孩在宗教意义上已经成年，可以自己决定自己未来所走的道路，为自己
所做的事情负全部的责任。
“爱立方”是国内首个大型、权威、专业家教育儿类图书品牌，涵盖了基础理论、孕育与健康、家教
理念与方法、素质教育、亲子游戏等领域，以专业化和规模化的优势，成为国内家教育儿行业的旗舰
品牌。
“爱立方”秉承“让爱成倍增长”的理念，以完善的产品体系，以图书为主要产品形态，搭建了涵盖
电视、电台、报纸、期刊、网络、书店、婴幼儿产品连锁店及特殊销售终端的多元化平台，全面覆盖
了主流媒体与家教育儿类专业媒体、中小学、幼儿园、医院、保健院等家长触目所及的地方。
“爱立方”以专业、创新的姿态、以独一无二的产品形式，以立体化的产品模式，为中国父母家长提
供最为贴心的产品服务。
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