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内容概要

　　随着网络时代的来临，现代都市人的生活方式产生一些改变。
很多人开始不喜欢出门，很多时候宁可一个人待在家里，肚子饿的时候叫外卖，没事打游戏，还可上
网购物，天天挂在线上聊天打屁，生活还是一样过。
　　这种现象，称为“宅男"或“宅女"。
　　他们喜欢呆在家里，不喜欢跟太多人交际，喜欢活在自己的世界里，享受自己的生活步调，当这
些宅男宅女毕业后成为上班族时，会闹出什么笑话呢？
　　宅男宅女上班趣，都市上班族会在里面看到自己的影子。
　　才发现不知不觉中自己也变成宅男宅女了。
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作者简介

赖有贤，1992年以《大唐游记》、《真命天子》进军漫画界，随后以连环漫画作品《小和尚》创下了
台湾周刊连载七年的最长纪录，单行本更授权至法国、荷兰、比利时等欧洲国家。
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书籍目录

减压利器再度出击 泪别“死死团”之章
“宅”们的上班秘籍：把宅的氛围带进格子间
著名漫画家兔斯基王卯卯、张小盒、慕容引刀，腾讯动漫马辰联袂推荐！

不管走得多远，第一步都要从宅出发，轻松之余对照自己宅的质量合不合格。

——兔斯基王卯卯
宅男宅女上班的时候，惊喜和意外一样多。
你想哭还是想笑？
看了才知道。

——张小盒
宅男宅女上班趣，宅男宅女难道还上班？
难道上班还有有趣的？

——慕容引刀
宅男宅女爆笑生活糗事录，尽在赖有贤漫画。
大家乐在其中不亦悦乎！

——腾讯动漫马辰
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

不管走得多远，第一步都要从宅出．发，轻松之余对照自己宅的质量合不合格。
 　　　　　　　　　　 ——兔斯基王卯卯 　　宅男宅女上班的时候，惊喜和意外一样多。
你想哭还是想笑？
看了才知道。
  ——张小盒
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编辑推荐

《宅男宅女上班趣》由新世界出版社出版。
减压利器再度出击，泪别“死死团”之章，“宅”们的上班秘籍，把宅的氛围带进格子间。
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