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内容概要

《中小学生基础素质培养丛书:如何坚持自己的信念》内容简介：信念使我们无所畏惧，无所畏惧的去
面对生命的艰难和困苦，无所畏惧的去面对人生的狂风暴雨，无所畏惧的去面对命运的海啸与地震。
信念让我们坚定的守护，守护着一份真情，守护着生命的挚爱，守护着朴素的内心，守护着纯洁的心
灵。

信念让我们充满自信，相信自己能够直面人生，相信自己能够超越自己，相信自己能够迎接命运的各
种挑战。

信念，是蕴藏在我们内心深处的一团永不熄灭的火焰。

信念的力量，让我们在逆境中亦能扬起奋勇前行的风帆；信念的伟大，让我们在遭遇不幸时亦能召起
心中的希望，激发出生活的力量。

一个人要想成就一番轰轰烈烈的事业，除了要抓住机遇，还需要有一种发自内心的强大力量，这就是
“我一定要做，我一定能成功”的坚定信念。
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信念决定生命的高度信念让我们无所畏惧信念支撑坚定的意志成功是一个一个目标的实现你认为你行
，你就行信念让我们坚守目标是一切行动的动力信念是人生的太阳”学会坚持到底坚信自己的创新意
念世上没有你做不成的信念决定事业的高度总有一条属于自己的路成功拒绝犹豫不决世上没有一帆风
顺永远不会放弃现在就是最重要的凡事适可而止态度决定高度相信有转机存在坚持信念，奋斗不息信
念让我们热爱生活让自己活得快乐一些培养快乐的心理信念点燃心灵火花信心来自共同的信念把自卑
踩得粉碎不以物喜，不以己悲发挥对生命的热情对别人学会宽容学会微笑心态决定成败信念产生工作
的激情信念焕发生命热忱热情是工作的灵魂工作也是一种娱乐要勇敢的抓住每一个机会信念激发工作
热情不是为了薪水做事试着喜欢你的任务与职责缺陷也是美热忱是最强劲的兴奋剂信念让我们勤奋努
力要做一个真正的成功者开心的微笑来自辛勤的劳动变通赢得一切信念欣赏勤奋勤奋是点燃智慧的火
把：坚信自己的目标；勤奋重于天赋细节成就完美信念规划细节勤奋是人生游戏的常胜筹码信念让我
们战胜逆境信念让我们坦然接受挫折机会就在勤奋工作之中做一个好的失败者苦难是成功的积累挑战
逆境是生命中的必修课生命的意义在于追求每一次考验都是宝贵的机会专注你的目标行动是成功的唯
一必经之路信念让我们战胜挫折成功需要承受考验在逆境中积蓄力量比别人再稍微努力一点逆境成就
强者放弃也是一种智慧全力以赴面对挑战战胜挫折，走向成功信念让我们勇于直面人生不要轻易放弃
信念促使我们不断超越坚定信念，不断追求信念创造财富坚定信念，追求幸福贫穷也是一种财富命运
掌握在自己手中一步一步走近目标学会经营自己的天赋凡事要全力以赴对生活要心存感激比钉子还硬
的意志力信念让我们把握命运征服自己，征服一切执著的精神比天赋更重要别为下一步担心乐于接受
改变学会选择，学会放弃冲破思维定势的牢笼主动去创造机会信念主宰命运·突破心理障碍信念驱动
我们追求梦想找到通往天堂的梯子确定未来的方向信念是成就人生的动力不要轻易放弃梦想保持平和
的心态伟大的目标成就未来坚持自己的梦想为成就梦想而努力信念是走向成功的阶石信念推动我们去
探索信念是探索未来的基点信念是内在驱动力人生是一种探索不断创造新的世界发现自己的优势为自
己的信念努力进取像成功者那样思考为自己插上成功的翅膀让伟人唤醒我们的信念诞生于咖啡屋的《
哈利·波特》帕瓦罗蒂的选择逆境中成长的女数学家永远微笑的肯德基大叔追求自己的梦想创造自己
风格的夏奈尔剧坛泰斗莎士比亚罗斯福——我还要走进白宫5岁作曲的莫扎特诺贝尔艰难的成才之路
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章节摘录

版权页：发明家、画家、音乐家、诗人、作家、人类文明的先行者、大企业的创立者——无论他们来
自什么种族、什么地区，无论在什么时代——那些推进着人类文明发展的人们，无不是充满热情的人
。
著名音乐家亨德尔年幼时，家人不准他去碰乐器，不让他去上学，哪怕是学习一个音符。
但这一切又有什么用呢？
他在半夜里悄悄地跑到秘密的阁楼里去弹钢琴。
莫扎特孩提时，成天要做大量的苦工，但是到了晚上他就偷偷地去教堂聆听风琴演奏，将他的全部身
心都融化在音乐之中。
巴赫年幼时只能在月光底下抄写学习的东西，连点一支蜡烛的要求也被蛮横地拒绝了。
当那些手抄的资料被没收后，他依然没有灰心丧气。
同样地，皮鞭和责骂反而使儿童时代就充满热情的奥利·布尔更专注地投人到他的小提琴曲中去。
没有热情，军队就不能打胜仗，雕塑就不会栩栩如生，音乐就不会如此动人，诗歌就不能打动人的心
灵，人类就没有驾驭自然的力量，给人们留下深刻印象的雄伟建筑就不会拔地而起，这个世界上也就
不会有慷慨无私的爱。
安徒生的家庭贫困不堪。
父亲是个鞋匠，生意清淡，母亲靠为人洗衣服挣点钱贴补家用。
一家人常常为了生计问题而愁眉不展，安徒生在贫困和孤寂中度过了自己的童年。
父亲把一切希望寄托在独生儿子身上。
他对儿子说：“我的命苦，没有得到念书的机会，你一定要有志气，争取学些文化，使自己成为有知
识的人。
”
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《中小学生基础素质培养丛书:如何坚持自己的信念》是由世界图书出版公司出版的。
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