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内容概要

《青少年必知的国学经典》主要内容简介：生命的质量需要锻铸，读书是锻铸的重要一环。
《青少年必知的国学经典》用通俗易懂的简洁文字阐述作品精华，诠释大师们的思想，传递原作精辟
的理论，帮助青少年朋友站在大师的肩上看世界，领悟人生，走向辉煌。
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书籍目录

道德经老子是中国古代最伟大的哲学家和思想家，他所著的《道德经》一书博大精深。
两千多年来，哲学家、政治家、军事家、文学家、科学家乃至普通平民，纷纷从中汲取智慧。
因而，《道德经》不仅是我国文化史上的一座丰碑，也是人类文明宝库中的一颗智慧明珠。
论语被公认为世界十大文化名人之一的孔子是影响中国礼乐文化、政治文化、制度文化等最深远的思
想家、哲学家、教育家，记录他及其弟子言行的《论语》被称为中国人的“圣经”。
这本中国人的国学之必读书，是我们了解中国古代社会的一把钥匙。
庄子庄子是道家的集大成者，在战国时代那个动荡喧嚣的环境中，他的思想映射出一片宁静的光辉。
《庄子》一书堪称中华民族深邃而充满内蕴的思想资源与哲学宝库，深刻地影响着中国每一个阶层的
人的灵魂与生活。
孟子被誉为儒家“亚圣”的孟子之所以成为中国历史上的百世之师，是因为其著作《=孟子》中体现
出的深刻思想。
孟子的一腔“浩然之气”，以及“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的节操，千载之下依然可
以想见其雄风。
墨子作为墨家学派的创始人，墨子的强本节用、强国富民的经济理论，非攻反战、防御自卫的军事思
想，别开生面、体系完整的逻辑学说，都集中体现在《墨子》一书中，无论在当时还是如今，都有着
巨大的研究价值和重要的思想意义。
荀子荀子堪称集先秦诸子百家之大成者，他的思想对战国末期社会政治和思想学术的发展，对中国文
化的传承，都产生过重大影响。
《苟子》一书是他晚年为总结当时学术界的百家争鸣和自己的学术思想而编写的，不仅在当时独树一
帜，对后世也产生了深远的影响。
韩非子中国的法家学说在韩非的手中发展成熟，成为能与儒家分庭抗礼的政治和哲学流派。
秦国也正是因为遵循了韩非所倡导的法家思想而最后完成了统一六国的伟业。
《韩非子》作为韩非法家学说的体现，不但以其犀利深刻的思想光芒照耀千古，还具有相当高的文学
价值。
孙子兵法孙武是中国古代第一个形成军事战略思想的伟大人物，他的《孙子兵法》是中国古典军事文
化遗产中的璀璨瑰宝，其内容博大精深，自问世以来，对中国古代军事学术的发展产生了巨大而深远
的影响，被世人尊奉为“百世谈兵之祖”。
左传左丘明春秋时期著名的史学家左丘明知识渊博，一生笔耕不辍，他的《左传》是我国第一部完整
的编年体史书，不仅开创了我国传统史学之先河，而且也标志着历史散文的巨大发展，在历史长河和
文学圣殿中熠熠生辉。
楚辞战国时期出现的楚辞，在中国文学史上有着特殊的意义，这种体裁的开创者就是届原。
如果要寻找一位深刻地浸润着中国历代文人心灵的骄子，屈原无疑当为首选，他以卓越的人格力量和
深沉悲壮的情怀，鼓舞并感召了后世无数的仁人志士。
⋯⋯
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章节摘录

版权页：插图：“需要”一词是现代词汇，在中国古代，与“需要”对应的词是“欲”或“利”。
在中国早期思想史中，对人的“需要”问题做出全面探讨和系统阐释的是战国末期著名的思想家、中
国早期思想文化的集大成者荀子。
荀子在承认“人生而有欲”的前提下，认为人的欲望在其展示过程中表现为人的各种不同的需要，需
要有高低层次之分，因而它在社会中的地位也就不一样，概括说来，荀子关于人的需要学说，可概括
为以下四个不同的层次：第一层次是人的本能需要。
荀子把这种需要视为人的最基本的生理要求，他说：“饥而欲食，寒而欲暖，劳而欲息”是人人具有
的生理本能，并且目之辨黑白美丑，鼻之辨芬芳腥臊，耳之分音声清浊，口之辨酸咸甘苦以及骨体肤
理之辨寒暑疾痒等都是人本能的不同表现，对于人的这种最基本的需要，社会必须首先予以满足，谁
也不能泯除剥夺人的正常需要。
荀子针对早期许多思想家提倡的“无欲”、“去欲”、“寡欲”的观点提出了批评，他认为重要的在
于导欲、节欲，而不在无欲、去欲，苟子甚至认为有些政策的制定和设计，正是以人的“多欲”本能
为前提的。
总之，苟子不否认人有满足自己生存需要的权利，但他强调指出，满足的方式必须严格限定在“礼义
”规范制度的范围内，也就是说，人的需要欲望不能随意发泄，而要有一定的“度量界限”，符合一
定的礼义规范，这种观点在现在看来仍具有一定的借鉴意义。
第二层次是人的享乐需要。
在荀子看来，享乐需要虽比人的本能需要在境界上高一层次，但仍没有脱离本能需要的领域，所谓享
乐主要是指物质方面的享乐。
他指出，随着社会的变迁和时代的发展，人们已不满足于基本的生存需要，而是“食欲有刍豢，衣欲
有文绣，行欲有舆马”，温饱问题解决以后，人们对衣食住行有了更高的要求，“重色而衣之，重味
而食之，重财物而制之，合天下而君之，饮食甚厚，声乐甚大，台榭甚高，园囿甚广”。
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编辑推荐

《青少年必知的国学经典》：阅读的广度 改变生命历程的长短阅读的深度 决定思想境界的高低
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