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前言

自中华人民共和国成立以来，美国就在中国对外关系中居于重中之重的地位。
不管是在冷战时期，还是在后冷战时期，美国的全球战略和对华战略，都构成了中国国际环境中最重
要的因素.因此，在国际关系领域研究美国一直是一个最重大的课题。
自改革开放以来，对美国的对外政策研究有了迅速的发展，其研究范围包括历史，特别是冷战史；国
别政策，特别是对华政策；美国的外交、军事、经济、心理战和秘密行动等不同领域的政策.也包括美
国国内政治对美国对外政策的影响，以及从美国独特的文化、宗教与价值观的角度研究美国的对外政
策的根源等，这些方面的研究取得了丰硕的成果。
同时，随着美国政府对过去档案的逐渐解密，中国的国际关系学界也编译了美国的解密档案，这里特
别要提到的是刘同舜教授编译的（“冷战”、“遏制”和大西洋联盟——1945－1950年美国战略决策
资料选编）.陶文钊教授编译的《美国对华政策文件集》（1949－1972），以及张曙光教授和我共同编
译的
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内容概要

　　遏制战略是美国在历史上主动制定的第一个全球性战略，标志着美国国家安全战略从地区性战略
向全球性战略的质的转变。
本书以美国对外关系文件的翔实史料为基础，系统研究了军事实力、外交力量、经济防卫政策和秘密
行动在遏制战略中的运用。
　　作者站在中国的立场上重新审视美国国家安全战略，探究它的基本逻辑，并对之进行客观评价，
为中国制定国家安全战略提供借鉴，也为处理中美关系提供参考。
　　作者以敏锐的眼光、前瞻性的战略预见在我国战略学界享有很高的知名度，本书更是其在国家安
全战略研究上的一部力作。
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章节摘录

第一章 冷战与美国的国家安全战略冷战，从美国的国家安全战略史来看，具有非常重要的地位。
正是从冷战开始，美国成为一个自觉的、系统的制定国家安全战略的超级大国。
因而，分析美国的国家安全战略，必须从冷战开始。
第二次世界大战，是美国从孤立主义走向世界性霸权的转折点。
在之前奉行孤立主义的时代，美国没有系统的国家安全战略。
当美国参与第二次世界大战后，其军事部门在体制上的分立、不能整合的问题和对全球性战略的需求
之间的不协调突出地表现出来。
战后，美国眼中的世界发生了巨大的转变：只用了短短不到两年的时间，对美国来说“二战”中的盟
国、希望成为战后共管世界伙伴的苏联，被认定是势不两立、你死我活的威胁。
而后，在对苏联酝酿冷战的同时，美国迅速地发展出一套国家安全战略体系，一个完整的针对苏联的
“遏制”战略，进入了一种特殊的战争状态——冷战，并持续了整整40年，直至苏联的解体。
冷战无疑对美国在国家安全战略领域从体制到规范都提出了急迫的要求，推动了美国国家安全战略的
迅速发展。
在杜鲁门政府执政时期，美国建立了以国家安全委员会和被整合了的军队系统为标志的国家安全体系
，并以国家安全委员会第68号文件为代表的一系列战略文献为标志，出现了系统的国家安全战略。
美国国家安全战略体系的出现，是冷战的产物。
但是，这个世界性霸权的国家安全体系一旦形成和运转，就不以苏联的行为和苏联是否存在为转移。
正如加迪斯所说：“颇大程度上，遏制更多的是美国国内运作的内部因素的产物，而不是源于苏联人
干了些什么，或世界其他地方发生了什么。
”
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编辑推荐

《美国国家安全战略的基本逻辑:遏制战略解析》是周建明编著的，由社会科学文献出版社出版。
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