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前言

　　21世纪中国已真正国际化，生存、机遇、挑战和竞争给人们带来了前所未有的危机感。
随着中国与世界的接轨，在多元文化的共处与交际中，能说一口流利的英语对于当今人们的求职、工
作、发展是相当重要的。
然而。
口语有自己独特的语言规律和语法规则，只有遵循其独特的规律、规则，才能以一口原汁原味的英语
去实现良好的沟通。
为了帮助广大英语爱好者更好地学习和提高自身的英语口语水平，我们精心编写了这套《大家说英语
——新流行英语口语系列》丛书。
　　从整体上，《大家说英语——新流行英语口语系列》丛书具有如下特点：　　语言地道本套丛书
所采用的对话和句子都尽量保持原装口语的习惯和语气口吻，让广大读者听起来身临其境，学起来朗
朗上口。
　　举一反三  本套丛书中的替换句型中采用的都是在相关内容中使用频率高，适用范围广的范句，
让读者学起来举一反三，随心所欲换句子，秀口语。
　　实用性强本套丛书中的对话内容涉及面非常广泛，包含了旅游、娱乐休闲、交际、情景、商务等
社会生活和工作的各个方面。
不论您是在职人员还是在校学生，或者是居家人士，只要您有学习英语口语的热情，这套丛书就能提
供给您需要的资料。
　　简单易学本套丛书中的模拟会话所选用的对话，通俗易懂，能更好地供读者进行模仿练习，每段
英文会话后面都带有相应的中文翻译，而且在会话最后还有从对话中选取出来的生僻词汇，为广大读
者扫除学习障碍。
　　《大家说英语——新流行英语口语系列  情景英语口语》一书主要收录以下八个部分：表达意向
、聚焦健康、礼仪英语、居家生活、漫话家常、假日出游、新新人类和警务话题。
书中所涉及的内容几乎涵盖了与我们日常活动息息相关的全部内容，旨在构建-个轻松、实用的讲、练
、学平台，全新开发大家的语言潜力，让广大的英语爱好者真正体会开开心心学口语的轻松快乐。
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内容概要

　　语言地道：本套丛书所采用的对话和句子都尽量保持原装口语的习惯和语音口吻，让广大读者听
起来身临其境，学起来琅琅上口。
举一反三：三本套丛书中采用的都是在相关内容中使用频率高、适用范围广的范句。
让读者学起来举一反三，随心所欲换句子，秀口语。
　　实用性强：本套丛书中的对话内容涉及面非常广泛，包含了旅游、娱乐休闲、社交、情景、商务
等社会生活和工作的各个方面。
不论您是在职人员还是在校学生，或者是居家人士，只要您有学习英语口语的热情，这套丛书就能提
供您需要的资料。
　　简单易学：本套丛书中的模拟会话中所选用的对话通俗易懂，能更好地供读者进行模仿练习，每
段英文会话后面都带有相应的中文翻译。
而且在会话结束还有从对话中选取出来的新鲜词汇，为广大读者扫除学习障碍。
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章节摘录

　　Conversation 1　　A：People are more concerned about their life span today than ever．　　B：Yes．　
　A：What helps live a longer life?　　B：Manyfactors affectthelife span。
　　A：Can you give some detmled examples?　　B：The environment，eating habits，exercising，and
medical care．These factors all have somethingtodowith alonglife．　　A：Andtoday
，manypeopleassumetheyhave ageneticgiftforalongerlife．　　B：Yes，thatmaymake sense，too．，　　A
：Actually，even the scientific view ofwhat determines a life span has swung back and fonll．　　B：But，in my
opinion，mental attitude is the most important．　　A：Yes，working and keeping optimistic Can help
prolong our life．　　B：I concluded this from my grandmother’S experience．　　A：现在的人们越来越
关心他们的寿命。
　　B：是呀。
　　A：你认为什么能帮助一个人长寿?　　B：影响人寿命的因素有很多。
　　A：能给出一些具体例子吗?　　B：环境、饮食习惯、运动和医疗保障。
这些都和长寿有关。
　　A：现在还有许多人相信他们有长寿的基因。
　　B：那也有可能。
　　A：事实上，关于决定寿命长短的因素在科学上也是没有定论的。
　　B：不过在我看来，心态是最重要的因素。
　　A：是呀，工作并保持乐观能使我们长寿。
　　B：我从我外婆的身上得出的结论。
　　Conversation 2　　A：Your grandpa is over his 76 and still looks SO energetic．　　B：He does。
doesn’the?　　A：What’S his secret?　　B：You know he has been sticking to taking a walk for 40 minutes
3．times a day after meals．　　A：Oh。
I see．　　B：What’S more，he always keeps a light heart．He says“A light heart lives long”．　　A
：Oh，heis right．　　B：Takingawalkforhundred steps aftermealsmakesyoulives aslongasninety．nineyears．
　　A：Interesting!　　B：Habits like no smoking，putting family first，being active everyday are good to
your healtll．　　A：Besides，we shouldke印sociallyengaged，andeatfruits，vegetables，andwholegrains⋯　
　B：Exactly．　　A：你爷爷已经76岁高龄了但看上去还是那么精神焕发。
　　B：你说得没错，他精力可充沛了。
　　A：他的秘诀是什么呢?　　B：你知道吗?他坚持每天三餐后散步40分钟。
　　A：噢，原来如此。
　　B：并且他总保持轻松的心态。
他说“心胸坦荡寿命长”。
　　A：他说得没错。
　　B：饭后百步走，活到九十九。
　　A：太有趣了。
　　B：不抽烟，以家庭为重，每天都保持积极的态度对健康很有益。
　　A：而且，我们要常参与社交活动，吃水果、蔬菜和全谷食物等。
　　B：太对了。
　　Conversation 3　　A：Say Jim，howaboutgoingforafewbeers afterdinner?　　B
：Youknowthatistemptingbutit reallyisnotgoodforourfitness．　　A：Whatdoyoumean?ItwillhelpUSto relax．
　　B：Do you reallythink so?I don’t．It willjust make US fat and act silly．Remember last time?　　A：I
guess you are right．But what shall we do?I don’t feel like sitting at home．　　B：I suggest a walk over to the
gym where we can play ping-pong and meet some of our friends．　　A：That’S a good idea．I hear Mary
and Sally often go there to play ping-pong．Perhaps we can make afourwiththem．　　B：Sounds great to
me!Ifthey are willing，we could ask them to go dancing with US．That is excellent exercise and fun，too．　
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　A：Good．Let’S go nOW．　　B：All right．　　A：喂，吉姆，晚餐后去喝几杯啤酒怎么样?　
　B：你知道，啤酒很有诱惑力，但对健康没什么好处。
　　A：你这是什么意思?它会有利于我们放松一下的。
　　B：你真的这么想吗?我可不这么想。
它只能让我们发胖，举止笨拙。
还记得上次在一起喝酒吗?　　A：我猜你是对的。
但我们做点儿什么呢?我不想坐在家里。
　　B：我建议去体育馆，打打乒乓球，会会朋友。
　　A：好主意。
我听说玛丽和萨莉经常去那儿打乒乓球。
也许我们可以和她们进行一次双打。
　　B：这个主意听起来好极了!如果她们愿意的话，我们可以和她们去跳舞，那是最好的锻炼，并且
很有趣。
　　A：好，现在走吧!　　B：好的。
　　Conversation 4　　A：Ahh⋯Whatafineday!Idofeellike anoutdoorexercise．　　B：How abouttaking
awalkinthepark?　　A：OK．It’Sdelightfultohave awalkintheparkwiththe air SO fresh．　　B：Oh．it’S
SO quiet here．We have the park to ourselves，only you and me!　　A：Don’tyou
seemanypeopleoverthere?Justonyourleft．　　B：Oh，I see them．Some are doing Taijiquan，some are
performing swordplay，and some are practicing the Chinese Wushu．　　A：A growing keep-fit fever is
sweeping over China．　　B：Yes．Most people are now aware that it is very important to have good health
especially after they have experienced the horrible SARS．　　A：Going to the gym tonight，Mary?　　B
：Yes，Sally．1 want to do some sit-ups and perhaps get in a game ofping—pong．　　A：That sounds like
fun．Would you mind some company?　　B：I’d love it．Working out is more fun with a friend．　　A：I
’11 getmythings andmeetyouhere．　　B：Good．If you happen to see Jim and Bob on the way see if they
would like a game of ping-pong．　　A：啊，多么好的天气呀!我想出门锻炼去。
　　B：去公园散步怎样?‘　　A：好，去公园散步呼吸新鲜空气真是快乐极了。
　　B：哦，这里真清静。
我们独自享用整个公园，这里只有你和我。
　　A：难道你没看见在那边有那么多人?就在你左边。
　　B：哦，我看见了。
有些人在打太极拳，有些人在舞剑，有些人在练武术。
　　A：持续升温的健身热潮正在席卷全国呀!　　B：是啊。
现在大多数人已经意识到保持身体健康是非常重要的，尤其是在他们经历了可怕的“非典”之后。
　　A：玛丽，今晚去体育馆PE?　　B：好，萨莉。
我想做仰卧起坐，也许再去打乒乓球。
　　A：听起来很有趣。
你需要伴儿吗?　　B：我很愿意有个伴儿。
和朋友一起去锻炼更有意思。
　　A：我去取点儿东西，然后去找你。
　　B：好的。
如果在路上遇见吉姆和鲍勃，看看是否他们愿意打乒乓球。
　　Conversation 5　　A：I think my immunity is poor，1 want to have some health medicine．　　B：OK
．
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编辑推荐

　　举一反三 循序渐进 即学即用 通俗详尽　　营造身临其境的交流氛围　　突破语言习惯的思维禁
锢　　搭建起流利口语必备的知识框架　　提供交流场景中可能用到的多种经典句型　　系统全面，
即学即用·随地练习，自在表达
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