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内容概要

　　《临证药王歌诀》以歌诀的形式总结了临床常见病的首选中药，并从释义、药解、临证应用等方
面做了简要介绍，其歌诀编排琅琅上口，通俗押韵，内容阐释简明扼要，易记易懂，临床实用价值较
强。
《临证药王歌诀》适用于基层临床医师、中医初学者及爱好者参考。
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书籍目录

牛黄——开窍之王
麝香——苏醒神志之王
酸枣仁——养心安神之王
砒石——大热大毒之王
石膏——甘寒之王
罂粟——止痛之王
龙胆草——凉肝之王
三七——治疗金疮之王
葛根——治疗项强之王
芍药——缓急止痛之王
麻黄根——止汗之王
桂枝——和营之王
制首乌——美髯之王
熟地黄——补精之王
西洋参——清补之王
白术——补脾之王
蛤蚧——纳气之王
甘草——调和诸药之王
石斛——养胃之王
柴胡——治疗少阳病之王
朱砂——镇心清火之王
人参——强身之王
天麻——定肝风之王
黄芪——补气升阳之王
苍术——治疗湿郁之王
川芎——治疗气郁血瘀之王
王不留行——通乳之王
益母草——经产之王
辛夷——通鼻窍之王
香附——治疗气郁之王
牛膝——引经下行之王
神曲——治疗食积之王
三棱——破血之王
柽柳——发散痧疹之王
杜仲——强腰之王
甘草——解毒之王
淫羊藿——壮阳之王
石决明——清肝明目之王
补骨脂——温肾之王
海螵蛸——制酸之王
龟甲——治疗骨软证之王
⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<临证药王歌诀>>

章节摘录

　　各家论述：　　1.《本草新编》：“三七根，止血之神药也，无论上中下之血，凡有外越者，一
味独用亦效，加入补血补气药之中则更神。
盖止药得补而无沸腾之患，补药得止而有安静之休也。
”　　2.《本草求真》：“三七，世人仅知功能止血住痛，殊不知痛因血瘀则痛作，血因敷散则血止
。
三七气味苦温，能于血分化其血瘀。
故凡金刃JJ剪所伤，及跌仆杖疮血出不止，嚼烂涂之，或为末掺，其血即止。
且以吐血、衄血、下血、血痢、崩漏、经水不止、产后恶露不下，俱宜自嚼，或为末，米饮送下即愈
。
”　　3.《医学衷中参西录》：“三七，善化瘀血，又善止血妄行，为吐衄要药。
兼治二便下血，女子血崩，痢疾下血鲜红久不愈（宜与鸦胆子并用），肠中腐烂，浸成溃疡。
⋯⋯外用善治金疮，以其末敷伤口，立能血止疼愈。
若跌打损伤，内连脏腑经络作疼痛者，外敷内服奏效尤捷。
疮疡初起肿疼者，敷之可消。
”　　【常用类药】三七、茜草、蒲黄、牡丹皮皆能化瘀、止血，既能活血，又能化瘀，都是止血而
不留瘀滞之品，尚属难得。
牡丹皮，性微寒，长于凉血而止血，主要用于血热之出血证；蒲黄甘平，长于收敛而止血，无论寒热
之出血证皆能应用，且还兼有利尿之功，其止血多炒炭用；茜草苦寒，长于凉血通经而止血化瘀，主
要用于血热夹瘀证；三七苦温，长于入走肝经之血分，化瘀而止血，应用于各种出血证，且其定痛之
功效是其他类药所不具备。
　　【临证应用】三七又名金不换，有很好的活血，止血的功效，广泛用于各种出血症。
如治疗咳血、吐血、衄血以及二便下血时可与花蕊石、血余炭合用，如化雪丹（《医学衷中参西录》
）：治疗外伤出血可单独研末使用，亦常与龙骨、血竭、象皮等同用，如七宝散。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<临证药王歌诀>>

编辑推荐

　　《临证药王歌诀》是专门为临床中医师编写的中药歌诀书！
这是专门用于增强中医师临床用药针对性和提高临床疗效的中药歌诀书！
这是保证绝对原创。
但并不完美的中药歌诀！
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