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内容概要

　　本书由多所教学院校专家共同编写。
英语教学、英语查房已经成为各医院及医学院的一项重要内容。
本书为了适应双语教学的需要而编写，汇编了耳鼻咽喉头颈外科50例双语案例，每一案例以问答形式
介绍疾病的症状、查体、诊断和治疗,以及病例讨论。
本书内容丰富，结合临床，深入浅出，有助于读者更快掌握专业英语。
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章节摘录

　　气促，间伴咳嗽，只能进半流食，同时伴乏力、精神疲倦。
为进一步治疗转我院。
门诊以“颈段食管癌”收入院治疗。
患病以来，无恶心呕吐，体重略有下降，大小便正常。
　　既往史：体健。
　　查体：一般情况尚可，生命体征平稳，声音嘶哑，颈前近胸骨上窝上方可触及3.5cm×3cm肿块、
边界欠清、质硬、无触痛。
心、肺、腹未见异常。
　　右声带固定于旁正中位，鼻咽部未见明显异常。
　　入院后次日行胃镜检查见“距门齿18～24cm食管后壁膨隆、黏膜表面糜烂，取病理活检”。
病理回报示：鳞状细胞癌。
头颅CT、肝胆胰B超、X线胸片均未见转移病灶。
　　汪主任医师：此患者还做了哪些检查？
　　张医生：根据症状、体征和病理结果，颈段食管癌诊断明确，其颈部肿块为淋巴结转移。
头颅CT、肝胆胰B超、X线胸片均未见转移病灶。
但应注意的是，该患者肿瘤位于食管后壁，还应做颈、胸部X线检查，了解椎体是否受侵。
　　赵医生：患者为何会出现右声带固定？
对这个患者的治疗你是如何考虑的？
　　张医生：右声带固定应该是肿瘤压迫右喉返神经所致。
治疗：如果椎体未受侵犯，可考虑肿物切除、颈淋巴结清扫、胃代食管重建术。
如果椎体已受侵犯，则应考虑放疗、化疗加免疫治疗。
　　李医生：当前食管癌的治疗有何新进展？
　　张医生：当前食管癌强调早发现、早诊断与早治疗。
治疗方法有手术、放射、化学疗法及生物治疗4种。
　　1.手术疗法外科手术是目前国际上唯一推荐可行的治疗方法，其临床意义在于提供积极有效的治
疗手段，某些情况下被迫进行姑息切除，并可重建食管恢复功能。
切除癌变食管后，用胃、结肠或空肠重建食管。
下段食管癌切除率较高，早期病例术后5年生存率达90%。
颈段及胸骨上段食管癌，采用全食管内翻剥脱，胃或结肠替代法，是当前国内外公认标准手术，5年
生存率可达25%～32%。
对不能切除的病人，为解除进食困难，可做食管胃转流吻合术、食管腔内置管术或空肠造口术。
　　⋯⋯
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