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内容概要

　　2012护士执业资格考试模拟试卷及解析》内容简介：依据卫生部、人力资源社会保障部联合颁布
的《护士执业资格考试办法》，从2011年开始，护士执业资格考试采用新的考试大纲和考试形式，考
试分为专业实务和实践能力两个科目，在一个年度内一次通过两个科目为考试成绩合格。
新大纲适应了当今全球医学教育改革的趋势，充分反映了我国护理人才队伍培养的目标和发展方向。
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章节摘录

版权页：44．患者，女性，27岁，反复出现皮肤瘀点，伴有鼻出血、月经量过多，近来出现贫血、脾
大，血小板30×10／L。
针对该患者的情况，护士制定的护理措施中应除外A．适当限制活动，保持心情平静B．预防各种外
伤C．不可搔抓皮肤D．鼻腔内血痂应剥去E．高蛋白、高维生素、低渣饮食45．患者，男性，15岁，l
周前因受凉，发热39℃2d，后感心悸、气短、乏力，心电图示“阵发性室性心动过速”，入院诊断为
“病毒性心肌炎”，收入监护室。
由于患者尚在上学，担心影响学业，再三要求出院。
护士根据患者的情况，制定的护理计划中该患者目前首位的护理问题是A．体温升高B．知识缺乏C．
潜在并发症：心绞痛D．执行治疗方案无效E．潜在并发症：心律失常46．患者，男性，46岁，患有心
脏病，上2层楼时感心悸、气促，休息10min左右可好转。
护士应如何指导该患者的活动量A．日常活动照常，不必限制B．可起床稍事活动，增加睡眠时间C．
卧床休息，限制活动量D．增加有氧运动E．半坐卧位，日常生活完全依赖他人照顾47．患者，女性
，32岁，发热，腰痛，伴尿频、尿急、尿痛3d来院检查。
查体：体温39℃，肾区有叩击痛。
尿红细胞满视野，红细胞20～30个／HP。
护士制定的护理措施应除外A．冰袋降温，注意保暖B．卧床休息，减少活动量C．限制饮水量D．补
充多种维生素E．清淡、营养丰富的饮食48．患者，女性，32岁，诊断为甲状腺功能亢进症，既往有
哮喘病史，应禁用的治疗药物是A．普萘洛尔B．甲巯咪唑C．卡比马唑(甲亢平)D．复合维生素BE．
甲状腺素片
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编辑推荐

《全国护士执业资格考试(含部队)指定辅导用书:2012护士执业资格考试模拟试卷及解析》：要考过，
找“军医”！
二〇一二年度护士执业资格考试试卷袋！
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