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内容概要

刘政等主编的《血栓闭塞性脉管炎防治答疑》为《周围血管疾病防治答疑丛书》之一。
全书共9章，分别为初识血栓闭塞性脉管炎、好发人群、基础知识、临床表现、常用检查、诊断及鉴
别诊断、治疗、预防和调护、经典方及名中医经验方九个方面，列举了血栓闭塞性脉管炎患者及医学
生和基层医生感兴趣的问题326个，并做出了较为科学、简明扼要的回答。
《血栓闭塞性脉管炎防治答疑》科学性强、内容丰富、通俗易懂，适合血栓闭塞性脉管炎患者及其家
属、医学生及基层医生阅读。
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作者简介

侯玉芬，女，山东中医药大学附属医院周围血管病科主任、主任医师、博士研究生导师，山东中医药
大学教授，山东省名中医药专家，第四批全国名老中医药专家学术继承指导老师。
中华中医药学会周围血管病分会副主任委员，中国中西医结合学会周围血管疾病专业委员会副主任委
员，中华中医药学会外科分会常务委员，山东中医药学会周围血管疾病专业委员会主任委员。
在周围血管疾病的教学及科研工作等各个方面，取得了非常显著的成绩，在国内本学科领域中得到同
行的公认.享有很高的声誉。
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书籍目录

第1章  初识血诠闭塞性脉管炎
第2章  好发人群
第3章  基础知识
第4章  临床表现
第5章  常用检查方法
第6章  诊断及鉴别诊断
第7章  治疗
第8章  预防和调护
第9章  经典方及名中医经验方
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章节摘录

版权页：12.血栓闭塞性脉管炎的病理改变血栓闭塞性脉管炎为全身性的血管疾病，所引起的病理生理
改变是以肢体动脉为主的节段性非化脓性全动脉炎，并伴有血栓性闭塞，严重者可累及肢体静脉，并
发游走性血栓性浅静脉炎，极少数患者可累及心、脑、肾、肠系膜动脉。
临床表现的轻重取决于肢体的缺血程度，而缺血程度又取决于动脉阻塞的快慢、部位、程度、范围和
侧支循环建立的状况。
13.血栓闭塞性脉管炎的急性期与慢性期病理改变一致吗血栓闭塞性脉管炎的急性期与慢性期病理改变
是不一致的。
急性期病变动脉内膜出现非化脓性炎症，继之有淋巴细胞、中性粒细胞浸润，内皮和中层纤维细胞增
生，管腔狭窄，并有新鲜血栓形成。
炎症累及动脉全层，形成狭窄性全动脉炎，与周围组织粘连。
血管外膜及周围组织的交感神经受炎症影响而引起反射性血管痉挛。
慢性期病变动脉腔内血栓发生机化，成纤维细胞增生，纤维化的动脉壁和机化血栓粘连、紧缩，使血
管内弹力层明显增厚，血管迂曲，但很少断裂和破坏。
血管各层和周围组织炎症逐渐减轻，动脉外纤维组织广泛增生，包绕伴行静脉和动脉。
由于动脉同时或先后受损害，会看到急、慢性病变同时存在，两段病变动脉之间的血管正常。
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编辑推荐

《血栓闭塞性脉管炎防治答疑》的作者刘政根据多年的临床经验，结合各地患者来信提到的问题，归
纳成九大类326个问题，以问答形式详细阐述了血栓闭塞性脉管炎的防治常识及基础知识，其目的是为
帮助广大患者、基层医生、医学生以及青年医师对血栓闭塞性脉管炎的发病原因、症状表现、诊断、
鉴别诊断、治疗方法、预防措施等有关问题有一个较全面的了解。
同时，对目前防治本病中存在的一些问题，书中也提出了作者的见解，以便基层医务人员提高业务水
平，增强防病治病的能力。
《血栓闭塞性脉管炎防治答疑》特点：专家答疑解惑轻松了解疾病来龙去脉，主编是全国名老中医专
家及知名专家，编写者均具有丰富的临床经验。
围绕疾病的好发人群、临床表现、诊断及鉴别诊断、治疗和预防措施等内容进行答疑解惑。
中医特色治疗，良药良方解除疾病困扰，作者所在单位为国家中医药管理局重点专科，在周围血管病
领域久负盛名。
丛书对周围血管疾病的中医药特色疗法予以重点介绍。
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