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内容概要

　　本书共分14章，涵盖绪论、护理论文的文体与语体、护理论文分类与写作基本要求、护理信息检
索、护理科学研究、护理质性研究、护理论文中统计学的基本概念与应用、护理论文选题、护理论文
写作基本格式、护理论文的写作程序、不同类型护理论文的写作、英文护理论文的写作、护理专业毕
业论文答辩、护理论文的投稿与发表等，论述了护理论文的写作规律。
《护理论文写作大全（第2版）》具有写作理论系统、新颖，写作方法翔实、易学等特点，适合临床
护理科研工作者、护理管理者、社区工作者，以及护理高等院校师生、医学科技编辑、医学信息工作
者等人员学习参考，也可作为高校护理基础教材使用。
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作者简介

颜巧元，女，1964年12月生，硕士（博士在读），副主任护师，硕士研究生导师，民建会员。
在华中科技大学同济医学院附属协和医院从事临床护理工作近二十年；华中科技大学《护理学杂志》
医学编辑十年。
发表护理科研论文40余篇；曾获省科技进步二等奖、科技信息成果二等奖、主编著作4部，参编8部；
主审1部。
主持或参与科研项目多项。
负责主讲本科、硕士班“护理科研”课程。
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章节摘录

　　五、从护理政论中选题　　这里指的护理政论是指国家护理主管部门的有关指令，对现代护理建
设事业中急需回答或亟待解决的重大理论和实际问题。
如“岗位护士数量紧缺，护理质量下降，护理区域限制（应向社区、家庭、社会延伸），护理教育的
层次结构需要进一步调整和优化，护理教育的办学质量有待提高，缺乏系统、规范的护士毕业后教育
和继续教育，缺乏针对临床护理工作需要对专科护理岗位和护理管理岗位护士的规范化培养等”（卫
生部：《中国护理事业发展规划纲要》2005-2010年）。
这是在肯定我国护理事业快速发展并取得显著成就的基础上，精辟总结当前存在的亟待探索、研究和
解决的主要问题，显然是选题的“热门”。
　　第五节如何提高选题创造能力　　一、培养选题意识　　什么叫意识？
意识是人类所特有的一种心理活动，是人类自觉地对客观事物的一种高级的反应形式。
人在出生后的一段时间内，虽有心理，却还未形成意识。
因此说，意识是个体心理发展到一定阶段才出现的。
意识的特征之一是具有明确的目的性，也就是说，人能够计划自己的行动，在实现目的的过程中，能
调节自己的行动，坚持预定方向，分析各种可能出现的情况和问题并予以关注或处理。
选题意识就是指人们在日常的工作、学习、生活和人际交往过程中，能主动感知客观事物存在，并能
进行观察、想象、思维和探索，发现新现象、新问题，只有问题才是论题的根本与源头，这就是选题
意识的形成过程。
显然，如果缺乏选题意识，就无法感知到论题的存在。
这就正好像有的护理人员日日夜夜辛辛苦苦工作在医院，甚或很有特色的专业科室，却终日苦恼“没
什么可写”一样。
因此，培养与增强敏感的选题意识和求知欲望是提高选题能力的重要步骤和原动因素。
然而，值得注意的是，选题意识的形成，个体内因起着根本作用；外因，即使是具有相当分量的压力
（评定技术职称的“硬件”之一），也不能起决定作用。
也就是说，选题意识是在作者知识、能力和经验体系基础上，对写作论题的一种自觉地萌发，一种本
能的直觉，也就是通常所说的“灵感”。
其实，所谓灵感，就是作者能及时发现他人没有发现的，而又都能遇到的新现象、新问题。
新现象、新问题的“升华”就形成了论题，问题的升华过程，就是发现问题、提出问题、思考与探索
问题、解决与处理问题的过程。
只有具备灵敏选题意识的人，才能促进这种“升华”的形成与完善。
这就更能说明，培养选题意识是提高选题能力的必备条件。
　　⋯⋯
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