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内容概要

宋洪波、孙振卿、杨璞主编的《急危重症三级处置》针对基层和中小型医院临床实际需要而编写，主
要介绍了临床常见急危重症患者的临床表现、检查及诊断方法、处置策略。
重点阐述了在不同条件下对各科急危重症的分级处理和救治措施，并简要介绍了常用急救技术。
《急危重症三级处置》旨在使各级医务人员正确地履行自己的职责，恰当地做好急危重症患者的救治
工作，从而能为上级医院进一步抢救赢得时机，提高救治患者生命的成功率。
《急危重症三级处置》内容科学规范，分级处置条理清晰，救治措施合理而实用，适用于乡村、社区
医师和县、乡等基层医院急诊医护人员阅读参考。
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章节摘录

版权页：第六节 急性阑尾炎急性阑尾炎是外科常见病，是最常见的急腹症，主要为阑尾腔内梗阻继发
细菌感染所致。
【病情分析】1.临床表现（1）症状①腹痛：腹痛开始于上腹部，逐渐移向脐部，6～8h后转移并局限
在右下腹。
少数病人发病开始即出现右下腹痛。
不同类型的阑尾炎腹痛表现不同。
单纯性阑尾炎表现为轻度隐痛；化脓性阑尾炎呈阵发性胀痛和剧痛；坏疽性阑尾炎呈持续性剧烈腹痛
；穿孔性阑尾炎因阑尾腔压力骤减，腹痛可暂时减轻，但出现腹膜炎后，腹痛又会持续加剧。
不同位置的阑尾炎，腹痛部位也有区别，如盲肠后位阑尾炎疼痛在右侧腰部，盆位阑尾炎腹痛在耻骨
上区，肝下区阑尾炎可引起右上腹痛，极少数左下腹部阑尾炎呈左下腹痛。
②胃肠道症状：发病早期可能有厌食，恶心、呕吐也可发生，但程度较轻。
有的病例可能发生腹泻。
盆腔位阑尾炎，炎症刺激直肠和膀胱，引起排便、里急后重症状。
弥漫性腹膜炎时可致麻痹性肠梗阻，腹胀、排气排便减少。
③全身症状：发病早期乏力。
炎症明显时出现中毒症状，心率增快，发热，体温达38℃左右。
阑尾穿孔时体温会更高，达39℃或40℃。
如发生门静脉炎时可出现寒战、高热和轻度黄疸。
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编辑推荐

《急危重症三级处置》明确各自职责，熟记抢救予案，临床分秒必争，挽救患者生命。
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