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内容概要

　　国际著名幼儿教育家蒙台梭利认为：“游戏活动是儿童的工作”你知道吗？
游戏是孩子的天生情商、智商并不一定是天生的亲子游戏还能有效提高孩子的情商、智商！
还等什么？
和孩子一起来游戏吧。
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作者简介

李洁博士，中国十大创新人物，建国60周年为新中国教育做出突出贡献的教育家，联合国教科文组织
国际教育与价值教育联合会会员。
长期致力于儿童成长教育、情商教育、英语教育和国际交流工作。
先后在泰戈尔国际大学、墨尔本大学、伦敦语言学院交流讲学，在国内外多所大学担任客座教授。
研究出儿童数学逻辑游戏教学法、语言趣味游艺教学法、英语综合情景教学法、英语语法立体式教学
法、音乐欣赏体验教学法、礼仪形体感知教学法等，并获三项国家专利。
出版有《智慧启蒙》《数学与智慧》《克丽斯立体英语语法》等40余部专著，翻译作品100多万字。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<告诉孩子，你可以很棒.幼儿情商培育�>>

书籍目录

你，是足够好的父母吗？

测测你的教养方式
上篇·情商对话 10个幼儿情商培育经典　案例
　案例1 骄傲的博士妈妈
　案例2 凌晨的电话声
　案例3 我的孩子很任性
　案例4 今天学了什么
　案例5 就是不进去
　案例6 女儿，你什么时候可以自己睡
　案例7 我养了个野人
　案例8 今天的香蕉皮呢
　案例9 小周老师的烦恼
　案例10 小猫快死了
　案例11 她为何对什么都不感兴趣
　案例12 倔强的小丽
　案例13 不午睡的孩子
　案例14 我妈最爱吃鱼头
　案例15 女儿，你让我怎么办
　案例16 一年六个班
　案例17 告状精
　案例18 自虐的蒙蒙
　案例19 喜欢浪费的孩子
　案例20 胆小的乐乐
　案例21 女儿让我心惊
　案例22 哭，哭，哭
　案例23 总是想要别人的东西
　案例24 奶奶的宝贝孙女
　案例25 来自培训班的　案例
　 爱撕书的帆帆
 　喜欢红色的男孩
 　她能自己吃饭吗
 　说不清话的孩子
　案例26 臭袜子，臭鞋背儿
　案例27 妈妈，请认真回答我
　案例28 喜欢尖叫的仔仔
　案例29 告诉妈妈，在幼儿园谁欺负你啦
　案例30 不愿意回家的大胖
　案例31 谁的战争
　案例32 撒谎的背后
　案例33 不行，不行
　案例34 她太丑了
　案例35 把你杀掉
　案例36 啪，啪，啪
　案例37 换一支行吗

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<告诉孩子，你可以很棒.幼儿情商培育�>>

　案例38 真实的悲剧(--)
　案例39 真实的悲剧(二)
　案例40 真实的悲剧(三)
下篇·情商　游戏 15个幼儿情商培养亲子　游戏
　游戏1 等一等
　游戏2 小好人
　游戏3 辨色　游戏
　游戏4 美丽的果园
　游戏5 我们来跳舞
　游戏6 五彩礼盒
　游戏7 小玩偶
　游戏8 捡球
　游戏9 占圈
　游戏10 稻草人
　游戏11 翻山越岭
　游戏12 小狗找窝
　游戏13 与球赛跑
　游戏14 太空行走
　游戏15 钓鱼去
家长有话说(代后记)
附录一 孩子应该有的行为表现
附录二 足够好的父母自测题参考答案

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<告诉孩子，你可以很棒.幼儿情商培育�>>

章节摘录

版权页：插图：5岁的满满已经上了大班，可妈妈就是搞不懂他的兴趣是什么。
这得从去年的9月说起。
一天放园时，妈妈接住刚刚升入中班的满满正要离开，小满满却拉着妈妈说要报手工班，妈妈问：“
什么手工班？
”满满说：“可以制作各种画，我们班的小朋友都报了。
”妈妈又问：“你喜欢吗？
”“喜欢。
他们做的画可好看了。
”满满毫不含糊地说。
于是妈妈就到园办公室给满满报了第一个兴趣班：手工班。
可是，妈妈没想到，满满上手工班不到两个月，就吵着不上了，说要学轮滑。
妈妈心想：也是，男孩子怎么会坐得住，肯定喜欢运动。
于是退了手工兴趣班，报了轮滑班。
又过了一个多月，满满又嚷嚷着要学钢琴，不想学轮滑了。
妈妈真的不懂满满了，很认真地问：“你真的喜欢弹钢琴吗？
”“喜欢。
”妈妈又问：“真的喜欢吗？
”满满斩钉截铁地说：“真的喜欢。
”于是妈妈给满满退了轮滑，又报了钢琴班。
学钢琴没琴怎么练习弹奏呢？
爸爸妈妈又给满满买了一架崭新的星海牌钢琴。
虽说满满上了钢琴课还是满有兴趣，可爸爸妈妈心里却一直不踏实，每天都担心什么时候满满突然说
：“我不喜欢弹钢琴了！
”担心有时并不是多余的，满满还真是弹琴的热度越来越低了。
一个月后，满满提出要报书法班。
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编辑推荐

《告诉孩子,你可以很棒:幼儿情商培育经典案例》：幼儿教育专家牛津火大学、泰戈尔国际大学联培
李洁博士最新力著手把手教你培育高智商高情商宝宝。
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