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内容概要

　　本书通过50种病证中的80例病案，及医话医论15篇，总结了作者曹志刚，贾树培数十年运用中医
疗法的临床经验。
其中医案部分，中西医诊断明确，理法方药俱备，按语提纲挈领，使读者一目了然；医话医论部分，
则阐述了作者对中医理论及临证处置的独到见解。
本书内容丰富，理论精当，实用性强，有较高的学术价值与临床指导意义，适合于中医临床工作者、
中医药研究者、中医院校师生及中医爱好者阅读参考。
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作者简介

　　曹志刚，1936年3月生，16岁学医，临床近60年，主任中医师，曾任河北省新河县中医院院长，新
河县中医学会理事长，先后被评为邢台市优秀知识分子、专业技术拔尖人才、文明服务医德高尚先进
工作者。
擅长各类肝炎、肝硬化、胃炎、胃溃疡、类风湿关节炎、鼻炎及白血病、再障贫血等治疗。
　　贾树培，1962年生，河北省新河县人。
现任河北医科大学教授，石家庄市中医院主任中医师。
河北省中医药学会委员，石家庄市市管专业技术拔尖人才。
长期从事中医临床、教学和科研工作，精通中医理论，注重临床实践。
特别是对心脑血管疾病、消化道肿瘤等疑难杂症有较深入研究。
获得省、市级科技进步奖七项。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<临证集要>>

书籍目录

医案
　发热
　中暑
　暑温
　咳嗽
　咳血
　哮病
　胃脘痛
　泄泻
　痢疾
　胁痛
　臌胀
　水肿
　淋证
　关格
　心悸
　盗汗
　头痛
　偏头痛
　眩晕
　虚劳
　消渴
　紫斑
　痹病
　痿病
　阳痿
　癞疝
　不育
　经期发热
　崩漏
　滑胎
　胞衣不下
　产后发热
　不孕症
　脏躁
　肠痈
　脱疽
　肉瘿
　乳癖
　混合痔
　瘾疹
　蛇丹
　顽癣
　鹅掌风
　白癜风

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<临证集要>>

　油风脱发
　痄腮
　脓耳
　喉喑
　凝脂翳
　狐惑病
医话医论
　退热十四法
　血证治疗概要
　对再生障碍性贫血的认识和治疗
　白血病辨治
　肠伤寒的中医治疗
　治疗便秘诸方
　腰痛效方
　谈胸腔积液的治疗
　盗汗治验
　鼻息肉治验
　阳和汤运用二则
　验方治愈狂病实录
　伤暑与中暑的区别
　谈谈中药汤剂及煎煮法

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<临证集要>>

章节摘录

　　服药4剂，体温降至38.3 ℃，往来寒热已无定时，且发作时间大为缩短。
药既有效仍宗前法，服药8剂，寒热往来已消失，口苦减，苔黄腻已化，舌转红，脉细弦。
仍照原方，去青皮，增青蒿6克，继服4剂。
诸症悉退，后以参苓白术散固脾胃既伤之气。
随访未再复发。
　　按：有规律的畏寒高热持续半年之久，虽经多方检查，均未确诊治愈。
盖本病原为湿热外袭，失于清解，内伏募原，吴有性认为“⋯⋯邪自口鼻而入，则其所客，内不在脏
腑，外不在经络，合于伏膂之内，去表不远，附近于胃，乃表里之分界，是为半表半里”。
所以症见寒热往来，其形如疟。
但由于湿热秽浊之气每兼痰滞蕴阻于内，于是邪浊交阻，表气不通，里气不达，此时治疗，正如吴氏
所谓“邪不在经，汗之徒伤表气，热亦不减；邪不在里，下之徒伤胃气，其渴愈盛”。
当以开达膜原，辟秽化浊之品，直捣病所，使邪气溃败，速离膜原。
是方也，厚朴祛湿散满，化痰下气；草果辛香辟秽，宣透伏邪；槟榔攻下破结使邪速溃。
三药同行，直达膜原病邪盘结之处，以逐邪外出。
加柴胡者，重在转少阳之枢，助诸药行于半表半里之间，辟秽化浊，使邪无滞留之地。
如《内经》云：“必伏其所主，而先其所因。
” 　　⋯⋯
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