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内容概要

本书是为普及用药知识而编写的实用性参考书，内容包括抗感染药，抗肿瘤药，镇痛、解热、抗炎、
抗风湿、抗痛风药，神经系统疾病用药，精神障碍用药，心血管系统用药，呼吸系统用药，消化系统
用药等近300种常用药物。
分别介绍了这些药物名称、规格、剂量、用法、用量、有效期、贮藏方法、适应证、作用特点、相互
作用、用药注意事项以及可能出现的不良反应等。
特别提示用药前、用药过程中和用药后应该做什么，什么情况下要咨询医生，怎样服药，忘记服药或
服药过量怎么办等细节问题。
内容通俗易懂，写作角度独特，适合各级医护人员、患者阅读查阅。
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章节摘录

　　您应该这样做如果您有下列情况，请立即告知医生。
　　1.服药一段时间后，有心绞痛发作并持续发作或更频繁。
　　2.在服药期间妊娠。
　　3.准备开始服用其他药物。
　　4.请告知其他为您治疗的医生、牙医或药师，您正在服用美托洛尔。
　　5.如果您正在治疗糖尿病，请确保经常检测血糖。
美托洛尔也许会影响您已经控制的血糖。
也可能掩盖低血糖症状例如心跳加快。
美托洛尔也许会延长您低血糖的症状。
医生也许会为您调整糖尿病药物的剂量，包括胰岛素。
　　您不应该这样做　　1.在没有得到医生允许的情况下，请不要用美托洛尔治疗其他疾病。
　　2.不要将本药给其他患者服用，即使他们的症状和您的相似。
　　3.不要服用此药物用于心绞痛的急性发作。
　　您应该注意　　1.在不清楚本药物对您有何影响的情况下，请小心驾驶、操纵机器。
　　2.在刚开始服用美托洛尔时，有些患者会感到头晕、眩晕。
在您驾车、操纵机器或做其他事情前，一定要了解药物对您的影响，如果服药后您感到头晕做这些事
会很危险。
　　3.在服用美托洛尔期间，请慎重饮酒。
如果在服药期间饮酒，有可能造成低血压，您会感到眩晕或头晕。
　　4.在热天或体育运动时。
要保证饮用足够的水，特别当您出了很多汗时。
如果在服药期间您没有饮用足够的水，也许会感到头晕、晕厥或不适。
这是由于您血压突然下降所致。
如果您持续感到不适，请告知医生。
　　5.在天气寒冷时（尤其在户外很长时间），请穿暖。
B受体阻滞药会减少皮肤、手指、脚趾的血液循环。
这会使您对寒冷更加敏感。
　　不良反应　　1.与其他药物一样，美托洛尔可能发生不良反应。
有些不良反应是轻微和暂时的，但也有些较严重的不良反应需要治疗。
　　2.在服用美托洛尔期间，如果您感觉到任何不适，即使症状没有在下面列出，也请尽快告知医生
或药师。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<临床常用药物应用指南>>

编辑推荐

　　近年来，随着我国医疗体制改革的深入和自我保健宣传的普及，患者主动参与疾病治疗的意识日
渐增强，自购药物、自我药疗的现象非常普遍。
为此，必须学习和熟悉常用或自购药品的名称、规格、剂量、用法、用量、有效期、贮藏方法、适应
证、作用特点、相互作用、用药注意事项，以及可能出现的不良反应等。
本书即是为普及用药知识而编写的实用性参考书。
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