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内容概要

本书共分6章。
编者结合国家药典和国家基本用药目录，从临床实际出发，详细介绍了五官科常见疾病的概念、诊断
要点、治疗原则、药物选择及作用机制，并以表格的形式列举了药物名称、用法用量、注意事项，直
观明了。
本书内容丰富、实用，可供各级医院药师和基层医院临床医师参考使用。
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章节摘录

版权页：插图：接触性睑皮炎是眼睑皮肤对某种致敏原的过敏反应，也可以是头面部皮肤过敏反应的
一部分。
以药物性皮炎最为典型。
常见的致敏原为眼局部应用的抗生素、局部麻醉药、阿托品、毛果芸香碱、碘、汞等制剂。
与眼睑接触的许多化学物质，如化妆品、染发剂、医用胶布、接触镜护理液和眼镜架等，也可能为致
敏原。
全身接触某些致敏物质或某种食物也可发生。
有时接触致敏原一段时间后才发病，如长期使用阿托品或毛果芸香碱滴眼液患者。
【诊断要点】根据接触致敏原的病史和眼睑皮肤湿疹的临床表现，可以诊断。
但若要区别是过敏性还是刺激性皮炎，唯一准确的方法是进行斑贴试验。
【治疗原则】1.立即停止接触致敏原。
如果患者同时应用多种药物，难于确认何种药物引起过敏时，可暂停所有药物。
2.急性期应用生理盐水或3％硼酸溶液进行湿敷。
结膜囊内使用糖皮质激素滴眼液。
眼睑皮肤渗液停止后，可涂敷糖皮质激素眼膏，但不宜包扎。
3.全身应用抗组胺类药物，反应严重时可口服泼尼松。
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编辑推荐

《五官科疾病用药手册》：疾病用药手册供各级医院药师及基层医院临床医师作用
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