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前言

训练与考核执业医师的“三基”（基础理论、基本知识和基本技能）水平，是提高医院医疗质量的重
要环节，也是医院分级管理建设的主要内涵。
近年来，各专业基础理论与技能不断丰富与扩展。
医学模式的转变，“以病人为中心”指导思想的确立，导致临床诊疗方式及行为的重大变化，对临床
执业医师提出了更高要求，故“三基”内容也亟待不断更新与完善。
为满足这一需要，我院组织了有关人员编写了《临床医师“三基”考试自测》系列丛书。
各分册均分为基础理论、基本知识和基本技能三大部分。
内容全面、系统，深浅适宜，使用方便。
试题题型多样，包括了名词解释、简答题、填空题、是非题、选择题。
其中选择题题型除采用近年国家执业医师考试题型外，还编制了部分X型题。
其中问诊、体格检查、入院病历附有评分标准。
是执业医师“三基”训练与考核的实用性参考书，同时可作为不同层次医学生学习、医学院校教学、
低年资医师及进修医师考核的指导用书。
本书的编写以最新版本普通高等教育“十五”及“十一五”国家级规划教材为主要依据。
并参考了近年来有关图书，在此一并致谢。
若有不足之处，诚挚地希望各位同行及读者惠予指正。
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内容概要

本书为了满足临床医师参加医院“三基"考试及卫生专业技术资格考试的需要而编写，涵盖了基础医学
的基本理论、临床急诊医学基本知识及急诊医学基本技能训练。
采用多种题型，包括名词解释、简答题、填空题、是非题、选择题及参考答案，习题紧扣考点。
题量大，知识全面，突出重点，知识点与临床实践结合紧密，可供临床急诊科医师考前复习自测。
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章节摘录

插图：一、名词解释及参考答案1.雄激素结合蛋白：在卵泡刺激素（FSH）的作用下，睾丸支持细胞
产生一种对睾酮或双氢睾酮亲和性很强的蛋白质，称为雄激素结合蛋白。
2.精子获能：人类和多数哺乳动物的精子必须在雌性生殖管道内停留一段时间，才能获得使卵子受精
的能力。
3.顶体反应：精子与卵子相遇，精子的顶体外膜与头部的细胞膜首先融合，继之破裂，形或许多小孔
，释出顶体酶，以溶解卵子外围的放射冠及透明带，这一过程称为顶体反应。
4.着床：是指胚泡植入子宫内膜的过程，经过定位、黏着和穿透三个阶段。
5.分娩：成熟的胎儿及其附属物从母体子宫产出体外的过程，称为分娩。
二、简答题及参考答案1.简述月经周期中下丘脑、腺垂体、卵巢、子宫内膜的相互关系。
答：进入青春期，子宫内膜发生增生、分泌、月经的周期性变化，其周期性变化是受卵巢周期性活动
所产生的雌激素、孕激素调节，而卵巢的周期性活动则受腺垂体的促性腺激素的影响，腺垂体的黄体
生成素和促卵泡激素的释放又受下丘脑分泌的促性腺激素释放激素的调控。
卵巢的活动受下丘脑一垂体的调节，在影响子宫内膜周期性变化的同时可对下丘脑、腺垂体发生反馈
性抑制。
2.着床须具备哪些条件？
答：（1）透明带必须消失。
（2）胚泡的滋养层细胞迅速增殖分化，形成合体滋养层细胞。
（3）胚泡与子宫内膜必须同步发育与相互配合。
（4）体内必须有足够数量的孕激素，并在雌激素配合下，使子宫出现一个极短的敏感期，才能接受
胚泡着床。
3.简述孕激素的生理作用。
答：孕激素的生理作用基本上是在雌激素作用的基础上发挥的。
（1）对子宫的作用：一方面促使子宫内膜发生分泌期变化，利于胚泡着床；另一方面可抑制子宫发
生收缩而起到安宫保胎作用。
（2）对乳腺的作用：在雌激素作用的基础上促进乳腺发育，并在妊娠后为泌乳做好准备。
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编辑推荐

《临床医师"三基"考试自测:急诊医学分册》：紧扣大纲 5种题型揽大纲精华突出考点 解“三基”考试
知识点掌握重点 模拟自测助轻松过关
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