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前言

　　本书是人民军医出版社组织编写的“全国高等医学院校专科规划教材”系列教材之一，旨在适应
我国医疗卫生改革的新形势，满足基层和农村卫生人才培养的新需求，响应国家推进教材建设多样化
的号召，形成以乡镇卫生院和城市社区临床医师岗位需求为导向，以执业助理医师资格考试大纲为标
准的课程体系。
各专业的常见病、多发病，是基层临床的工作重点，也是专科教学工作的重点内容。
本次编写在病种的选择、内容深度上突出了常见病、多发病的防治，注重基本理论、基本知识、基本
技能的培养，力争更符合我国当前培养基层卫生工作人员的实际。
在编写形式上，全书贯穿国家教育部一再倡导的五性，即思想性、科学性、先进性、启发性、适用性
，“以问题为导向”激发学生的学习兴趣，培养学生发现问题、解决问题的能力。
随着科技的迅猛发展，学科间的渗透与交叉愈来愈多，新技术、新理论层出不穷，因此本书在注重培
养“三基”的前提下对近年来的新技术、新理论做了适当的介绍。
本书由全国十数家医疗教学单位的编者共同编写。
在此谨向各编者单位的大力支持，向本书参考文献的作者，向为本书绘图提供帮助的河北大学临床医
学院边琳辉、宋哲伦表示感谢！
基于我们水平的原因，本书的编写难免存在缺点与不足，恳请读者与同仁批评指正。
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内容概要

　　《五官科学》旨在适应我国医疗卫生改革的新形势，满足基层和农村卫生人才培养的新需求，响
应国家推进教材建设多样化的号召，形成以乡镇卫生院和城市社区临床医师岗位需求为导向，以执业
助理医师资格考试大纲为标准的课程体系。
各专业的常见病、多发病，是基层临床的工作重点，也是专科教学工作的重点内容。
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网膜及视神经疾病第一节　视网膜疾病第二节　视神经疾病第11章　眼的屈光及调节第一节　眼的屈
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节　耳的应用解剖及生理第二节　鼻、鼻窦的应用解剖及生理第三节　咽的应用解剖及生理第四节　
喉的应用解剖及生理第五节　气管、支气管、食管的应用解剖及　生理第六节　颈部的应用解剖第17
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中耳炎的并发症第七节　梅尼埃病第八节　耳聋第九节　贝尔麻痹第19章　鼻部疾病第一节　鼻外伤
第二节　鼻前庭炎及鼻疖第三节　急性鼻炎第四节　慢性鼻炎第五节　萎缩性鼻炎第六节　变应性鼻
炎第七节　鼻中隔偏曲第八节　鼻息肉第九节　鼻窦炎第十节　鼻出血第十一节　鼻腔及鼻窦异物第
十二节　鼻部囊肿及肿瘤第20章　咽部疾病第一节　急性咽炎第二节　慢性咽炎第三节　急性扁桃体
炎第四节　慢性扁桃体炎第五节　扁桃体周脓肿第六节　咽后脓肿第七节　腺样体肥大第八节　咽异
物第九节　阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征第十节　咽部肿瘤第21章　喉部疾病第一节　急性会厌
炎第二节　急性喉炎第三节　慢性喉炎第四节　喉麻痹第五节　喉癌第六节　喉外伤第七节　喉阻塞
第八节　气管切开术第22章　气管、支气管及食管疾病第一节　气管、支气管异物第二节　食管异物
第23章　颈部疾病第一节　颈部先天性疾病第二节　颈部肿块第三节　颈淋巴清扫术第三篇　口腔科
学第24章　口腔颌面部应用解剖及生理第一节　颌面部第二节　口腔第三节　牙体牙周组织第25章　
口腔颌面部检查第一节　口腔检查前的准备第二节　检查方法第26章　牙体及牙周组织疾病第一节　
牙体硬组织疾病第二节　牙髓炎第三节　根尖周炎第四节　牙周组织疾病第27章　口腔常见黏膜病第
一节　复发性阿弗他溃疡第二节　疱疹性口炎第三节　口腔念珠菌病第四节　白斑第28章　口腔颌面
部感染第一节　概述第二节　智齿冠周炎第三节　口腔颌面部间隙感染第四节　颌骨骨髓炎第五节　
涎腺炎第29章　口腔局部麻醉及拔牙术第一节　口腔局部感觉神经分布第二节　常用局部麻醉方法第
三节　拔牙术第30章　口腔颌面部损伤第一节　口腔颌面部损伤的特点第二节　口腔颌面部损伤的急
救第三节　口腔颌面部软组织损伤第四节　口腔颌面部硬组织损伤第五节　颌面部损伤的护理第31章
　口腔颌面部肿瘤第一节　口腔颌面部囊肿第二节　良性肿瘤和类肿瘤病变第三节　口腔颌面部恶性
肿瘤第32章　颞下颌关节疾病第一节　颞下颌关节紊乱病第二节　颞下颌关节脱位第三节　颞下颌关
节强直第33章　先天性唇裂及腭裂第一节　唇裂第二节　腭裂第34章　口腔预防保健第一节　龋病的
预防第二节　牙周疾病的预防第三节　特殊人群的口腔保健附录A　眼科常用药物附录B　耳鼻咽喉科
常用药物附录C　口腔科常用药物参考文献国家执业医师（助理医师）资格考试基本情况和题型特点
介绍“临床执业助理医师考试”综合模拟练习题模拟试卷答案
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章节摘录

　　颈部的筋膜分浅、深两层。
浅筋膜即皮下结缔组织，包绕颈阔肌。
颈深筋膜由致密结缔组织构成，位于浅筋膜及颈阔肌的深面，分浅、中、深3层。
颈深筋膜浅层又称封套筋膜，环绕颈部形成一总鞘；中层又分为脏层和壁层，脏层包绕颈部的喉、气
管、咽、食管及甲状腺等器官，壁层上连舌骨，下延为心包纤维膜，在外侧形成颈动脉鞘，后上部形
成颊咽筋膜；深层为椎前筋膜，上连颅底，向下入胸腔延至前纵韧带，覆盖椎前肌、斜角肌、臂丛及
锁骨下血管。
　　上述各层筋膜在颈部形成多个筋膜间隙，主要包括胸骨上间隙、舌骨上间隙、气管前间隙、咽后
间隙、咽旁间隙和椎前间隙等。
　　颈部有较多的淋巴结，各淋巴结之间有相互贯通的淋巴管相连形成淋巴网链，接纳头、颈及部分
胸和上肢的淋巴。
淋巴结依其所在层次不同分为浅层和深层淋巴结，以深层淋巴结意义最为重要，其沿颈内静脉、副神
经及颈横血管排列。
颈深层淋巴结分3组。
　　1.颈内静脉淋巴结上起自颅底，下达颈根部，沿颈内静脉全长排列，通常以舌骨、肩胛舌骨肌上
腹和颈内静脉交界处为界，分为颈深上、中、下组淋巴结，接受不同区域的淋巴引流，右侧汇入淋巴
导管，左侧汇入胸导管。
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编辑推荐

　　《五官科学》供临床医学、全科医学、社区医学及其他医学相关专业使用。
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