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前言

2009年4月29日下午4时，受人民军医出版社的委托，我们组织了医学、兽医学、卫生管理专家等，根
据目前国内外有关甲型H1N1流感（原称为“人感染猪流感”）的防控和研究进展，结合我国政府主
管部门新近出台的有关文件精神和技术规范，编写了这本小册子。
目的是为防控甲型H1N1流感提供一本通俗的防控知识手册。
书中根据目前我国政府有关防控政策、法规的要求，为更好地普及有关法规，以利于依法进行甲
型H1N1流感防控知识的科学普及，介绍了最新的相关防控法规和防控技术指南。
“科学普及、依法防控、追踪前沿动态”是本书编写的宗旨，但由于不是期刊、报刊、网络，难于动
态提供有关信息，我们提出“追踪前沿”，是希望读者能够与时俱进，科学地接受有关甲型H1N1流
感的信息，树立科学的防控观念。
特别需要指出的是，在疾病认识的不同阶段、不同地域、不同专业领域，对于甲型H1N1流感出现了
不同的名称。
正如世界动物卫生组织总干事贝尔纳瓦莱特27日表示。
墨西哥等国近日出现的流感病毒是多种病毒的混合体，它集中了猪流感病毒、人流感病毒和禽流感病
毒的特征。
虽然猪流感病毒在其中发挥了一定作用，但把目前出现的流感简单地命名为猪流感是不准确的。
这种不规范的说法造成了人们对猪流感的误读。
故世界卫生组织（WHO）自2009年4月30日起，使用“A（H1N1）型流感”（即国内甲型H1N1流感）
作为新流感病毒的名称.我国卫生部在4月29日公布《人感染猪流感诊疗方案（2009版）》《人感染猪
流感预防控制技术指南（试行）》时均称之为“人感染猪流感”，现已改称“甲型H1N1流感”。
鉴于对上述名词的内涵认识是不断深化的，本书为方便读者阅读，未刻意加以统一。
希望读者阅读时能根据上述背景知识，正确理解。
由于当前甲型H1N1流感防控实践知识的匮乏及编者的学识所限，加之时间紧迫，本书不足之处，恳
请广大读者批评指正。
本书的出版，如能为普及甲型H1N1流感防控知识，战胜甲型H1N1流感，发挥一些作用，作为医学、
兽医学、卫生管理学工作者，我们将感到万分荣幸！
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内容概要

　　《甲型H1N1流感防控知识》主要介绍了：甲型H1N1流感（原称“人感染猪流感”）的防控知识
，并对畜牧业中猪流感的传染病学知识作了简要的介绍。
《甲型H1N1流感防控知识》内容深入浅出，通俗易懂，适合基层预防医学、临床医学、兽医学等相
关专业人员阅读参考，也是大众了解甲型H1Nl流感知识的理想读本。
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书籍目录

一、流感病毒的普及知识]二、甲型H1N1流感大众宣传教育三、甲型H1N1流感防控消毒技术和方法四
、甲型H1N1流感医务人员个人防护五、甲型H1N1流感院内感染控制六、甲型H1N1流感防控监测知
识七、甲型H1N1流感风险沟通指南八、甲型H1N1流感诊疗知识九、国际甲型H1N1流感疫情进展概
况十、中国防控甲型H1N1流感的举措十一、世界卫生组织(WHO)流感大流行警戒级别十二、畜牧业
猪流感防控知识
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章节摘录

一、流感病毒的普及知识流感病毒引起的流感，呈全世界分布，是一个研究了近百年的微生物学老问
题。
有世界暴发大流行、局部小流行和散发等几种分布形式。
死亡率为1一10／10万。
美国65岁以上的老年人中，流感引起的死亡占第4位。
世界卫生组织（WHO）曾与欧洲流感信息中心共同协商，拟在欧洲建立一个世界统一的流感监测系
统，足见人们对流感的重视。
流感病毒可以在许多动物体内分离到，包括人、禽、马、猪、鲸鱼、貂等。
总地来说，流感病毒有其宿主特异性，来自一种动物的流感病毒很少能在另一种动物中稳定存在，例
如禽流感病毒在人及灵长类动物中几乎不能繁殖，同时人流感病毒不能在禽类中很好地繁殖。
尽管流感病毒很少能发生物种间转移，但是其基因片断能够通过基因重排的过程而跨越这种流感病毒
的种间障碍。
猪在此种基因重排过程中扮演着重要的角色，具有“混合器”的称号，猪体可通过人、禽、猪流感病
毒在其体内的共感染、复制、重组而成为新的流感病毒产生的宿主。
猪流感病毒（swineinfluenzavirus，SIV）不仅危害猪群，而且还可引起禽类（如火鸡）流感的发生。
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编辑推荐

《甲型H1N1流感防控知识》的出版，如能为普及甲型H1N1流感防控知识，战胜甲型H1N1流感，发
挥一些作用，作为医学、兽医学、卫生管理学工作者，我们将感到万分荣幸！
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