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前言

利用向人体组织发射超声波并从中提取图像信息的方法诊断疾病，不愧是人类诊断疾病手段的一次巨
大飞跃。
在某些情况下，对于典型的疾病或病理改变，超声图像所提供的信息对临床诊断起着决定性作用，即
便是初学超声诊断的医师也能给出正确的结论。
但在有些情况下，图像信息远不足以让我们认识所观察对象的性质，这就需要检查医师利用一定的方
法、结合其临床背景知识和其他多方面的知识，对图像信息进行合理的分析，再做出正确的判断。
《超声诊断临床实践指南（第4版）》一书，以提出临床问题、阐述超声检查方法以及分析其病理学
改变为编写模式，为读者提供了一部更侧重超声诊断实践的教科书。
它的原创性、实践性和严谨的科学态度赋予本书鲜明的实用特点，具有重要的临床指导意义。
这显然是本书在美国众多超声医学专著中，一版再版，深受广大读者欢迎的主要原因。
原著者RogerC．sanders教授一直强调：”一名高水平的超声诊断医师，应当是一个主动寻求病变病理
、好奇心很强的探索疾病的侦探”。
这个宗旨在本书中也得到了很好的体现。
近几年，超声医学作为一门新兴学科一直在不断地发展，技术在不断地进步，检查内容越来越多样化
，设备智能化程度越来越高，使用越来越便捷，同时，国内的超声检查价格也越来越低廉，这些都为
超声医学迅猛发展奠定了物质基础。
但所有这些因素，并不是疾病正确诊断的关键，超声医师自身的能力才是最关键的因素。
如何培养这种能力，如何不断提高我国超声医师的诊断水平，提高超声医学在临床诊断中的地位，是
超声医学工作者一直关注的问题。
《超声诊断临床实践指南（第4版）》一书在一定程度上满足了我们这种需求，它以其上述鲜明的实
用特色吸引了我们。
经过认真比较和慎重考虑，在人民军医出版社的大力支持下，我们得到了本书中文简体版的版权，并
有幸担任了本书的翻译工作。
经过许多专家的努力和我科全体人员的辛勤劳动，本书翻译工作已经顺利完成，并将于近日正式出版
。
希望本书能带给国内同行一种新的超声诊断思维模式，为读者提供更有效的疾病分析方法，为提高我
国的超声诊断水平做出贡献。
也希望读者提出宝贵意见。
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内容概要

全书共分为62章，分别从超声的物理基础、腹部超声、儿童超声、产科超声、血管超声、骨关节超声
等不同的侧面，讲述了超声检查技术在临床上的应用。
本书凭借简明的写作风格，统一的版面及紧密联系临床的章节安排，一直是超声医学书籍中最值得信
赖及最具实用性的参考书。
文中所选知识系统丰富，给超声医师提供了最明晰、最全面的应用指南。
本书有利于学生在学到超声成像及扫查技能的基础上，更进一步地掌握高级仪器的使用技巧及报告书
写能力。
第4版在原版的基础上增加了新进展的内容，并配有精美的插图及提示，以求提高超声医师的扫查技
能及解决临床困难问题的能力。
全书有800多张全新的黑白声像图像和48张彩色声像图像，充分展示了超声成像学技术和研究成果；增
加的一些新的章节，包括足踝问题、误操作、检查室鉴定和人体工程学等；涵盖了伪像、介入及肩部
超声成像学。
在每章的编排上都列出了相应的关键词、缺陷及问题，以引起读者的重视。
另外，还列有相应的实验室检查数据，以便读者根据这些指标对病人进行综合全面的扫查分析，在网
上同时提供该书的附录。
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书籍目录

第1章 基本物理知识第2章 超声仪器第3章 旋钮调节第4章 多普勒和彩色血流原理第5章 基础理论第6章 
腹部超声影像解剖第7章 上腹部疼痛第8章 右上腹部包块：转移性肝癌的可能第9章 右上腹痛第10章 肝
功能异常的检查——黄疸第11章 不明原因的发热第12章 左上腹部包块第l3章 腹壁包块的超声检查第14
章 中腹部包块：可疑腹水第15章 右下腹痛第16章 肾上腺肿瘤第17章 肾功能衰竭第18章 肾脏肿瘤第19
章 不明原因的血细胞比容下降待排除肾周血肿或肿瘤第20章 血尿第21章 排除胸腔积液和胸部包块第22
章 肾脏、肝脏和胰腺的移植第23章 侵袭性直肠壁肿瘤和肛门括约肌撕裂第24章 颈部肿块第25章 睾丸
肿块、睾丸痛第26章 前列腺前列腺癌，良性前列腺增生第27章 阴茎疾患  阳痿，阴茎痛和异常弯曲
第28章 乳腺超声第29章 不孕症第30章 附件区包块第31章 盆腔包块第32章 慢性疼痛第33章 妊娠试验阴
性的阴道出血第34章 宫内节育器“宫内节育器丢失”第35章 儿童腹部包块第36章 新生儿颅内疾患第37
章 脊柱的超声影像学第38章 婴儿髋骨发育异常第39章 妊娠早期出血第40章 急性下腹痛第41章 孕龄不
明确选择性剖宫产，“晚期就诊者”第42章 妊娠中晚期出血。
第43章 低体重儿第44章 子宫大于正常孕期第45章 胎儿畸形第46章 胎儿健康和死亡第47章 胎儿心脏异
常第48章 颈部动脉血管疾病第49章 颅内血管疾病第50章 肢体疼痛和肿胀第51章 肢体动脉疾病第52章 
肩部疾病第53章 踝部及足部常见疾患第54章 超声引导下的介入技术第55章 护理程序第56章 超声检查
的职业性肌肉骨骼失调第57章 伪像第58章 仪器保养及质量控制第59章 照相术第60章 初步检查报告
第61章 医疗事故与超声第62章 资格认证附录彩图
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章节摘录

插图：
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