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内容概要

本书既包含深入浅出的理论知识，同时又与国内、外最新的外科护理临床实践密切结合，增加了整形
外科、腹腔镜外科、小儿外科等专科内容，充实了手外科、周围血管外科的相关知识，具有内容全面
、新颖、系统性强和实用性强的特点，尤其注重培养护士临床解决问题的实际能力。
全书分内容概述、习题和参考答案3个部分，内容概述部分力求用简练的语言概括学科重要的知识点
；习题部分有选择题（包括单选和多选）、填空题、判断正误题、名词解释、简答题和论述题6个题
型，其中论述题大多结合临床典型病例精心编写，便于提高护士对临床病例的观察、分析及解决问题
的能力。
本书涵盖面广，重点突出，便于临床护士进行知识自我检测，也可作为教师教学及学生考试复习的参
考用书。
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作者简介

　　喻姣花，女，医学学士，行政管理专业在职研究生，华中科技大学同济医学院附属协和医院护理
部副主任、外科总护士长、静脉治疗小组组长，副主任护师；2001年任中华护理学会武汉市分会外科
护理专业委员会常委，2002年任中华护理学会武汉市分会第十一届理事会常务理事，2005年任中华护
理学会武汉市分会外科护理专业委员会副主任委员。
1984年毕业于同济医科大学附属卫生学校，毕业后分配到武汉市协和医院骨科工作。
由于其出色的工作能力于1988年被医院选送到上海参加全国第四届骨科护理培训班，1993年被选派到
护理教研室担任脱产带教老师，1994年被提拔为全院最年轻的护士长，1997年参加武汉市党校行政管
理在职研究生班学习。
长期从事临床护理、护理教学、护理科研及护理管理工作。
承担了护理专业的研究生、本科、大专层次的理论授课及本科、大专的网络直播授课；并主持1项华
中科技大学的研究生教改项目的研究。
截止2007年，主持1项省级课题、2项院级课题及参与3项省级和6项院级课题的研究；主编书籍2部，副
主编书籍2部，参编教材1部及专著1部；发表论文10余篇。
在院内率先使用循证护理思想进行临床护理工作并举行专题讲座。
在院内率先使用循证护理思想进行临床护理工作并举行专题讲座，其思想逐渐为护理人员所认同和接
受；应用主观全面营养评价法对腹部外科病人进行临床营养评价，及时发现术前早期营养不良，为营
养支持治疗提供了依据；负责全院的静脉治疗小组的工作，组织编写了《临床静脉治疗实践指南》，
促进静脉治疗规范化、标准化，持续改进静脉治疗质量；能解决外科护理专业疑难问题，是湖北省外
科护理技术骨干之一。
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